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1 Vzdélavaci program a jeho pojeti

Vyzva

Nazev a reg. Cislo projektu

Nazev programu
Nazev vzdélavaci instituce

Adresa vzdélavaci instituce a
webova stranka

Kontaktni osoba

Datum vzniku finalni verze
programu

Cislo povinné volitelné
aktivity vyzvy

Forma programu

Cilova skupina

Délka programu

Zaméreni programu
(tematicka oblast, obor
apod.)

Tvarci programu

Odborny garant programu

*
* *

Budovani kapacit pro rozvoj skol Il

Skola mimo $kolu — propojovani formalniho a neformalniho
vzdélavani, reg. ¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_032/0008067

Biologie v praxi
Liga lesni moudrosti, z. s.

Senovazné namésti 977/24, Praha 1, PSC 110 00,
https://www.woodcraft.cz/

Ing. Ales Sedlacek

31.7.2020

Pobytova prezencni

Zaci 1. stupné a Il. stupné ZS, 7aci SS a odpovidajicich roénikd
viceletych gymnazii, d€astnici odpovidajiciho véku v ramci zajmovych
skupin.

16 hodin

5) Vyuzivani kreativniho a inovativniho potencialu déti a mladeze.
7) Konkrétni vychovné vzdélavaci aktivity, které umozni détem

a mladezi pfimy kontakt s Zivou i neZivou pfirodou v jejim
prirozeném prostredi, vytvareni a realizace aktivit prohlubujicich
vztah k mistu a zapojeni mladeze do Zivota komunity a do feseni
environmentalnich problém v regionu.

Pavla Tajkova (expert) a Katefina Dvorakova (metodik)

Pavla Tajkova
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Odborni posuzovatelé

Specificky program pro zaky | ne
se SVP (ano x ne)

Program se zaméfuje na poznavani Zivota v potoce, pfevdiné pak vodnich bezobratlych. Vénuje se
potoku a jeho nejblizsimu okoli jako mistu pro Zivot mnoha organismd. Pomaha uvédomovat si Sirsi
souvislosti, napf. dlsledky naptfimovani a zpevniovani vodnich koryt, vliv hospodareni s vodou nebo
fungovani vody v krajiné pfi povodnich. U&astnici béhem celého programu ucini nékolik odchytt
a pozorovani vodnich bezobratlych, pficemz srovnaji faunu meandrujiciho potoka, rybnika
a drobné vodotece. Formou hernich a vytvarnych aktivit pfiméfenych véku a zralosti skupiny
se seznami se stavbou i biologii pozorovanych Zivocichl a jejich vyznamem pro vodni prostredi.
Podniknou také exkurzi kolem vodniho toku, kde uvidi napfiklad meandry, kolmé obnaZzené brehy,

naplavy nebo Cinnost bobra. Na zavér si zahraji na samostatné badatele.

Klicova slova: potok, voda, bezobratli, meandr, meliorace, rybnik, tok, fauna, Zivocich, bobr, mokrad,
drenaz, odvodnéni, larva, nymfa, bruslafka, potapnik, jepice.

Obecné cile programu: Cilem programu je seznamit Ucastniky s diverzitou Zivota v potoce a uvédomit
si souvislosti Zivota ve vodé s lidskou ¢innosti (napfimeni koryta, Uprava dna nebo znecisténi toku, péce
o rybniky). Naucit se pozorovat druhové bohatstvi a byt vnimavy k pfirodnimu prostredi.

Prifezova témata: environmentalni vychova, osobnostni a socialni vychova (samostatna prace i prace
ve skupiné).

Mezipredmétové vztahy: Aktivity rozvijeji znalosti a propojuji védomosti z oblasti biologie a ekologie,
Castecné také historie.

Aktivity rozvijeji tyto klicové kompetence: kompetence funkéni gramotnosti, kompetence komunikace
v matefském jazyce, kompetence v oblasti pfirodnich véd, personadlni a socidlni kompetence
a kompetence k uceni, obfanskd kompetence, podnikatelskd kompetence, kompetence v oblasti
kulturniho povédomi a vyjadiovani.

Konkrétni cile: Absolvent bude schopen nalézt, pozorovat a chytat bezobratlé Zivocichy ve vodé
i v jejim okoli a podle jednoduchého klice, atlasu ¢i obrazk( je pojmenovat a uvést zakladni udaje
o zpUsobu jejich Zivota (napf. zda jsou dravi, zda Ziji u dna a podobné). Bude schopen chapat jejich
nepostradatelny vyznam ve vodnim ekosystému. Bude schopen vidét souvislosti a zakonitosti jev(
ve vodnich biotopech; proménu larev v dospélce nebo vysvétlit rozdil mezi meandrujicim potokem
a napfimenou odvodniovaci strouhou véetné souvislosti s lidskou ¢innosti a dopadem na biodiverzitu
a zadrZeni vody v krajiné. Bude schopen poznat pobytové znaky nékterych Zivocichl (napf. bobra).
V neposledni fadé ziskd pozitivni vztah k objevovani a pozorovani Zivocichl v jejich prirozeném
prostiedi.
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Kompetence funkéni gramotnosti

Je rozvijena v pribéhu celého programu formou komunikace lektora s Ucastniky a naopak. Mnoho
informaci si musi UcCastnici najit sami (napf. v urovacim klici, literatute) ¢i vyvodit z dostupnych
informaci (dovednost kritického mysleni). V pribéhu vétsiny aktivit se také vyznamné uplatiuje
komunikace ve skupiné.

Kompetence v oblasti mnohojazyénosti

V programu je rozvijena pouze komunikace v materském jazyce, a to v prlibéhu celého programu. Kdyz
lektor vede exkurzi, vysvétluje praci s pomlckami ¢i pravidla hry, pfi vykladu se neustale pt3, takie
na znacnou &ast informaci pfijdou sami Géastnici a zformuluji je do slov. U&astnici také pracuji
s urc¢ovacimi klici a atlasy. Pfi skupinové hre se pak navzajem musi dohodnout na spolupraci a postupu
pfi feseni Ukolld. Komunikace je dulezity prvek béhem vétsiny aktivit. Spravnost porozuméni ma lektor
moznost zkontrolovat a dovysvétlit pfi zavérecné samostatné opakovaci aktivité pfi zpracovavani
Badatelskych listl.

Matematicka kompetence a kompetence v oblasti pfirodnich véd, technologii a inZenyrstvi

Jsou rozvijeny zejména praci s entomologickymi pomUckami (sbér materidlu v terénu), uréovacimi klici,
ale i pracovnimi listy, na nichz Ucastnici hodnoti znecisténi vody na zdkladé vyskytu bezobratlych
ZivocCichQl a rovnéZz pokusy s chovanim vody v toku. Béhem celého programu je kladen diraz
na samostatnou praci a vnitfni motivaci zakd. Jsou vyuzivany prvky kritického a logického mysleni
a v mensi mire i badatelského uceni.

Persondlini a socialni kompetence a kompetence k uceni

Tato kompetence je rozvijena v prabéhu celého programu, a to dle individualnich schopnosti kazdého
jedince. U&astnici si zvy3uji schopnost ucit se b&hem celého programu pomoci pozorovani Zivoéichl
v jejich pfirozeném prostredi i v akvariu, uréovani ZivocCichli podle klice a atlasu, pti vytvarném
ztvarnéni vodniho prostredi s Zivotnimi cykly a pti didaktickych hrach. Vyuziva se schopnost uceni pfi
pfimém pozorovani Zivych jedinc(, pfi praci s obrazky i pfi vlastni tvorbé (hmyzu z pfirodnin i kresleni).
Rozvoj této kompetence a Uroven dosazenych dovednosti se ukaze zejména pfi zavérecném bloku 4,
tématu 1 (Cesta za pokladem) a tématu 2 (skupinové zpracovani Badatelskych listd).

Socialni schopnosti se rozvijeji béhem vétsiny aktivit pfi praci ve skupinkach — ucastnici si sami vytvofi
skupinky a pak se domlouvaji na zplsobu prace a rozdéleni Gloh ve skupiné. V prlbéhu programu jsou
ukoly i hry velmi rozmanité a umozZiuji tak uplatnéni a rozvoj kazdé osobnosti.

Obcanska kompetence

Obcanské schopnosti se v programu rozvijeji predevsim pfi uvédomovani si souvislosti a disledkt
chovani lidské spolecnosti. Zejména pak pfi exkurzi, kde lektor ukazuje zmény toku a vysvétluje, jak
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k nim doslo, si Géastnici mohou vytvofit obéansky postoj k postuplm v hospodareni. Diraz je také
kladen na pochopeni souvislosti ve vodnim ekosystému, funkci jednotlivych skupin ZivocichlG v ném,
vytvoreni vlastniho nazoru a posléze i pozitivniho vztahu ke vSem skupinam Zivocichu.

Podnikatelska kompetence

V pribéhu celého programu je kladen dliraz na schopnost spolupracovat s ostatnimi a Ffidit praci
ve skupiné. Vétsina aktivit vyZaduje kreativitu, kritické mysleni a feSeni problém. Napfiklad pfi pohybu
okolo vodniho toku a v ném Ucastnici resi, jakym zplsobem vylovit Zivocicha, ktery se schoval pod
kamenem. Nebo vymysli, jak presunout rychlé Zivolichy ze sitky do lahvicky a posléze jak Zivocicha
samostatné urcit. Pfi samostatném skupinovém tkolu vymyslet a ztvarnit potravni fetézec zjistuji, jaky
Zivocich se ¢im Zivi a v ukolu s pfifazovanim vyvojovych fazi zase skladaji dohromady Zivotni cykly
jednotlivych Zivocich(.

Schopnost samostatné Fidit projekt se rozviji predevsim u zavérecné skupinové hry ,Cesta
za pokladem®, kdy musi Ucastnici fesit ukoly a problémy kreativné, vytrvale a za spoluprace spole¢né
ve skupiné.

Kompetence v oblasti kulturniho povédomi a vyjadfovani

Také kulturni krajinu véetné vyuZivani vodnich tok( lze chapat jako kulturni dédictvi, ke kterému je
zapotrebi uplatriovat eticky a odpovédny pristup. Kompetence je u ucastnikd rozvijena predevsim
chapanim souvislosti historie lidstva a jeho zplsobu vyuZivani tok( dfive a nyni. Lektor podporuje
Ucastniky k vlastnimu usudku a pocitu zodpovédnosti a citlivému pfistupu.

Program probiha prezenéni formou, vyuZivd prevazné skupinovou praci. Ucastnici prakticky pozoruji
a poznavaji zivé Zivocichy pfimo v pfirodé. To je doplnéno pozorovanim pod binolupami, pozorovanim
zivoCichll ve sbirce, didaktickymi hrami (obvykle pohybovymi), vytvarnymi aktivitami k tématu a také
exkurzi podél toku. Pracuje se individualné, v malych skupinach (2-4) i s celou tfidou. Pojem , lektor” je
v nasem programu chapdn tak, jak je v nasi organizaci zvykové uzivan, v jeho obecné definici, tedy
odborny pracovnik/prednasejici/odborny privodce programem.

Program ma délku 16 hodin (hodina ma 60 minut), které jsou rozdéleny do tfi projektovych dn(l. Kazdy
blok trva Ctyfi hodiny a zahrnuje i kratsi prestavky dle potteby. Za¢ina prvni den odpoledne a konci treti
den pred obédem.
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Pocita se s velikosti skupiny okolo dvaceti tcastnik(. Vétsi tridy (30 ucastnikd) doporucujeme rozdélit
na dvé skupiny. Pracovni skupinky pfti jednotlivych aktivitach jsou sloZeny ze dvou azZ péti Ucastnikd.

Cilovou skupinou jsou Ucastnici zdkladnich a stfednich skol, ale také ucastnici z volnocasovych
seskupeni.

Hlavni metodou je praktické poznavani Zivota vodnich organismi vsemi smysly a v rlznych
souvislostech. Zivocichy poznat, prozkoumat (pfi lovu v pfirodé), pozorovat (v akvariu, v misce, pod
lupou ¢i binolupou), ztvarnit (kresleni, vyroba z ptirodnin), zasadit do prostfedi i vyvojovych di
potravnich souvislosti, povidat o ném (didaktické hry, pracovni listy), vcitit se do néj (pohybové hry).

Tematicky blok ¢. 1 (Seznameni s vodnimi bezobratlymi) — 4 hodiny

Seznameni se s programem, vodnim prostfedim, metodami lovu i vodnimi bezobratlymi. Pohybové hry
na zavér bloku.

Téma ¢. 1 (Lov u potoka)—2 h

Kratké predstaveni programu i lektora, sezndmeni se s ucastniky (tvorba jmenovek)
a ocekavanimi a zkuSenostmi ucastnikl s tématem (30 min). Poté se Ucastnici seznami
s pravidly odchytu a moZnostmi poznavani Zivocichi v pfirodé. Rozdéli se do skupinek, obdrzi
lovecké pomucky a vyzkousi si lov vodnich bezobratlych ptfimo v potoce.

Téma €. 2 (Jak vypadaji a jak Ziji)—2 h

Na zahradé zakladny nebo u potoka si Ucastnici vyrobi modely vodnich bezobratlych z pfirodnin
a modelafské hliny. Poté se v pohybovych hrach seznami se zplsobem Zivota bruslarky
a potdpnika.

Tematicky blok €. 2 (Hlubsi poznani vodnich bezobratlych) — 4 hodiny

Zopakovani dovednosti a znalosti nabytych pfedchoziho dne — odchyt v dalSim typu pfirozeného
prostiedi (rybnik) a pozorovani pod mikroskopy. Ujasnéni si potravnich vztahl (formou her
a vytvarnych aktivit).

Téma ¢. 1 (Co Zije v rybniku) = 1,5 h

Za vyuZiti pfistupu z badatelského uceni z4ci zjisti, Ze je v blizkosti rybnicek, ktery mohou také
vyuzit k lovu Zivocich(l. Nalovené vodni bezobratlé urcuji za pomoci kli¢e a poté si je odnesou
na zakladnu do akvaria.

o et EVROPSKA UNIE
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
x * SKO S

* 4 K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani



Téma C. 2 (Jak vypadaiji v detailu) — 0,5 h

Naloveny hmyz ucastnici umisti do akvarii a pfimo ho pozoruji. Ktomu pozoruji hmyz
ve sbirkach, susené exemplare, exuvie a schranky (pfedem pfripravené lektorem) pod
stereoskopickym mikroskopem.

Téma €. 3 (Jak se vyviji a &im se zivi)—2 h

Ucastnici si ve skupinkach nakresli larvy druhd, které jsme b&hem obou odchytl vidéli (maji
k dispozici knizky, klice a obrazky), poté pfirazuji fotografii dospélce a karticku se spravnou
potravou. Navazuje pohybova didaktickd hra v zahradé ,Na predatora a kofist”. Nasledné
ve skupinach nakresli na balici papir vodni Zivocichy v pfirozeném prostredi, které mohou
propojit potravnimi vztahy.

Tematicky blok €. 3 (Sirsi souvislosti — vodni hospodaieni) — 4 hodiny

Odpoledni exkurze po mokradnich biotopech v okoli — lektor na kratkych zastavenich povida
o tématech: rybnik (ucel, hospodareni, historie), potok (zmény koryta v case), louky v okoli vody
(podmacené, odvodnéné), melioracni strouhy a na zavér o ¢innosti bobra.

Téma C. 1 (Rybniky a jejich vyznam) — 0,5 h

Lektor se s détmi zastavi u rybnika, kde se dopoledne lovilo a objasni historii a vyznam
rybnikarstvi. Také upozorni na negativni jevy, napfiklad pfilis intenzivni chov ryb.

Téma ¢. 2 (Mokra louka) = 0,5 h

PFi pfesunu smérem k meandrujicimu potoku lektor upozorni na louku, ktera nebyla zasazena
melioraci a pohovofi o této problematice. U&astnici zde smykaci siti lovi hmyz a lektor ho
komentuje.

Téma ¢. 3 (Meandruijici potok) — 0,5 h

U meandrujiciho potoka lektor upozorni na vyznam meandri. Na piscité mélciné Gcastnici
vyzkousi chovani vodniho toku pomoci stavby rovnych a meandrujicich struzek, hrazek
a jezirek. Kousek dal po toku lektor ukaze strzeny breh a s pouzitim obrazkd vysvétli pdsobeni
tekouci vody (¢ast jevl je na misté dobre vidét).

Téma €. 4 (Melioraéni strouha) — 0,5 h

Skupina se kratce zastavi u melioraéni strouhy, kde lektor doplni nékteré informace
o melioracich (jelikoZ jsou jevy provazané, uz se o problematice mluvilo).

Téma ¢. 5 (Vyuziti potoka) — 0,5 h

PFi prochazeni vsi se Ucastnici za pomoci lektora zamysli, pro¢ je vétsina lidskych osidleni
v blizkosti tekoucich vod a jak ¢lovék toky vyuzival v minulosti a nyni.

Téma ¢&. 6 (Cinnost bobra) — 0,5 h

Posledni zastaveni je u pobytovych zndmek ¢innosti bobra. Lektor nauci ucastniky vsimat si
a poznavat jeho okusy, popf. stavbu hraze ¢i hradu. Vysvétli jeho plsobeni a vyznam pro
biotop, zpUsob Zivota a historii vyskytu. U¢astnici si mohou vyzkouset postavit vodni hraz. Poté
si zahraji na bobry a vrati se na zakladnu.
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Tematicky blok ¢. 4 (Zastresujici badani a opakovani) — 4 hodiny

Blok zahrnuje dvé témata, kterd probihaji souc¢asné. Uéastnici postupné po jednom nebo malych
skupinkach vychazeji na badatelskou ,,Cestu za pokladem*, zatimco ostatni provadi jednoduché pokusy
a hraji tematické hry.

Téma C. 1 (Badatelska , Cesta za pokladem”) — 3,5 h

Ucastnici postupné po skupinkdch (nebo individualné) vyrazeji na cestu, kterad je vyznacena
jednodussim ¢i obtiznéjsim zplsobem dle véku a vyspélosti Gcéastnikd. Po cesté pini ukoly
(vétsinou lovecké) a na konci najdou poklad (ktery souvisi s tématem).

Téma ¢. 2 (Opakovacky a pokusy) — 3,5 h (v prdbéhu tématu ¢. 1)

Téma probiha soucasné s tématem ¢. 1. Ucastnici, ktefi je$té/uz nejsou na badatelské cestg,
vyplni pracovni listy s ukoly. Ve zbylém case hraji tematické hry (vétSinou pohybové)
a postupneé si vyzkousi dva pokusy na jevy, o kterych se jiz v pribéhu programu mluvilo (cisténi
vody a rychlost pritoku rlznymi materialy a povrchové napéti).

Téma ¢. 3 (Zavérecna reflexe) — 0,5 h

Vyhodnoceni pracovnich listl a zavérecna reflexe (maly dotaznik). Mozné tesit i individualné
po skupinkach.

K realizaci je potfeba prostor, kam se vejde 25 tGcastnikl a alespori dva velké stoly, na které Ize umistit
Ctyfi mikroskopy (na tuzkové baterie) a dvé akvaria. Déle je potfeba dostatek papirll, psaci potieby,
(tuzky, guma, ofezavatko), pastelky a pfipadné vodovky a tempery. Do terénu si bere kazda skupina
akvaristickou sitku, cednik, krabicky s lupou, bilé misky, hadfik, entomologickou pinzetu a uréovaci klic.
Pomlcky si nesou v batGzku (platény pytel s popruhy). Lektor ma knizky o vodnich bezobratlych (napft.
Harka K., Cepickd A. (1980): RozmnoZovani a vyvoj hmyzu.), zalaminované obrazky, listeky a tuzky na
psani popiskl k Zivocichim, plastové misky a maly kyblik na pfenos Zivocich(l. Na aktivity v okoli Fary
je potfeba lano (20 m), kyblik a mensi kelimek na vodu, vétsi injekéni stfikacka, Satek na oci, dvé
plastové lahve s ufiznutym dnem, nékolik sponek do sesivacky, detergent (tj. trocha jaru), domaci
plastelina z mouky nebo modelarska hlina, mékéi dratek, nlGzky, podlozka pod vytvory (staci prkno
nebo karton), balici papiry vhodné na kresleni, faborky z krepového papiru, poklad (nap¥. drobné
privésky vazek, tuzka z vétvicky apod.), mapa cesty k rybniku, podlozky na psani (desky s klipem, staci
nékolik).

V dostupné vzdalenosti od zakladny se musi nachazet rybnik, meandrujici potok (oboje s dobrym
pfistupem ke bfehu), melioracni strouha, vlhka louka, misto s patrnou ¢innosti bobra.

Pilotaze probéhly v objektu Fary v Michalovych Horach (Michalovy Hory 1, 348 13, Chodova Plana),
jeho zahradé a okoli. Fara funguje jako terénni zakladna Ligy lesni moudrosti. Vyukovy program lze
realizovat kdekoliv, zapotiebi je vSak pfitomnost prirodé blizkého vodniho toku s dobrym pristupem
k vodé a idealné mélcinami a ptirodé blizkého rybnic¢ku (bez nebo pouze s nizkym stavem chovanych
ryb). Velkou vyhodou lokality v Michalovych Horach je zachovalé ptirodni prostredi s vyskytem rfady
atraktivnich druh( Zivocich(, napfiklad bobra, rakd a vranky.
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Pobytovy vyukovy program bude realizovan i po skonceni projektu, a to na naklady zakl ¢i za
vyuziti dalSich financnich zdroju. Tvlrci si dovedou predstavit, jeho realizaci coby napfiklad napln pro
pravidelné schizky zajmového spolku neformalniho vzdélavani ¢i soucast programu na letnim tabore
nebo jako doplnéni formalniho vzdélavani na Skole v pfirodé. Program lze také volitelné zkratit ¢i vyuzit
témata jako jednotlivé vychazky v blizkosti skoly/klubovny za predpokladu, Ze se v okoli nachazi

vhodné zazemi popsané vyse.

Pocet realizatorti/lektora:1

Polozka Predpokladané naklady
Celkové naklady na realizatory/lektory 6200
Hodinovd odména pro 1 realizdtora/ lektora véetné
. 240
odvod(
z toho — o —— =
Ubytovdni realizdtord/lektord 400
Stravovdni a doprava realizatort/lektord 1000
Naklady na zajisSténi prostor
Ubytovani, stravovani a doprava tcastniku 16000
Doprava ucastnikd 6000
z toho
IStravovdni a ubytovadni ucastniki 10000
Naklady na ucebni texty 3600
Priprava, preklad, autorskd prdva apod. 0
z toho
RozmnoZeni text( — pocet stran: 1000
Rezijni naklady 1350,
Stravné a doprava organizdtort 0
Ubytovdni organizdtord 0
Postovné, telefony 250
z toho
Doprava a prondjem techniky 0
Propagace 500
Ostatni ndklady 0
10
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Odména organizatoriim 600

Naklady celkem 25550

Poplatek za 1 Gcastnika 1278

https://www.woodcraft.cz/index.php?right=ProClenyLLM kestazeni&sid=&classid=17

Na rvp.cz je zaloZeny ¢lanek, po findlnim schvaleni programu bude zverejnén.

Program je spojen s licenci Creative Commons 4.0, ve varianté BY SA.

Fotografie a obrazky jsou dilem kolektivu autor( programu (Pavla Tajkova, Katefina Dvorakova, Dusan
Bélohradsky, Pavlina Opatrnd). Autoti obrazk( v pracovnich listech jsou také autofi programu (Ilva
Jurkovicova, Jana RUZi¢kova a Pavla Tajkova). U ostatnich, které nebyly potizeny autory programu, je
pod fotografii uveden kromé autora i odkaz na zdroj. Fotografie jsou pouzity v souladu s GDPR.
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2 Podrobné rozpracovany obsah programu

V celém programu prevlada samostatna prace ve skupinach, at uz pti praci v terénu nebo pfi
vytvarnych aktivitach. Cela tfida pracuje dohromady pfi tematicky zamérenych pohybovych hrach
a spolecné se ucastni exkurze. Program uzavird zcela samostatny pohyb a lov v terénu
ve skupindch v ramci ,Cesty za pokladem®.

Na zacatku lektor Gcastnikim kratce predstavi sebe i program, ktery je ¢eka. U&astnici si vytvoFi
jmenovky, na které nakresli vodniho Zivocicha. Ve dvojicich prodiskutuji, co by je nejvice zajimalo,
kdyzZ se fekne voda, potok, mokrad, a to pak sdéli skupiné a lektorovi. Poté lektor nechd ucastniky
rozdélit se do skupinek a rozda batlzky s loveckymi pomtckami. Dovede Zaky ke vhodnému mistu
u potoka, kde je ¢eka samostatny lov bezobratlych, lektor jen doplfiuje informace, upozoriuje na
zajimavosti a koriguje bezpecnost prace. Po skonceni lovu si U€astnici individualné vyrobi modely
vodnich bezobratlych s uZitim modelafské hliny nebo domaci plasteliny, pfirodnin a dratkd.
PFi vyrobé sleduji Zivocichy v akvariu i v uréovacich kli¢ich, v knizkach a na obrazcich. Na zavér
si Zaci zahraji dvé pohybové hry, pfi nichZ se seznami se zplsobem Zivota bruslarky a potapnika.

2.1.1 Téma €. 1 (Lov u potoka) — 2 h.

1. hodina

Uvitani, predstaveni lektora a vzbuzeni zajmu napfiklad nasledujicim zplsobem — 10 minut:

,Jmenuji se ..., mUZete mi fikat ... a vitam vas zde (na Fare v Michalovych Horach). Pfiroda mé
zajimala odjakZiva, lakalo mé ji vidy objevovat, hledat souvislosti a pfispivat k jeji ochrané, proto
jsem vystudoval biologii. A protoZze mé také bavi prenaset nadSeni z pfirody na ostatni, jsem tu
ted' s vami, abych vdm pomohl dostat se k pfirodé bliz. O ¢em myslite, Ze to tady bude? Co se
chcete dozvédét? Ceho se obavate? Na co se tésite?”

Otazky nejsou recnické, lektor si vyslechne odpovédi a pfimérené reaguje, zatim vSak neopravuje
ocekavani zak(.

Vyroba jmenovky — 10 minut: Lektor ucastnikim rozda kolecka s dirkou a provazek (nebo lepici
Stitek) a pastelky ¢i fixy. Ukol — Nakreslete bruslarku a napiste k ni své jméno. Kole¢ko si povéste
na krk (Stitek nalepte na obleceni).

Diskuze ve dvojici v€etné sdéleni skupiné — 15 minut:

,Utvorte dvojice a v kazdé dvojici prodiskutujte, co si predstavite, kdyz se fekne ,voda, potok,
mokrad” a co by vas k tomuto tématu nejvic zajimalo. Za chvili kazda dvojice fekne vsem, na ¢em
se shodla.”
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Struéné predstaveni programu —5 minut:

»Na pobytu vas ¢eka loveni a pozorovani vodnich Zivocichl, vytvarné aktivity, pohybové hry
i vétsi tematicky vylet po okoli. Spole¢ny program mame dnes od 14 do 18:30 hodin, zitra
od 8:30 do 12:30, od 14:00 do 18:30 a pozitii od 8:30 do 12:30. Mimo tento cas budete mit
volno nebo program s vasim pedagogickym doprovodem. S tim také budete chodit na obédy
a vecere, svaciny budete dostdvat o prestavkach v programu. Prestavky béhem programu
nebudou v pravidelnych c¢asech, ale podle potreby. Nyni pljdeme asi na dvé hodiny k potoku,
kde budeme lovit vodni Zivocichy. Vezméte si piti, pokryvku hlavy a gumaky (je-li teplo, tak staci
gumové pantofle s sebou na prezuti do vody).”

10 minut — prestavka k uchystani na odchod.

PFiprava na odchod do terénu — 10 minut: U¢astnici se znovu shromazdi v jidelné uZ pfipraveni na
cestu.

,Vytvorte badatelské skupinky po tfech (pripadné ¢tyrech). Kazda skupina dostane badatelsky
batlzek (lektor hned rozda). V batlzku mate pomucky k lovu i urcovani (pozndvani) zZivocichd.
Nejdrive si pomucky prohlédneme a zkontrolujeme, zda v zadném batlzku nic nechybi. Mate
v ném jednu akvaristickou sitku, jeden cednik, dvé krabicky s lupou, dvé bilé misky, jednu
entomologickou pinzetu, jeden kli¢ k uréovani vodnich Zivocich(, jednu tuzku, jeden hadrik.“

Rozdavani badatelskych batlizkd a odchod k potoku. (Autor: Dusan Bélohradsky)
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2. hodina
Pfesun — 10 minut: Lektor se s Ucastniky svizné presune na misto lovu u potoka.

Vysvétleni prace s pomUlckami a bezpecnost prace — 10 minut:

,Jsme u potoka, kde bude kaZzdd skupinka lovit. Co myslite, Ze tady muZeme ulovit?
S pomuckami, které mame k dispozici, se nam podari chytit pfevazné bezobratlé Zivocichy. Ktefi
to jsou? Jsou to brouci, bruslarky, nymfy jepic, ploSténky, vodni Sneci, atd. UZ jste se s nékterymi
z nich setkali? Pokud byste nahodou chytili rybu, prohlédnéte si ji, ale hned ji vypustte, protoze
ryba potrebuje vic kysliku, takZe by v misce s vodou dlouho neprezila. Kazdy druh Zivocicha se
pohybuje ve vodé v jinych mistech a jinym zplsobem, proto i my musime lovit riizné, abychom
je chytili.”

Pfi dalsim povidani lektor ukaze zalaminované fotografie Zivocichl v pfirozeném prostredi.

»,Néktefi jsou na hladiné shora, napfiklad bruslarka, jini zdola, tfeba znakoplavka, dalsi ve vodnim
sloupci, napfiklad potdpnik i jeho larva, jini Ziji u dna, napfiklad nékteré nymfy jepic (to je typ
larvy) nebo larva chrostika. Larva chrostika je ukryta ve schrance z kaminkl nebo drobnych
rostlinnych zbytkd, hledejte tedy pozorné tyto trubicky na dné potoka. V batlzku mate sitku
a cednik. Sitka se Iépe hodi k loveni ve vyssich ,patrech” vody, cednikem se dobre prohrabuje
dno.”

Oboje lektor rovnou ukaze.

»MUZeme také pouze otacet kameny na dné a prohlizet je zespodu (mohou tam byt napfiklad
plosténky) nebo prohrabovat pisek pfimo na dné. Do sitky i cedniku je tfeba se divat zblizka
a prstem jemné prohrabovat material, abychom si vsimli i drobnych Zivocdichd. Mame-li
Zivocicha, presuneme si ho do krabicky s lupou. V batlizku mate dva typy, vétsi a mensi, zvétseni
maji stejné. Na krabicky davejte pozor, jsou kiehké a je snadné je ztratit. Kazda skupina
zodpovida za vsechny pomucky ve svém batlizku. Aspon jednu krabicku méjte pfi lovu
pfipravenou u sebe do tretiny naplnénou vodou.“

Napftiklad jeden ze skupiny ma sitko, druhy cednik, tfeti v pohotovosti krabicky. Role se budou
stfidat.

,Na presunuti ZivoCicha do krabicky lze pouZit entomologickou pinzetu. Je jemna, aby
Zivocichovi neubliZila, proto s ni musime vhodné zachazet. Napriklad se nebudeme snazit
pinzetou uchopit dvoucentimetrovou plovatku, kterou lze presunout prsty. Pinzetu prsty
nerozevirame, neryjeme s ni do dna, neskrabeme se s ni na téle. JelikoZ se velmi snadno ztrati,
je opatrena gumickou, kterou si ddte na zapésti a pfi manipulaci nebudete sundavat, pinzetu
nebudete odkladat nikam jinam nezZ do battzku. JelikoZ je na konci ostra, nebudete ji drzet proti
o¢im svym ani nikoho jiného. Nékteti zivo¢ichové, napriklad bruslafky, v sitce poskakuji. Pak je
efektivnéjsi uchopit zespodu sitku i s zivoCichem a otocit ji (jeji ¢ast) pfimo do pripravené
krabicky. Zivocicha si pres lupu prohlédnete a pokusite se ho uréit. To znamena, zjistit jeho
nazev. K tomu mate jednoduchy kli¢, skladacku.” (Petrivalska, 2010).
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Lektor ho roztdhne a ukazuje.

,MlZete postupovat po Sipkach od napisu ,zacni zde“, ale ani to neni nutné. Obvykle staci
prohlédnout si obrazky a vSimat si, zda ma Zivocich nohy a kolik, zda ma néjaké vyruistky
na zadecku (napriklad stéty u jepice) nebo kolem téla (Zabry stfechatky) a také, pokud vime,
kde jsme ho ulovili. Nékdy je to v kli¢i uvedeno, napriklad Zivocichové Zijici na hladiné. Jakmile
budete védét, jakého Zivocicha mate, vypustite ho na biehu do bilé misky s vodou a opatrite
cedulkou s ndzvem (u mladsSich déti piSe cedulky lektor), takto bude vznikat vystavka.
Nenechdvejte Zivocichy v krabi¢kovych lupdch na slunicku, prehidli by se! Dalsi Zivocichy
stejného typu (rodu nebo radu) budete ddvat do téze misky. Na konci loveni Zivocichy
nevypoustéjte, poneseme si je v kybliku do akvaria k dalSimu pozorovani. Ja (lektor) vdm zatim
entomologickou siti nachytdm néjaké suchozemské dospélce od vodnich larev, které si pak
spole¢né ukazeme. Kdo by mél ¢as a chut, mdze si to také potom zkusit, ale nejdfive zacnete
s vodou.”

Lov a uréovani vodnich bezobratlych — 30 minut: Skupinky samostatné lovi, lektor je k dispozici,
koriguje metodu lovu, radi pfi uréovani, napfiklad timto zplsobem:

,Proc si myslis, Ze je to bruslarka? Kde se pohybuje? Po hladiné? Podivej se, potapi se. Nebude to
néco jiného?“ Pfipadné , Tohoto Zivocicha najdes na této strané klice.”

Loveni vodnich bezobratlych v potoce — na podzim. (Autor: Pavlina Opatrna)

Lektor ovéruje spravnost urceni, pfipadné pise cedulky k miskam. Prlibézné vola déti k zajimavym
nalezm a uvadi zajimavosti ze Zivota pozorovanych Zivocich (viz odkazy v prvni ¢asti metodické
¢asti), pripadné ukazuje v knizce (Hirka K., Cepickd A. 1980) dospélce k nalezenym larvam, ktefi
se nenasli na Zivo. Pobizi déti k prlizkumu dalSich mikrobiotopd.
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“Zkusily jste jiz lovit v téhle chrastici? V pise¢né ndplavé? Pod kameny? Kde jste nalezly nejvice
Zivocichu a jakych?“

Lektor zminiuje i zmény techniky lovu (lov ve vodnim sloupci, prosévani, promyvani vegetace

apod. Také upozorfiuje na pripadna pobytova znameni (nory rakd pod vodou, nora lednacka i
trus norka).

,Jako zpestreni si vyrobime vodni ,kukatko”, které bude slouzit k pozorovani Zivota pod vodou
a prirozeného chovani Zivocichl. Kazda skupina dostane kelimek, kterému odstrihnete nlizkami

dno. Pevnéjsi ¢ast kelimku obalime potravinarskou folii tak, aby tvofila dno kelimku. To pak
ponofime do vody a mlzZete krasné pozorovat vodni Zivot bez odlesk( hladiny.”

Déti, které maji zajem, si vyzkousi i lov smykaci siti, lektor vysvétli a ukaze individualné (¢i mensim
skupinkam), jak se s ni pracuje:

,Se siti se délaji osmicky kolmo proti rostlindm, pfipadné vétvim strom( a kef{. Zivocichové,
ktefi na rostlinach sedéli, do ni spadnou, jakmile sit do rostlin klepne. Aby nestihli vyletét, musi
se pracovat pomérné rychle a neotacet sit otvorem nahoru, protoze hmyz by vyletél za svétlem.
Nesmi se také stat na misté, ale pri smykdani kracet. Smyka-li vice lidi najednou, kazdy se musi
pohybovat jinde. Ulovené Zivocichy si prohlédneme pres sit, kdyz mame vybrano, kterého
chceme pozorovat, podrzime si ho jednou rukou zvenku pres sit (jako v kapse) a do sité vsuneme
druhou ruku s krabickou, do které hmyz opatrné premistime. JelikoZ nepoznate, kteri dospélci
patti k larvam, ze sitky ho budeme vybirat spoleéné. Hmyz v krabickach postupné ukazeme
vsem. Krabicky s dospélci mizeme postavit vedle misek s jejich larvami (nymfami).”

Loveni vodnich bezobratlych v potoce — v |été. (Autor: DuSan Bélohradsky)
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S Ulovkem — jepice. (Autor: Pavlina Opatrna)

Pfesun na zakladnu — 10 minut:

,Naber do kybliku vodu.” Lektor urc¢i konkrétni dité. ,Slijte své ulovky opatrné do kybliku.
Suchozemské dospélce vypustte. Naber do druhého kybliku kaminky ze dna a doplri vodou.
Kybliky zaviete vikem a co nejrychleji se s nimi vSichni presuneme na zakladnu. Nezapomerite na

v v

misté zadné pomucky, pred uloZenim je vysuste hadfikem.”

Na zakladné uz spiSe mimo program v ramci prestavky zdjemci vloZi substrat a vliji poto¢ni vodu
do pripraveného akvaria a za chvili pridaji i Zivocichy. Nejsou-li zajemci, mize to udélat lektor
sam. Prestavka v tomto misté je nutnd nejen kvali komfortu ucastnik(, ale také proto, aby se
zakalend voda v akvariu ustalila.

2.1.2 Téma ¢. 2 (Jak vypadaiji a jak ziji) — 2 h.
Toto téma Cerpa z poznatk(l a zazitkd ziskanych pti predchozim pozorovani a lovu a dale na né

navazuje a rozsituje je.

1. hodina
Predstaveni techniky tvoreni — 10 minut:
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,Vidéli jste rizné vodni bezobratlé, tak uz vite, jak vypadaji. Ted'si kazdy z vas zkusi aspon jednoho
takového Zivocicha vytvofit, takze si vSichni spolec¢né udélame malou zoologickou zahradu. Mate
k dispozici modelarskou hlinu (lektor hned ukaze), z niz kazdému kousek pridélim. Neni to hlina,
ktera by se méla vypalit, ale takova, kterou pouzivaji sochafi na formy pro odlitky. Hlina se vysusi
a ztvrdne na vzduchu, ale kdyz zmokne, rozsype se.”

Popripadé bude namisto hliny k dispozici domdci plastelina z mouky a vody. NedrZi tak dobre
pohromadeé jako béZnd plastelina, proto je dobré jednotlivé cdsti vyztuZit klaciky. Plastelina se
vysusi a ztvrdne na vzduchu, ale kdyZ zmokne, rozsype se.

,Proto taky nase zvifatka mohou zlstat v prirodé (pokud pfi vyrobé nepouzijeme dratek).
Z hliny (plasteliny) si mGzete vytvofit zaklad télicka a ostatni (nozicky, tykadla, Zabry, oci) mizete
pridat z prirodnin. Co jsou to prirodniny? (otazka pro mladsi ucastniky) Jsou to klaciky, kaminky,
listy, trava, vSe, co najdeme venku v prirodé. Nékteré vybézky téla mizeme také vyrobit z dratku,
ktery ustipneme Stipackami. Abyste védéli, jak na to, jednoho Zivocicha vam predvedu.”

Lektor vyrdbi a povida:

,Budete-li vyrabét hmyz, je dobré si uvédomit, Ze jeho télo se sklada ze tfi ¢asti, hlavy, hrudi
a zadecku. Pripravime si je tedy z hliny a spojime dohromady. Aby se vdm nerozpojovaly, mlzete
prostréit klacik, jako byste délali Spiz. Na hlavu patfi oci, tykadla a kusadla (lektor je prida
z prirodnin), na hrud nohy, kterych je Sest a u suchozemskych dospélct kridla, obvykle ctyri,
u vodnich brouk staci ryhou uprostred naznadit krovky. Ryha se dobre déla vytlacenim klacikem.
Na zadecku byvaji napfiklad Zabry okolo nebo Stéty ¢i dychaci trubic¢ka na konci.

Tady mame hotovou jepici a vy se mlzete pustit do dalSich Zivocichl. K dispozici mate jesté
kartonové podlozky, abychom ZivocCichy mohli snadno presunout. Pfi vyrobé se muzete divat
na skutecné Zivocichy v akvariu, které mate zde na stole, do klice, na zalaminované obrazky ci
do atlasu, zde vedle akvaria. Na konci nam vaseho Zivocicha predstavite. Ted si bézte najit
pfirodniny a za¢néte tvorit.”

TvoFeni véetné shéru materidlu — 35 minut: Uastnici tvofi, lektor mezi nimi prochézi, sleduje déni
a upozorfuje na chybné pojeti morfologie napf.:

,T0 je bruslarka? Kolik ma nohou? Podivej, ta tvoje jich md osm, opravdova ma sSest.“ nebo , Jepice
ma nohy na hrudi, ta tvoje je ma az na zadecku.”

Predstaveni ZivocichU, reflexe a srovnani vystavky — 15 minut: Lektor svola ucastniky i s vyrobky
do kruhu v blizkosti akvaria (jsme-li v mistnosti, tak ke stolu).

»Nyni si vzajemné predstavime nase zivocichy. Zkuste si vzpomenout nejen na nazev Zivocicha,
ale i na néco z jeho Zivota (v které ¢asti vodniho sloupce se pohybuje, jak dycha, co Zere apod.).
J4 zde mdm obrazky, takie vdm predstavovaného Zivocicha zaroven pripomenu. Zacneme po
kruhu. Co mas ty? ,,Jd mdm bruslarku.” Kdo ma jesté bruslarku? Dame si je vSechny doprostred.
Vsichni, kdo mate bruslarky, zkuste nam ted’ o nich néco Fict.”
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Vyroba vodniho hmyzu z pfirodnin a za pouZiti domaci modeliny na zahradé Fary. (Autor: Pavla
Tajkova)

Ucastnice se svym modelem hmyzu z piirodnin — splestuli blativou. (Autor: Pavlina Opatrna)
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Dale pokracujeme stejnym zplsobem, aZ jsou vsichni ZivocCichové predstaveni.

,Myslite, Ze jste se pfi modelovani naucili néco nového? Bylo tézké vystihnout télo Zivocicha? Co

Vv

Libilo se vdm o vasem zivocichovi mluvit? Kam si nasi malou zoologickou zahradu dame? Bylo by
hezké, mit ji na ocich nékde tady.”

Lektor nechd rozhodnuti na détech, doporucit Ize zahradu nebo vnitini prostor zakladny.

,Jestli chcete, mlzete ke zvifatim pfidat i cedulky s nazvy.”

2. hodina

e Hra na bruslafku (nezndmy zdroj):

Uvod ke hie — 5 minut: Lektor ukaze obrazek bruslarky (na zakladné na FaFe v Michalovych Horach
je k dispozici, jinak snadno k dohledani v literature i na internetu, napfiklad Wikipedii).

Bruslarka. BARTZ, Richard. Water strider (Gerris lacustris). In: Wikipedia: the free encyclopedia
[online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2001-, 22 April 2009 [cit. 2022-09-17].
Dostupné z: https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=6598492. CC BY-SA 2.5.
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,Iste drobni vodni ZivoCichové. Jeden z vas je bruslarka. Bruslafka je vodni plostice, ktera se
pohybuje po hladiné diky povrchovému napéti a lovi hmyz, ktery spadl na hladinu. Rychle za nim
vyrazi a zabodne do néj sosdk, kterym hmyz vysaje. Pri lovu si pomahd zkracenyma prednima
nohama.”

Pravidla hry — vysvétleni — 5 minut:

,Nase bruslarka bude mit sosak — injekéni strikacku — a bude drepét na kraji herniho pole, odkud
se nesmi vzdalovat, protoZe stejné jako ta opravdickd nehybné c¢iha. Pred sebou bude mit
kelimek vody. Aby to neméla tak jednoduché, bude mit zavazané oci, prestoZe opravdova
bruslarka vidi. VSichni ostatni jste drobni vodni Zivocichové. Neustdle se pohybujete ve vodé (to
znamend v podlouhlém hernim poli z jednoho konce na druhy). Bruslarka se vas snazi zasahnout
proudem vody. Jakmile se ji to podafi, jste sezrani a odchazite si stoupnout za ni, aby po
skonceni kola vidéla, jak moc se nazrala. Kolo konci, kdyz bruslafce dojde voda. Poté si bruslarka
vybere, kdo pljde misto ni v dalsSim kole, a vSichni se vraci do hry. To zopakujeme nékolikrat
podle toho, jak se ndm to bude libit a kolik budeme mit ¢asu.”

Hra samotna — 20 minut (pfiblizné 6 kol).

Hra na bruslarku. (Autor: Pavlina Opatrna)
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e Hra na potapnika (neznamy zdroj):

Uvod ke hie — 5 minut: Lektor ukaZe obrazek dospélého potépnika i jeho larvy (na zakladné
na Fare v Michalovych Horéch je k dispozici, jinak snadno k dohledani v literatufe i na internetu,
napfiklad Wikipedii).

,Jste mensi vodni ZivoCichové, mlzete byt i malé rybky ¢i pulci. Jeden z vas je potapnik. Potapnik
je dravy vodni brouk, umi ulovit i kofist vétsi, nez je sam, stejné tak i jeho larva, ktera ulovi
napriklad pulce, podivejte, jaka ma k tomu kusadla. Potdpnik ani larva vSak nemohou byt pod
vodou stdle, protoze dychaji kyslik ze vzduchu. Musi vZdy plavat nadechnout se k hladiné (asi
Ctyrikrat aZz sedmkrat za hodinu). Dospély brouk nabira vzduch pod krovky, larva na zadecek
pomoci stéticek na jeho konci.”

Potapnik vroubeny. GROSCHL, Holger. Dytiscus marginalis. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San
Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2001-, 31 Jul 2006 [cit. 2022-09-17]. Dostupné z:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Gelbrandk%C3%A4fer (Dytiscus marginalis).ipg. CC BY-SA 2.0.

Pravidla hry — vysvétleni — 5 minut:

,2Udélame si tady z lana rybnik (lektor poloZi lano do kruhu na zem). Potfebujeme jednoho
stfedné velkého potdpnika (lektor vybere dité stfedni konstituce). Jste vodni Zivocichové,
plavete v rybniku. Potapnik je na bfehu, dobfe se nadechne a na jeden dech se snazi vbéhnout
do rybnika a nékoho vytahnout. Pfitom syci, jako kdyZ vzduch unika zpod krovek (ve skutecnosti
to nesyci, ale takhle vime, Ze potapnik nesvindluje.) Potrava si nesmi vzajemné pomahat. Pokud
byl doty¢ny pretazen ven, je sezrany a zUstava venku. Pokud potdpnikovi hrozi, Ze mu dojde
dech, musi kofist pustit a jit se nadechnout. Jestlize se nadechnout nestihne (nadechne se
v rybnice), tak se utopil a musime si zvolit jiného potdpnika (urci déti nebo lektor) a vsichni se
vraci do hry. Pokud se potapnik brzv neutopi, tak ho vvménime, abvste si vSichni zahrali.”
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X

ra na potapnika (Aufor: Katefina Dvorakova)

Ucastnici si jiz s vét$i mirou samostatnosti zopakuji dovednosti a znalosti nabyté pfedchoziho dne.
Kromé odlovu v dalSim typu pfirozeného prostfedi (rybnik) si znalosti prohloubi pozorovanim pod
mikroskopy a ujasnénim si potravnich vztahl (formou her a vytvarnych aktivit).

2.2.1 Téma C. 1 (Co Zije v rybniku) - 1,5 h

Uvod aktivity — v mistnosti u stolu nebo pred zakladnou — 15 minut:

,Pozorovali jste ZivoCichy z potoka, myslite, Ze jsou v kazdé vodé stejni Zivocichové? Kde v okoli
byste mohli najit odliSné vodni Zivocichy? Vytvorte si stejné skupinky jako na minulé loveni.
Kazda skupinka dostane mapu okoli (na Fare v Michalovych Horach jsou k dispozici). Na mapé
zkuste najit misto, kde Ziji také jini vodni Zivocichové, nez které jsme vidéli v€era. Kazda skupinka
si vezme také badatelsky batlzek, zkontroluje si, zda ma vSechny pomtcky a vyda se na lov
k mistu podle mapy. Nezapomerte na vhodnou obuv. AZ tam dojdete, budete lovit stejnym
zpGsobem jako minule a Zivocichy zkuste sami uréovat. Zivocichy nevypoustéjte, vezmeme si je
opét do akvaria. Ja (lektor) budu k dispozici, ale jen zpovzdali.”

Cesta k rybniku — 15 minut: Skupinky se vydaji k rybniku, vice ¢i méné pfimou cestou. Lektor jde
k rybniku také (ale aZ za ucastniky, pfrilis nenapovidd, kde rybnik je) a nese kybliky na substrat
i ZivoCichy.
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Lov a uréovani — 40 minut: U rybnika ucastnici lovi a urcuji ZivocCichy. Lektor je tam také a je
k dispozici. Do déni vstupuje méné nez pfi lovu u potoka, ale prece jenom ho koriguje. Pfedevsim
odpovidd na dotazy a reaguje na zdjem zakd. Podobné jako u potoka upozorni na poslednich
10 minut lovu a vyzve ucastniky, aby dali Zivocichy do kybliku a do druhého nabrali substrat.

Pfesun na zakladnu — 10 minut:

,Vezméte kybliky s Zivocichy a substratem, nezapomerite ani ostatni pomlcky a puUjdeme
na zakladnu dat Zivocichy do akvaria.”

Umisténi zivoc¢ichG do akvaria na zakladné — 10 minut:

,Mame zde akvarium, ve kterém je odstatd voda, protoZe Cerstva vodovodni by Zivoc¢ichim
nevyhovovala. Nejdfive musime opatrné na dno spustit substrat, aby se voda moc nezvifila,
nejlépe ho dame na dno rukou po hrstickach. Kdo si to chce zkusit? (MUzZe se vystridat i vice
Ucastnikd.) Ted malou chvili pockdme, nez se substrat usadi a opatrné nalijeme Zivocichy.”

2.2.2 Téma ¢. 2 (Jak vypadaji v detailu) — 0,5h

Sezndmeni s pravidly a pribéhem pozorovani = 10 minut:

,Nyni se podivame detailnéji, jak vypadaji vodni bezobratli. Proto zde mame mikroskopy a pod
nimi mrtvé Zivocichy, entomologické prepardty v krabici a také akvarium s ZivocCichy z rybnika
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a lupy. Mikroskopy nejsou obycejné, ale specidlni, fika se jim stereoskopické nebo také
binokularni lupy. ProtoZe svétlo v nich sviti shora, daji se pozorovat i vétsi neprlsvitné objekty
jako cely hmyz (u mladsich déti neni tfeba toto zminovat). U mikroskop( se nesmite strkat, abyste
omylem nepohnuli preparatem, muzete si upravit vzdalenost okuldrd od sebe (lektor
demonstruje) a velmi jemnym otacenim Sroubu ostrfeni. Ma-li nékdo bryle, je lepsi si je sundat.”

Poté lektor fekne, co maji zaci pod kterym mikroskopem pozorovat a také upozorni, ze ¢asem
objekty vyméni nebo nastavi pod mikroskop jinou ¢ast jejich téla.

,Pokud zrovna neni volno u mikroskopu, pozorujte chovani Zivocichi v akvariu a preparaty
v krabici. Mate zde na to k dispozici lupy, na nékterych lze i rozsvitit svétylko. Samoziejmé se mé
muzete béhem prace na cokoliv ptat.”

Pfiprava na pozorovani vodnich bezobratlych. (Autor: Dusan Bélohradsky)

Pozorovani — 20 minut: Béhem pozorovani lektor priibézné objekty komentuje (mluvi k détem
individudlné), napfiklad zopakuje funkci masky nymfy vazky jako lapaciho zafizeni. U vétSich
objekt( postupné nastavuje do zorného pole zajimavé detaily téla — napfiklad sosak bruslarky,
sloZzené oko hmyzu, chloupky na nohach, masku vazky a podobné (nastaveni ¢i objekt méni vidy
poté, co si ho vsichni Ucastnici prohlédnou). Nakonec umisti lektor ¢i sami Ucastnici pod vSechny
mikroskopy kapku rybniéni vody (z akvaria) a Ucastnici pozoruji plankton. Lektor vysvétli, Ze
plankton jsou velmi drobni Zivocichové nebo i rostliny, v uréovacim kli¢i upozorni na vyobrazeni
perloocky a buchanky.
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Pozorovani vodnich bezobratlych v entomologické sbirce a pod binolupou. (Autor: Dusan
Bélohradsky)

AR

Lov Zivych vodmch bezobratlych v akvdriu k pozorovam (Autor: Dusan Bélohradsky)
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2.2.3 Téma €. 3 (Jak se vyviji a éim se zZivi)— 2 h

1. hodina
Uvod k aktivité a vybér Zivocicha ke kresleni — 10 minut:
,Vytvorte dvojice (trojice). Kazda dvojice ma za ukol spolecné nakreslit larvu (nymfu) vodniho

Zivocicha, kterého si sami vyberete. Mél by to byt Zivocich, kterého jsme vidéli pfi loveni. Protoze
nechceme, aby cela skupina kreslila stejného zivocicha, trochu se domluvime i mezi skupinami.”

Kresleni Ize ozvlastnit napriklad pokynem, Ze oba z dvojice musi kreslit dohromady jednoho
Zivocicha a nesméji se pfitom domlouvat slovné.

Kresleni — 10 minut: Uéastnici si najdou pfijemné a pohodIné prostiedi (v pfipadé hezkého poéasi
na zahradé) a nerusené tvori.

Kresleni vybrané vodni larvy na zahradé Fary. (Auor: Dusan Bélohradsky)
Uvod k aktivité hledani dospélce a vhodné potravy — 10 minut:

»,Nakreslili jste nedospélého jedince (nymfu, larvu) a ted potrfebujeme zjistit, co z néj vyroste.”

Dle véku ucastnik( mlze pokyn znit napfiklad:
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»,Najdéte svému miminku maminku.” , Najdéte spravny obrazek dospélce (na zakladné na Fare
v Michalovych Horach jsou k dispozici fotografie a také jsou snadno dostupné na internetu
napfiklad na Wikipedii), polozte k nému svij obrazek larvy a pak je zkuste nakrmit. To znamena,
7e si vzpomenete nebo najdete na zadni strané kli¢e nebo v knizkach (Hérka K., Cepickd A. 1980),
¢im se Zivi. Literaturu mUZete pouZivat i pro prifazeni spravného obrazku. Pozor, larva a dospély
nemusi jist toté7. Casto vdm napovi vzhled Zivo€icha. Ma velkad kusadla? Ma lapaci nohy?
Potravu napiSete na listek (nemusite podrobné, staci naptiklad dravy, byloZravy Ci vsezravy),
ktery poloZzite vedle larvy a dospélce.”

Hleddani dospélce a potravy — 20 minut: Lektor je pfi praci stale k dispozici. Otazkami podporujicimi
kritické mysleni koriguje spravnost, také radi, jakym zplsobem nejlépe vyhledavat v knizkach
(napftiklad upozorni na uziti jmenného rejstriku na konci knihy).

Spole¢na kontrola spravnosti informaci a shrnuti — 10 minut:

»Spolecné se podivame na to, co jste zde vyskladali na stole. Vidite tam uz ted néco, co byste dali
jinam nebo byste néjakému Zivocichovi dali jinou potravu?“

Lektor projde s ucastniky formou diskuze vsechny vysledky, kde je tfeba, tak je poopravi. Pfi
kontrole ptirazeni dospélcl je vhodné zminit proménu dokonalou a nedokonalou napfiklad takto:

,KdyzZ se podivate na larvu potdpnika, az na ta kusadla vypada jinak nez dospély. Je to proto, zZe
ma ve vyvoji kuklu, ve které ma cas se Uplné premeénit, rikame, Ze ma proménu dokonalou. Jepice
kuklu nema, proto a7 na kiidla ¢ zabry vypada velmi podobné nedospéld jako dospélec. Rikame,
Zze ma proménu nedokonalou a nedospélému jedinci fikame nymfa. Bruslarka vypada jesté
podobnéji, rozdily jsou tak malé, Ze si jich ani nevS§imneme.”

Lektor provede s Ucastniky zpétnou vazbu: napf.

v vV

Po skonceni aktivity se mGze cely vysledek presunout na magnetickou tabuli, aby ho méli G¢astnici
na ocich po zbytek pobytu.

2. hodina
Hra na predatora a kofist (autor Pavla Tajkova):

Hra probiha venku v prostoru se stromy ¢i jinymi vhodnymi “Ukryty”, na zakladné v Michalovych
Horach je to misto v zahradé s prolézackou z kolmych drevénych Spalikd.

Uvod ke hfe — 5 minut:

,V predchozi aktivité jsme se podivali na to, kdo co Zere, ted'si to zkusime zopakovat ve hie. Néco
z toho moznd nebudete védét, béhem prvniho kola hry to vsak pochopite.“

(Mladsim détem muze lektor pfedem precist, kdo co Zere — pfiloha €. 2.2.).
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Vysvétleni pravidel a rozdéleni roli — 5 minut:

,VSichni jste kofist, kterd plave v potoce — pomalu se pohybujte v hernim prostoru (vyspélejsi
Ucastnici mohou i napodobovat zplsob pohybu kofisti), ale tak, abyste nehluceli, protoze
potirebujete slyset. Jste rlizné druhy Zivocichll — kdo bude ktery, se domluvime za chvili — ted'si
dovysvétlime pravidla. Ja (lektor) budu vyvolavat riizné druhy predatord, napriklad: Pozor, plave
Stika! VSichni, které Stika Zere, se musi schovat. Schovavat se budete tak, Ze vylezete na drevény
kil prolézacky (v jiném prostredi se déti napriklad chyti stromu). Kdo se neschova, je sezrany
avypada ze hry. Ale pozor, ne vSechny Zere Stika. Koho Stika neZere, ten se schovat nesmi. Pokud
se Zivocich schova trikrat zbytecné, vysilil se a uhynul, vypadava tedy ze hry. Musite si tedy
pamatovat, kdo vas Zere.”

Lektor by se mél ujistit, Ze vSichni Uéastnici pravidla pochopili.

,Ted se domluvime, kdo bude kterd kofist: Mame ctyfi druhy kofisti — plankton, larva komara,
larva vazky, pulec. Postavte se do rfady a budeme pocitat do ctyr, kazdy rekne po radé jedno Cislo,
a to si zapamatuje. Jednicky jsou plankton, dvojky larvy komara, trojky larvy vazky a ctyrky pulci.
Vite vsichni, ktera kofist jste?”

Hra samotnd véetné zavéru — 20 minut: hraje se na nékolik kol, role Ucastnikd se sttidaji,
u mensich déti spiSe po nékolika kolech, protoZe maji vétsi problém si zapamatovat, kdo je Zere.

Zavér:

,Jak se vam hralo? Kterou kofisti byste chtéli byt nejradéji? Kterou nejméné radi a proc¢?“

Vytvarna prace - Zivocichové v pfirozeném prostredi:

Vysvétleni prace — 5 minut:

»Zahrdli jste si na Zivocichy v pfirozeném vodnim prostfedi. Ted' si ve skupinkach na velké balici
papiry takové prostrfedi nakreslite a do néj ZivocCichy, nejlépe ty, které jsme vidéli. Aby se vam Iépe
kreslilo a abyste vse nemuseli délat zpaméti, mate k dispozici klice, knizky a obrazky (jako
v 1. hodiné), mlzZete taky sledovat ZivoCichy v akvariu, kde se ve vodnim sloupci pohybuji a co
délaji. Je to dulezité, Zivocichy byste méli kreslit tam, kam patfi, tedy na dno, do vodniho sloupce
¢i na hladinu. Pokud si troufnete, mlzete Zivocichy propojit Sipkami podle toho, kdo koho Zere,
nebo primo nakreslit, jak se Zivi. Mlzete také k Zivocichim napsat jejich nazvy. K dispozici mate
tempery, fixy, pastelky, miZete si zvolit jakoukoliv techniku. K dotvoreni Ize pouzit také
venkovnich materiall a barev (nalepena vegetace, kaminky apod.). Rozdélte se do skupinek
po trech az po péti a mlzete zacit.”

V pripadé potreby lektor a pedagogicky doprovod pomUze rozdélit déti.

Malovani — 20 minut: Lektor mezi détmi prechazi, sleduje a pripadné komentuje ¢innost, ale jen
pozitivnim smérem. Navodny je zde jen minimalné.
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Kresleni vodnich bezobratlych v jejich pfirozeném prostiedi. (Autor: Dusan Bélohradsky)
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Prohlidka dél — 5 minut: Se vSemi Ucastniky obejdeme a prohlédneme vSechna dila. Néktera
nejspiS nebudou hotova, déti si je mohou dotvaret v ase mimo program, napfiklad po vecefi.
Dila (i rozpracovana) je vhodné vystavit na misté, kde se ¢asto pohybujeme (v jidelné), icastnici
si je pribézné spontanné prohlizi a komentuji je.

Ucastnici si dila odvezou s sebou.

»,V predchozim programu jste méli moznost objevit svét vodnich Zivocichl zblizka. Nyni se
podivame na Zivot ve vodnim prostredi a na fungovani vodniho ekosystému z nadhledu. PGjdeme
na vylet (exkurzi) a budeme sledovat, kde vSude jsou mokradni stanovisté a co na nich mdzeme
pozorovat. Zamyslime se také, jak vodu vyuZivaji a ovliviuji lidé. Na zavér budete moci spatfit
dilo naseho nejlepsiho vodniho hospodare z fise zvirat (u mladSich mizZeme fici, Ze na zavér nas
ceka prekvapeni).”

Pfed odchodem jsou Ucastnici upozornéni, Ze budou pry¢ 4 hodiny, budou chodit terénem a maji
se tedy vybavit vhodnou obuvi a oblecenim (lépe dlouhé kalhoty a pevné boty, kdo vydrzi chodit
v holinkach, bude ve vyhodé u vody) a pitim, v zavislosti na pocasi vhodnou pokryvkou hlavy ¢i
plasténkou.

2.3.1 Téma €. 1 (Rybniky a jejich vyznam)-0,5 h

Pfed tim, neZ skupina dojde k rybniku, lektor Zaky poZzada o ztiSeni za Ucelem pozorovani. Skupina

s lektorem tiSe dojde k rybniku a chvilku vSichni pozoruiji.

Skupina se s lektorem zastavi na prehledném misté u rybnika.

,Kde se tu vzal tento rybnik? Vytvofila ho pfiroda nebo lidé?“

U¢astnici pod vedenim lektora otazkami dospéji k tomu, Ze rybnik je lidskym dilem, zatimco velka
sladkovodni plocha vznikld sama o sobé se nazyva jezero, a Ze v nasi krajiné je mnohem vice
rybnik( nez jezer.

,Proc se rybniky stavély a stavi, co myslite?

Predevsim k chovu ryb, ale také k odvodnéni krajiny kvali zemédélstvi a stavbam nebo jako
zasobarna vody jako hybné sily pro téZzbu surovin Ci plaveni dreva (Kladska, lokalita znama
zapadoceskym ucastnikim).”
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,Prvni rybniky u nds se stavély v 11. stoleti, pattily klasterdm a slouZily k chovu kapra, protoze
to bylo postni jidlo. Asi nejzndméjsi stavitelé rybnikd byli Jakub Kréin (v 16. stoleti stavél
rybniky pro rod Rozmberkd) a Josef Stépanek Netolicky (na prelomu 15. a 16. stoleti, také pro
RoZzmberky).

Dnes jsou rybniky hlavné na Trebonsku, dfive byly hojné napriklad i v Polabi, ale v 18. stoleti
byly zruseny, protoZe se prechazelo na rostlinnou vyrobu a byl potfeba hn(j pod rostliny,
proto se choval dobytek, ktery potfeboval louky. Na Treborisku rybniky zUstaly, protoze byly
vybudovdny na bazinach, které by se stejné nedaly vyuZit.

Pivodné hospodareni v rybniku vypadalo jinak nez dnes. Do rybnika se nasadily kapti matky,
které se vytrely, a pockalo se, az nové ryby vyrostou, coZ trvalo asi 6 let. Potom se teprve
rybnik slovil. Pti takovém hospodareni sice bylo méné kapr(, ale v rybniku bylo mnoho dalsich
druhd ryb, obojZivelnik(, vodnich bezobratlych i rostlin, v rakosinach hnizdili ptaci. Pozdéji
(16. stol.) se zacaly budovat soustavy rybnikl, kde byly ryby umistény podle vékovych
kategorii, kazda do jiného rybnika. Aby se zvysila produkce ryb, v 19. a 20. stoleti se zacaly
rybniky hnojit a vapnit a ryby se zacaly pfikrmovat lupinou, kukufici a lusténinami. Diky tomu
se vychova hodné rychle rostoucich kaprd, ale kvalita rybnikl jako mista pro Zivot jinych
organismu vyznamné klesla.

Ryby, zejména pak ¢asto chovany kapr, jsou predatory pro vétsinu vodniho hmyzu, ale i pulce
Zab a likviduji i pobteZni vegetaci. V rybnicich je tedy mnohem méné druh( a ekosystém neni
vyvazeny, bez clovéka nemuiZe fungovat. Kvlli prehnojeni (fosforem) také vznikaji
v nadmérném mnozstvi sinice, které nam pusobi zdravotni problémy. Rybari by méli hnojit
rybniky a ptrikrmovat ryby s mirou, aby v nich mohl fungovat vyvazeny potravni fetézec, ktery
pomaha cistit vodu.”
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2.3.2 Téma C. 2 (Mokra louka) — 0,5 h

Stejné jako u predchoziho zastaveni necha lektor ucastniky nejdrive ztiSit a pozorovat.

| B

Zastaveni na mokradni louce. (Autor: Dusan Bélohradsky)

,Pro¢ myslite, Ze jsme se zde zastavili? Co vidite? Mokré misto v krajiné pozndme uz zdalky, aniz
bychom vidéli vodu, uZz podle odlisSnych rostlin a také Ze je Casto v terénnich snizenindch, kam
voda pfirozené stéka.”

Ucastnici postupné pod vedenim lektora dojdou k poznani, Ze je zde typickou rostlinou, kterd ndm
prozrazuje pfitomnost mokradu, hlavné sitina, jinde to muize byt také napfiklad rakos, skfipina
nebo orobinec. Na lokalité u Michalovych Hor jsou vidét i mrtvé bfizy, coz ukazuje zfejmé na to,
Ze na misté byla v minulosti snaha o odvodnéni. Dnes se vSak voda vraci, proto uz zde bfizy
nemohou prezit.

Zemédélci se snazi na svych pozemcich takova mista odvodhovat, protoZe se nedaji
obhospodarovat nejen kvlli plodinam samotnym, ale také proto, Ze traktor by zde zapadl.
K odvodnéni se uZivaji melioracni strouhy, coZ jsou uméle vybudované rovné kandly, kterymi voda
rychle odtéka. Tento postup ovSsem neni pro krajinu vhodny, protoZe voda se pak v krajiné pfi
destich nebo tani snéhu nezadriuje, ale rychle z krajiny odtéka rovnymi koryty a zplsobuje
povodné v nizsich ¢astech toku. Zaroven tim zmizi z krajiny cenné misto pro rostliny i Zivocichy
vazané na mokra stanovisté. Tim, Ze zemédélec odvadi vodu z krajiny, ve vysledku Skodi i sdm
sobé, rychle tekouci voda (nejhlife v betonovém koryté) se nestiha vsakovat do krajiny a odtece
bez uzitku, navic s sebou odplavi i Ziviny z pldy.

,Jelikoz v mokradech by mély Zit druhy Zivocichd, které vyhledavaji mokra stanovisté, zkusime si
néjaké chytit a prohlédnout.”
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Lektor znovu vysvétli a ukaze préci s entomologickou siti (u vody v ramci bloku 1 si to zkouseli jen
zajemci, takZe to nemuseli slySet vsichni).

Odchyt do entomologické sitky. (Autor: DuSan Bélohradsky)

2.3.3 Téma ¢. 3 (Meandrujici potok) — 0,5 h

Skupina se zastavi na bfehu potoka, kde je dobre viditelny i pfistupny meandr.

,Pro¢ myslite, Ze potok netece v pfirodé ptrimo, ale “klickuje”? Pfirozeny tok meandruje, protoze
plda ¢i hornina neni vSude stejné odolna. Nékde ji voda vymyva a odnasi snaze, nékde hare. Vliv
na odnos materialu ma také mnozstvi srazek (vySe po toku), zvlasté po privalovych destich je
silnéjsi a koryto se méni. Oblouk potoka se nazyva meandr (priloha 2.8., obrazek 1), na jeho vnéjsi
strané voda strhava breh a odhaluje tak pldni profil, to znamend, Ze jsou vidét rizné barevné
vrstvy puady (maji rdzné slozeni). Také si zde miZeme prohlédnout odhalenou ¢ast korfenového
systému stroma. Na vnitfni strané meandru, kde je proud mirné;jsi, se naopak usazuje material
(pisek, kaminky, ¢astecky pldy a hornin, tlejici listi, zbytky mrtvych Zivocicht apod.). Tim se méni
rychlost proudu a meandr se v ¢ase premistuje. Nékdy se vytvofi Uzka Sije na naplavové strang,
ktera se casem protne a vznikaji slepa a mrtva ramena (pfiloha 2.8., obrazky 2-5). Béhem celé
exkurze zkusime sledovat, zda si takovych mist vSimneme.“

(Je-li to $kola ze zdpadnich Cech, lektor upozorni, 7e je$té lépe, ne? zde jsou tyto jevy vidét
na Ohfi, napfiklad v KynsSperku, kde maji mimo jiné mrtvé rameno s mistnim nazvem Rohlik,
protoZe si jesté zachovava tvar ¢asti meandru feky).
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,Udélame si zde par pokusl s vodou, proto si vysvétlime jesté jeden jev — splach pldy. Uz jsme
mluvili o tom, Ze voda by méla zlstat v krajiné a Ze kdyz ji zemédélci pfrilis rychle odvedou
melioracni strouhou, délaji chybu. Kdyz zemédélci oraji traktorem pole, méli by délat brazdy ze
svahu nebo napfic? Po svahu se pfi desti splachne materidl (plda s Zivinami) a nestihne se
vsaknout, kdeZto v pricnych brazdach voda zlstane chvili stat a stihne se vsaknout a zavlazit tak

pole.”

%
2

Vyklad s ukazkou obrazkl u strZzenych bfehl potoka. (Autor: Dusan Bélohradsky)

U¢astnici si mohou vybrat, kterym nasledujicim €innostem se chtéji vénovat: sledovéani vodniho
toku — tece voda rychleji v naplavové nebo zafiznuté strané meandru? Jak obtéka kamen? Jak
rychle a kam odnasi vhozenou vétvicku nebo list? Pokud je teplo nebo maji Ucastnici vyssi holinky,
mohou do toku vstoupit a zkoumat jeho silu na sobé. Néktefi Ucastnici vyhrabdvaji v naplavu na
hranici vody rovny a meandrujici tok a porovnavaji rychlost proudéni vhozenim unasené vétvicky
(je vhodné vhozeni predmétu odstartovat a nékolikrat vyzkouset, aby u toho byli postupné vsichni
Ucastnici). Jini Ucastnici na vyvyseném bfehu tvofi model pole s brazdami svislymi a pfiénymi,
po naliti vody z kelimku jsou popisované jevy dobfe patrné.

Asi sto metrd od tohoto mista (konkrétné na Kosim potoce, kde probihala pilotaz) je dobre vidét
strzeny bfeh meandru, ktery ukrajuje louku. Zde lektor Uc¢astniky jen na moment zastavi a doplni
informaci, Ze toto je také dlivod, pro¢ nékteri zemédélci proti vodé z nevédomosti bojuji. Maji
strach, Ze nechaji-li potok pracovat pfirozené, bude jim ubirat z jejich plidy. Neuvédomuiji si vsak,
Ze kdyz si vodu odvedou strouhou z pozemku, poskodi tim své vynosy mnohem vice.
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Nazornd ukdzka prace vodniho toku. Kolmé obnaZené biehy mohou slouZit napfiklad jako

hnizdisté lednacka ricniho. (Autor: Dusan Bélohradsky)

2.3.4. Téma ¢. 4 (Melioracni strouha) - 0,5 h

Téma velmi silné navazuje na predchozi pozorovani vodniho toku. U¢astnici se sezndmi s vlivem
melioraci na biodiverzitu a zadrzeni vody v krajiné.
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Lektor zastavi ucastniky u melioracni strouhy a polozi otazku:

,Pro¢ myslite, Ze tu stojime, o ¢em tady budeme mluvit?“

Poté ucastnici s lektorem shrnuji, co uz o melioracich védi. Lektor doplni, Ze problematika vody
se nefesi jen ve volné krajiné, ale také v zahradach a ve méstech.

,V zahradach i v méstské zeleni bychom méli vice vyuzivat destovou vodu, nenechat ji téci
z okapu do kanalu, ale zachytavat napriklad do sud( k pozdéjsi zélivce, ¢i rovnou poustét
do pudy, tfeba do takzvaného destového zahonu, ktery zalozime v misté, kam voda pfirozené
stékd a zasadime do néj rostliny, které snaseji mokro, ale i sucho (napfiklad sitiny nebo Zluty
kosatec). Ve méstech je problém jesté vétsi, protoze z velkych asfaltovych ¢i dldzdénych ploch
stékd voda rychle a bez uZitku. V nékterych méstech, hlavné v zahranici, funguji dobre takzvané
destové zahrady, kdy je voda z okapt svedend do pasu u chodniku, kde funguje destovy zdhon.
V ném se voda pomalu vsakuje, coZ brani povodnim, je CiSténa koreny rostlin, které také zvlhcuiji
vzduch, a navic je ukrytem pro Zivocichy.”

2.3.5. Téma €. 5 (Vyuziti potoka) - 0,5 h

Navazuje zejména na predchozi aktivitu, pfi niz Ucastnici sami zkouseli silu a plsobeni vodniho
toku. U€astnici si pFi tomto zastaveni uvédomi souvislost lidské ¢innosti s tekouci vodou.

Pred toto zastaveni doporucujeme vlozit malou prestdvku, béhem niz se ucastnici mohou
obcerstvit a mladsi také rozptylit na hristi, které je pfimo na ndvsi v Michalovych Hordach, kudy
vede trasa exkurze.

Lektor svold ucastniky a zahaji takto:

,Nyni jsme uvnitr obce, potok protéka skrz ni. VSimli jste si, Ze vesnicemi a mésty Casto protéka
potok nebo feka? Proc to tak je? Proc lidé obvykle stavi sidla u vody, jak vodu vyuZivali dfiv a jak
ji uzivaji nyni? Lidé vZdy potrebovali vodu na piti, na vareni a k oCisté. Také potifebovali silu vody
(vzpomenite si, jak jste do proudu hazeli klaciky). Voda roztacela kolo ve mlyné a pomahala mlit
mouku, Uplné stejné pohdanéla i pilu nebo veliké kladivo (hamr). Pomadhala také pfi tézbé kovl
(napfiklad cinu — plavi se) nebo pfi plaveni dreva (klady se volné nebo svazané do voru hodily
do toku a na misté urceni vylovily). Voda byla také vyuzivana k rybolovu nebo k lovu rakd.“

2.3.6. Téma &. 6 (Cinnost bobra) = 0,5 h

Jakmile trasa exkurze opusti zdstavbu, Ucastnici jsou vyzvani, aby sledovali tok a jeho okoli
a hledali stopy po Cinnosti tajemného zvifete. Lektor neprozrazuje, Ze jde o bobra, ale ucastnici
na to zpravidla hned sami pfijdou. Ani tak lektor v této chvili jejich domnénku nepotvrzuje.
Na nalezené jevy upozornuje tfeba takto:

,Zkuste se zadivat timto smérem, neni vam néco ndpadného? Jak se dostaly vétve do potoka?”
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V tuto chvili uz je vhodné prozradit, Ze maji hledat stopy po ¢innosti bobra. Jakmile skupina dojde
k mistu, kde je nejvice jevll (bobfi hrad, nora, hraz a nékolik skluzavek, stopy v blaté), lektor ji
svede z cesty a7 k toku, kde vSe ukaze zblizka a vysvétli s pouZitim obrazkd (zalaminovanych nebo
v kniZce).

Lektor pohovofi o Zivoté bobra a necha ucastniky dostateéné prozkoumat vSechny bobfi
pobytové stopy, obzvlasté pak hraz.

,0d tohoto mista exkurze se budeme vracet stejnou cestou.”

Lektor si vyhlédne misto s dostatkem uldmanych ¢i porfezanych vétvi, nejlépe na svétliné u lesa
u cesty, kde zastavi Ucastniky ke hre.

»Hra na bobry“ (autofi Katefina a Libor Dvordakovi):

Uvod ke hie a vysvétleni pravidel = 5 minut:

,Dovédéli jste se néco o bobrech, ted' si na né vsichni zahrajeme. Vétsina z vas jsou bobti, 2-4
jsou lovci. Bobfi stavi hrad z vétvi (postup prace nechame na Gcastnicich, mohou stavét i vice
rtznych hradd). Lovci se pred zahajenim hry odeberou do lesa, kde se schovaji. Jejich Ukolem je
nendpadné se pripliZit k pracujicim bobriim a co nejvic jich chytit (dotknout se jich). Bobr, ktery
spatfi lovce, zatleska (tj. placne ocasem do vody, to déla bobr vZdy, kdyZz zaznamena nebezpeci)
a bobfi prchnou na cestu (tj. do feky). Odhaleny lovec se odchazi schovat a hra pokracuje.
Chyceni bobti se mohou proménit v lovce a odchazi do lesa. Pokud se lovclim nepovede vychytat
bobry, hru ukoncime, jakmile si vyhrajete se stavbou hradu.”

Samotna hra — ¢as rlizny podle pribéhu a ¢asovych moznosti.

Po hie exkurze konci, nasleduje rychly pfesun na vecefi v restauraci na navsi.

Obé témata tohoto bloku shrnuji ziskané dovednosti a poznatky Ucastnik(, které mohli ziskat
v prlibéhu celého programu. Smyslem a cilem tohoto bloku je, aby si Ucastnici nové poznatky
a dovednosti ovéfili, pfipadné zopakovali, a navic ziskali sebedlvéru pfi samostatné praci
a badani.

Blok zahrnuje dvé témata, ktera probihaji sou¢asné. U¢astnici postupné po jednom nebo malych
skupinkach vychazeji na badatelskou cestu, zatimco zbyli a navrativsi se vyplnuji ukoly pracovnich
listl, provadi jednoduché pokusy a hraji tematické hry.

2.4.1. Téma ¢. 1 (Badatelska ,,Cesta za pokladem“) - 3,5 h

V tomto tématu Ucastnici hravou a zazitkovou formou zhodnoti védomosti a dovednosti ziskané
v predeslych tematickych blocich.

Lektor uvede celou aktivitu — 10 minut:

,Nyni si vyzkousite stat se samostatnymi badateli a zkusite vyuzit vSe, co jste se zde v prlibéhu
naucili. Ceka vas cesta s Ukoly a na zaveér i poklad.”
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,Po skupinkach puUjdete po vyznacené okruzni trase, kde na vas cekaji celkem 3 stanovisté.
Na kazdém stanovisti budete pozorovat a lovit vodni Zivocichy. Zkusite sami také Zivocichy
urcit (podle obrazkového klice), napiSete si, které jste vidéli a opét je vypustite. Pred
odchodem si proto vyzvednete badatelské batlzky s obrazkovym klicem, papir, tuzku
a podlozku. Na loveckém misté se zdrzte zhruba 10 minut (doba vétsi skolni prestavky), nikoli
déle! U kazdého vodniho stanovisté vas také ceka ukryta indicie, ktera napovi, co se skryva
v pokladu na konci stezky. Z pokladu si kazdy odnese 1 pfedmét a poklad opét peclivé uschova
na plvodni misto. Po navratu neukazujte ostatnim, co jste si prinesli, nesdélujte své dojmy
ani neprozrazujte trasu stezky, ochudili byste je o radost ze samostatného objevovani. Pouze
se ohlasite lektorovi a ukaZete seznam nalovenych Zivocichl (starsi si také doplni Udaje
v pracovnim listu ke znecisténi vody).

Poté se zapojite do aktivit tématu ¢. 2 (vyplnéni pracovnich listl, hrani her a jednoduché
pokusy). V prabéhu trasy budete také potkavat své ucitele, nemusite se tedy bat, Ze byste
zUstali v pripadé problému Uplné sami. Vérim vsak, Ze Ukoly budete plnit samostatné.”

U&astnici projdou trasu po vyznaéené stezce, a kdy? dorazi na stanovisté, postupuji podle zadani
— samostatné lovi a pozoruji vodni Zivocichy (varianty obtiZznosti zadani a vyznaceni cesty pro |.,
Il. stupeni a SS jsou popsany v kap. 3.4.1). Cestou se také dozvidaji indicie k pokladu, ktery je ukryt
na poslednim stanovisti.

Po navratu z badatelské stezky se skupina ohlasi lektorovi. Ten s Uc€astniky individudlné probere
seznam zaznamenanych Zivocichl a zaZitky ze samostatného putovani a objevovani — co déti
prekvapilo, pfipadalo jim tézké apod.

Shrnuti zazitkd a zavér z badatelské stezky — 10 minut: Jakmile se vSichni vrati ze stezky a posledni
skupina dokonci pracovni list z tématu €. 2, lektor svolad uUcastniky, shrne tentokrat s celou
skupinou zazitky a pozorovani z badatelské stezky:

»,Nejcastéji zaznamenanymi druhy byli ..., néktefi méli velké Stésti a podafilo se jim pozorovat
lednacka, velmi chvalim vSimavost a trpélivost vsech pozorovateld. Mnoho z vas prehlédlo indicii
u malého potlicku, pozor, ten patfi také mezi vodni stanovisté. Uhodli jste dopredu, Ze indicie se
tyka vazky? Predstavte si, Ze i ty se daji jist!“ Atd.

Na zavér lektor podékuje za nasazeni viech zluéastnénych. Jako vzpominku na zazitky a poznatky
z tohoto pobytu si kazdy ucastnik odnese ndlez z pokladu — pfivések vazky nebo tuzku z klaciku
pfipominajici okus bobra.

2.4.2. Téma C. 2. (Opakovacky a pokusy) — 3,5 h

Stejné jako predchozi téma, ma i toto za cil hravou a zaZitkovou formou zhodnotit védomosti
a dovednosti ziskané v predeslych tematickych blocich.

Aktivity tohoto tématu probihaji béhem vypousténi skupinek na badatelskou cestu (3.4.1 téma
1). Jejich sled a ¢asové urceni se mohou volné pfizplisobovat dle potieb Ucastnik( a uvazeni
lektora. Obvykle se nestihnou ani vSechny aktivity. Zavisi to na mnoha faktorech: pocasi, unava
Ucastnikd, rychlost navratu skupinek ze stezky a podobné. Nasledujici seznam je proto lépe brat
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jako zasobnik moznych dinnosti, které lze i vicekrat opakovat, kdyZ se osazenstvo obmeéni.
V pripadé potreby Ize nékterymi aktivitami také vyplnit zbyly ¢as v predchozich tématech, pokud
je napf. Spatné pocasi pro lov.

e Pracovni listy — 30 minut

Pracovni listy zahrnuji riznorodé ukoly podnécujici aktivizaci a logicky Usudek ucastnik( a jsou
v rlznych obtiznostech dle véku uacastnikd (1.-3. stuperi). Doporucujeme je vypliovat
ve skupinkdch a tuto aktivitu zaradit na zacatek bloku. Odhadovana doba vyplriovani listl je max.
0,5 h. Nékteré ukoly (zejména posledni) lze vynechat. Kontrola spravnosti mlze probihat
individualné po skupinkach v pribéhu celého tématu (doporucujeme), nebo najednou po navratu
vSech ucastnikl z Cesty za pokladem (to se jiz Ucastnici hire soustredi). Pozornost lektor klade
zejména na spravné pochopeni souvislosti a vztah(l nez na znalosti. Pfi nespravné odpovédi lektor
Ucastniky nekritizuje, ale snazi se poradit tak, aby méli moznost ke sprdvnému reseni sami dojit.
Na zdavér lektor i Zaci spole¢né zhodnoti, jaky ukol jim délal nejvice problémy a lektor tuto
problematiku ucastnikim dovysvétli.

e Hra “Hledej kolegu” — 30 minut (zdroj namétu: Cornell 2012, teze vlastni)

Hra pro 5-15 uUcastnikd. Kazdy z ucastnik( si vylosuje liste¢ek, na némz je tvrzeni o jednom druhu
vodniho bezobratlého. K jednomu druhu existuje vidy pét tvrzeni (pFiloha €. 2.3.). U¢astnici maji
za ukol najit kolegy, ktefi predstavuji stejny druh a vymyslet, o ktery druh se jednd. Nasledné
k nému pfifadi spravny obrazek. V leh¢i varianté jim odtajnime, ktefi Zivocichové jsou ve hre.
V pribéhu hry lektor spise jen sleduje a necha ucastniky co nejvice samostatné premyslet.
Dulezité je zvolit zivocichy podle Urovné znalosti Ucastnik(l (napf. pro I. stupen — potapnik,
bruslatka, chrostik, vazka, pro Il. stuper pFidat jepici, pro SS pak i ostatni druhy). Dal$i variantou
je vystavit obrazky nebo nazev Zivocicha a kazdy vylosuje vétsi pocet tvrzeni (2—4) a k nazvu
pfifazuje. Na zavér mohou daného Zivocicha pantomimicky zahrat pro ostatni.

e Hra “Rejsec v potoce” — 30 minut (zdroj: Marx 1992)
Uvod: Nejdrive lektor seznami G&astniky se Zivotem rejsce, ukdze jim obrazky Zivocicha i jeho
nory. Rejsec vodni patfi mezi hmyzoZravce. Jeho potravou je vodni hmyz, ale i Zdby nebo malé
rybky. Kotist mlze byt vétsi nez on sdm. Rejsec ma ve spodni Celisti Zlazy se slabym jedem, kterym
ochromi kofist. Je to nds jediny jedovaty savec. Pro ¢lovéka jeho jed neni nebezpecny. Pfestoze
rejsec méri jen asi 9 cm, mezi rejsky je nejvétsi. Za potravou vyplouva z nory ve bfehu. Ma tak
mastny kozisek, Ze po opusténi vody je zcela suchy.

Prabéh hry: Potfebujeme herni prostor pfipominajici Usek vodniho toku, kde je moZno vybihat
okolo delSich stran (poslouzit mizZe Usek cesty, nebo prostor vyzna¢ime dvéma lany). Dva
Ucastnici jsou rejsci, zbytek je potrava. Potrava se pohybuje po proudu a proti proudu toku (tj. po
délce herniho pole). Na brezich cihaji dva rejsci. Na biehu neni jejich pohyb omezen, jakmile vsak
vkro¢i do toku, mohou se pohybovat jen ke druhému brehu, bud kolmo, nebo Sikmo. Koho se
dotknou, je snéden a vypadava ze hry.
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Rejsec vodni. MNOLF (TALK - CONTRIBS). Southern water shrew (Neomys anomalus). In: Wikipedia: the free
encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2001-, 14 September 2005 [cit. 2022-09-17].
Dostupné z: https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=334680. CC BY-SA 3.0.

® Pokus ,s pfirodni Cistickou” — 30 minut (nezndamy zdroj)

Ve sklenici s vodou rozmichame hlinu, aby se voda zkalila. Do jedné ustfizené lahve ddme drn
travou doll (dobfe utésnime), do druhé nic. Obéma lahvemi prolijeme trochu zkalené vody
a zachytavame z kazdé lahve do jedné nadoby (vétsi sklenice nebo akvaria). Pozorujeme rozdil
v Cistoté vody a také jasné vidime rozdil v rychlosti priitoku. Lze srovndavat rizné materialy — listi,
pisek (ten bude vypaddvat, takZe je nutné poloZzit lahev skoro naplocho), kaminky apod. Lektor
vede Ucastniky ke shrnuti — z pokusu vyplyvd, Ze oproti vybetonované melioracni strouze
prirozeny tok Iépe Cisti vodu a také ji zpomaluje, ¢imz ji umozni vsak do pady.

e Pokus ,s povrchovym napétim aneb jak se bruslarka udrzi na hladiné”“ — 20 minut
(neznamy zdroj)

Uvod: Lektor pfipomene Géastnikim, Ze bruslarka je plostice, ktera b&hd po hladiné a Ze tohle
také umi néktefi pavouci, prestoze nejsou vodni. Jak je mozné, Ze nespadnou pod vodu? Pokud
Ucastnici maji néjaké napady, lektor je vyslechne, ale zatim jev nevysvétluje.

Pokus: Do misky s vodou se velmi opatrné vloZzi sponka ze seSivacky tak, Ze zUstane plavat
na hladiné (to je nase bruslarka). Poté se od kraje nadoby ptida detergent (tak aby jeho proud
sam o sobé nepotopil sponku), v urcité chvili sponka spadne na dno. Co se stalo? Starsi Gcastnici
zde uZ pravdépodobné sami pfijdou na to, Ze se problém tykd povrchového napéti. U mladsich

vysvétli lektor cely jev od zacatku takto: Nalije vodu do sklenicky a ukaZe ji ze strany.

,Je hladina rovna? Podivejte se na jeji okraj, sméruje nahoru po skle. Vodni hladina se chova jako
blanka, abychom se potopili, musime ji prorazit. My jsme velci a téZci, takZe to ani nevnimame,
ale drobné Zivocichy nebo tfeba list hladina unese. Unese je o to lépe, kdyz jsou zeSiroka, maji
rozloZenou vahu (napfiklad roztaZzené nohy a na nich jesté chloupky). Co se stalo, kdyz jsme pfilili
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https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=334680

prostfedek na nadobi? Zménil chemické a fyzikalni vlastnosti vody, snizil jeji povrchové napéti,
bruslarku jiz hladina neudrZela. Co nam toto zjisténi rika? Proc je tento jev duleZity? Znecisténi
vody lidskou ¢innosti mdzZe mimo jiné negativné ovlivnit jeji vlastnosti, sniZit povrchové napéti,
bruslarky a dalsi ZivoCichové se musi odstéhovat jinam, aby se neutopili. Podobné maji
detergenty vliv i na vodni ptaky, kterym odmasti pefi, které nasakne vodou, takze ptaci ztézknou
a utopi se také.”

2.4.3. Téma €. 3. (Zavérecna reflexe) — 0,5 h

Lektor si posadi ucastniky do kruhu, nejlépe venku, a vyzve je k zadvérecné reflexi. Pfipomene,
co se béhem akce délalo, zvlasté mladsi ucastnici si jinak vybavi pfevdiné posledni aktivitu. Pfi
reflexi si kazdy sam tise lehne nebo sedne na misto, které se mu libi a v hlavé si promita, co se na
akci délo a jak to na néj pUsobilo, jestli mu to bylo pfijemné nebo neprijemné. Poté si Ucastnici
s lektorem i uéitelem sednou do kruhu a diskutuji o programu, davaji ndvrhy na vylepseni, fikaji,
co se jim libilo vice, co méné a proc. Prostor dostane i ucitel a lektor, ale pfednost by méla mit
vyjadreni ucastnik(. U mladsich Gcastnikl, nebo Gcastnikd malo ochotnych k diskuzi staci, aby
zvedali karty se smajliky, mradouny a neutrdly pti jmenovani aktivit lektorem. Lektor by si mél
délat poznamky, na zakladé kterych muze pro sebe vyhodnotit program a zaclenit vylepseni. Zcela
na zavér dostanou Ucastnici stejny Ukol jako na za¢atku, maji nakreslit bruslafku. Lektor zhodnoti
vysledek asi takto:

,Podivejte, jak vypadala vase bruslarka na zac¢atku a jak vypada ted. Urcité uz mnohem lépe vite,
jak vypada. Vérim, Ze se to netyka jen bruslarky, ale i dalSich Zivocichd, rostlin a jevd kolem
potoka. Ale je to jen zacatek, zajimavych véci v krajiné je mnohem vice. Pfeji vam, at vas dalsi
objevovani bavi.”

Ucitel nebo vedouci skupiny dostane pracovni list (véetné verze s vysledky), kterym muze
nasledné ovéfit znalosti Ucastnik(l nabyté na akci. Lektor by si mél vyzadat od ucitele zpétnou
vazbu, informaci o tom, jak U€astnici pfi vyplfiovani listu uspéli, které otdzky jim Cinily problém
a podobné.
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3 Metodicka cast

Pojem ,lektor” je v naSem programu chdpan tak, jak je v nasi organizaci zvykové uzivan, v jeho obecné
definici, tedy odborny pracovnik/pfednasejici/odborny privodce programem.

a) Uvedeni do tématu

Tématem programu s ndzvem Biologie v praxi je dil¢i téma Biologie u potoka. Potok je pfedstaven jako
biotop, ktery se miZe nachazet nedaleko naseho domova, jako béZna soucast nasi krajiny, ktera vsak
hosti mnoho zajimavych zZivocich(. Ty vétSinou nevnimame. Pfitom vsak potok a vodni biotopy obecné
pini fadu ddleZitych funkci a vyZaduje citlivy piistup. Uspé$né zvladnuti tématu je podporovano
prirozenou détskou zvidavosti, touhou objevovat, ale i fascinaci vodou jako prirodnim Ziviem. Naopak
komplikovat ho mohou vychovou prevzata odtaZitost od mokrych, zablacenych mist a nedlvéra
ke hmyzu a bezobratlym.

b) Nezbytnd teorie

Program by mél byt veden lektorem z oboru biologie. Cilem programu totiZz neni pouze predat
védomosti o jednotlivych pozorovanych Zivocisich a rostlinach, ale komplexni vhled do problematiky,
sledovani vazeb mezi organismy a jevy a zpUsob premysleni pti védecké praci i nestranného hodnoceni
pozorovanych jevd v biologii. Tato kompetence lektora je ziskdna predevsim komplexnim studiem
oboru na vysoké skole nebo dlouhodobou praci v oboru.

Skolitelé by méli mit na paméti rovnéz komplexni rozvoj G€astnika a jeho individualitu. Vyznamnou roli
hraje i mnoho dalsich faktord jako struktura vzdélavaci lekce a predevsim pristup lektora. Nastroji
k zajisténi kvalitni vyuky jsou didaktické zasady — mély by usmérnovat veskeré skolitelovo pocinani
ve vyuce. Jsou prostifedkem k zajisténi kvalitni vyuky, nikoli jejim cilem. Vychazi z toho, jak funguje
proces uceni a jak funguje nas mozek. Hlavnim cilem programu Biologie v praxi neni jen predani
védomosti, ale celkovy rozvoj ucastnikd podle nékolika didaktickych zasad:

1) Zasada komplexniho rozvoje osobnosti Ucastnika — rozvoj kompetenci probiha v oblasti kognitivni
(poznavaci), afektivni (emocni) i psychomotorické. PFfi ptipravé a vedeni vzdélavaciho programu
a do jeho struktury zapojujeme vSechny tyto oblasti.

2) Zasada védeckosti — Ucastnici by si méli osvojovat poznatky nejen na své momentalni kognitivni
urovni, ale mély by to byt poznatky, které odpovidaji sou¢asnym ovérenym poznatklim dané védecké
oblasti. Tato zdsada klade naroky na skolitele, nebot vyZaduje, aby si své znalosti neustéle doplrioval
a sledoval, co nového se ve védé objevilo. Skolitel by rovné? nemél opomenout Uéastnikdim dét najevo,
Ze teorie, které jsou momentalné povazovany za platné, jsou platné jen relativné.

3) Zasada individualniho pfistupu — mezi Ucastniky jsou rozdily dané jejich osobnosti, socidlnim
zazemim, kulturou, vékem, mirou zkusenosti i trovni kompetenci. U¢astnici maji rlizné ucebni styly,
razné preferované kandly pfijmu informaci. Proto je tfeba ke kaZzdému ucastnikovi pristupovat
individualné a snaZit se vZit do jeho , klize“. V prlbéhu programu je mimo jiné také vyuzivano poznavani
a uceni mnoha smysly i postupy — pozorovanim Zivych jedinc(, jejich lovenim v ptirodé, kreslenim,
tvorenim, hrou, pracovnimi listy, praci ve skupinach, komunikaci s lektorem apod.
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4) Zasada spojeni teorie s praxi — pti rozvoji kompetenci je dlleZité, aby predavani znalosti bylo spojeno
s praktickym navazanim na vzdélavaci potfeby Ucastniki pramenici z bézného Zivota. Diky tomu
Ucastnici Iépe uvidi smysl v tom, co se uci. Kontext a navazani na znama fakta a zkusenosti jim umozni
si véci lépe osvojit a zapamatovat.

5) Zasada uvédomeélosti a aktivity — Ucastnik se uci bud’ proto, Ze musi, Ze mu to bylo nakdzédno — je
motivovan z vnéjsku, nebo proto, Ze se chce néco nového dozvédét, néCemu se naucit pro své vlastni
uspokojeni a pro vlastni uzitek — na zdkladé vnitfni motivace. Vnitfni motivace je mnohem ucinnéjsi.
Klademe diraz na to, aby Skolitel provadél svou cinnost se zfetelem k tomu, aby Ucastniky motivoval
vnitfné. Takto motivovani Ucastnici jsou ve vyuce aktivni, protozZe jim zaleZi na tom, co se dozvédi.
Uéastnik by si mél v kazdém okamziku u¢eni umét odpovédét na otazky typu: K éemu mi tohle je?
K ¢emu to vyuziji? Jaky to ma smysl? Pokud je mu tato skutecnost zfejma, bude ochoten nové poznatky
vstiebavat, bude ,naladén na prijem“. Aktivitu Ucastniki a motivaci podporuje i ¢asta konkrétni
pozitivni zpétna vazba. Diky pozitivnim emocim spojenym s pocitem Uspéchu budou ziskané
kompetence trvalejsi.

6) Zasada nazornosti — vnimani jednotlivymi smysly neni rovnocenné — 80 % informaci vnimame
zrakem, 12 % sluchem, 5 % hmatem a 3 % ostatnimi smysly. Bohuzel, tradi¢ni vyuka toto nerespektuje,
vétsina informaci se k uéastnikiim ,posild“ sluchem. Cim vice smysla je do vnimani zapojeno, tim vice
cest je otevieno pro prijem novych informaci, tim vétsi pocet asociaci pomaha k jejich porozuméni
a zapamatovani, rovnéz k jejich pozdéjsimu vybavovani. Navic lidé maji rizné preferované kanaly
pfijmu informaci (vizualni, audio a kinestetické typy). Proto je dilezité, aby byl program vyvaZeny
a pestry i vtomto ohledu.

s

7) Zasada primérenosti — je duleZité klast na ucastniky prfimérené naroky, coz oviem neznamena
nendrocné, ale takové, které ucastnika podnécuji a pfispivaji k jeho celkovému rozvoji co mozina
nejvétsi mérou. Kazdy Ucastnik je svérazna osobnost. Predpoklady k uceni se u jednotlivych jedinct lisi.

Je nutné zjistit schopnosti a moZnosti kazdého Ucastnika a nechat jej pocitit radost z Uspéchu.

8) Zasada soustavnosti — tato zasada vyZaduje, aby si Ucastnici postupné osvojované znalosti
a dovednosti uttidovali, aby napln vzdélavaciho kurzu byla systematicky usporadana.

9) Zasada navaznosti — aneb nové ucivo ve starém zndmém baleni. Pokud se ndm podati pfi rozvoji
kompetenci vyuzit néco, co uz Ucastnici znaji a ¢emu rozuméji, budou mit dobry pocit z toho, Ze ,se
orientuji“, budou spokojeni, tedy dobfe naladéni, nebudou ve stresu, budou snaze pfijimat nové
poznatky a zkuSenosti. Proces uceni u dospélych se velmi opira o predchozi zkusenosti, dochazi pti ném
k ,zaskatulkovani“ informaci, které si jiz dfive osvojili a které pouzivaji.

10) Zasada prehlednosti — nejprve celkovy obraz a aZz potom podrobnosti. Nové poznatky by se mély
podavat v Sirsich souvislostech, protoze je vétsi Sance, Ze ,,zapadnou” do néceho, co uz ucastnici znaji.
A7 poté, co si mozek vytvori strukturu, je Iépe pripraven pfijimat detaily. U&astnici by se tak méli nejprve
ucit pravidla, a azZ si je osvoji, teprve pristoupit k vyjimkam.

11) Zasada zvédavosti — pri uceni by ucastnik mél byt zvédavy, mél by ocekavat néco nového, mélo by
ho to zajimat. To, Ze bude mit chut se néco nového naucit, dozvédét, vyzkouset si, mu pomuze prekonat
strach z nezndmého, nebude stresovany, snaz si zapamatuje nové znalosti a osvoji nové dovednosti.
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Tim, Ze ,,davame k dispozici” souvislosti, fakta a ty spravné otazky, aktivujeme u tcastnikl asociativni
myslenkové pochody. Budou zvédavi, jak se nové ucivo ,zardmuje”, nabudime je k tomu, aby chtéli
védét vic. Pokud ucastnici sami pfijdou na to, co se maji dozvédét, budou si tuto zkusenost déle
pamatovat a bude je motivovat k dalSimu uceni ¢i zkouSeni. Nejlepsi je nechat je vSe vymyslet,
a az teprve pokud to neni mozné, tak predavejte odpovédi zplsobem, ktery je v souladu s myslenim
dané osoby.

12) Zasada trvalosti a operativnosti — Ucastnici by se neméli ucit jen proto, Ze ,bude pisemka“, ale aby
si byli schopni osvojené védomosti a znalosti a dovednosti vybavit a pouzit je, budou-li je v néjakych
situacich potifebovat. Vétsi trvanlivosti a operativnosti ziskané kompetence je moziné dosahnout
zapojenim vnitfni motivace Ucastnikd, usporadanim uciva do logického a strukturovaného systému,
zapojenim vice smysli do procesu poznani a aktivnim opakovanim. Pfi opakovaném pfijimani
informace vznikaji predstavy, obrazy toho, co uz je povédomé. Z uceni se stava prozivani, nové
informace se uchovdvaji jako zazitek, nikoli jen jako sucha fakta. Také plati, Ze ¢im vice redlnych zazitk(
je do procesu uceni zapojeno, tim lépe se obsah uciva pamatuje, je pro néj , pfizplisobeny podklad”.
Realné situace Ci okoli pak pomaha pti vybavovani si poznatkl. Zapamatovani také pomahaiji priklady
a pribéhy z praxe a osobniho Zivota.

¢) Vstupni pfedpoklady pro program

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o pobytovou akci a détské ucastniky, je potreba vzit v tvahu mnoho
dalsich faktoru, které na Ucastniky pusobi a které jsou dllezité pro pribéh programu.

Dulezitym predpokladem pro dobré podminky k uceni a moznosti uplatnéni vnitfni motivace je
optimalni fyzicky i psychicky komfort Géastnikd.

Pro fyzicky komfort jsou dulezité predevsim hygienické faktory, jako vhodné zvolené prostredi,
rozsazeni Ucastnik(l, dostatecny klid na vyuku, optimalni teplota, pfisun c¢erstvého vzduchu, moznost
piti, obéerstveni, tepelny komfort pfi pobytu venku atd.

Pro psychicky komfort je dllezité predevsim naplnéni nékolika faktor(: status, jistota, autonomie,
vztahovost a férovost. V ramci uznani mého statusu se jedna o uznani a respekt k mé osobé, a to od
ostatnich ucastnik(, i ze strany Skolitele. Jistotu podporuje znalost prlibéhu programu, casového
ramce, struktury. Autonomii podporuje jasné nastaveni pravidel vzdélavaciho procesu i skupinového
fungovani. Vztahovost souvisi s prijetim do skupiny. Navazovani vztah(i pomaha moznost se predstavit,
projevit, vyjadfit své obavy a ocekdvani. A také poznani ostatnich uUcastnikld. Férovost je
reprezentovana predevsim nezaujatym chovanim skolitele, hlidanim dodrZovani pravidel a objektivné
nastavenym hodnocenim.

Velmi dlileZita je i osobnost lektora. Dlraz by mél byt kladen na jeho schopnost efektivni komunikace.
V neformalnim vzdélavani je dana vysokou interaktivitou ve vzdélavani, potfebou skolitel(l i ic¢astnikl
srozumitelné sdélovat své potreby, pfimérené prosazovat myslenky a nazory a sdilet znalosti. Aktivita
a zajem vsech zucastnénych v obou ¢astech komunikace, tj. Cista, nendsilnd, nehodnotici, respektujici
fe€ na strané jedné a aktivni naslouchani na strané druhé, jsou jednim ze zakladnich pfedpokladd nejen
efektivity neformalniho vzdélavani, ale porozuméni a rozvoji spoluprace obecné. Skolitel by mél mit
také schopnost vcitit se, jinak feeno byt empaticky, aby byl vzdélavaci proces perspektivni
a komunikace mezi ucastniky efektivni. Mél by se tedy umét vcitit do emocniho stavu svych posluchacu.
Schopnost empatie zavisi na osobnosti Clovéka, jeho psychickych vlastnostech, biologickych
dispozicich, ale i Zivotnich zkusenostech.
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d) Prinos neformdiniho vzdéldvdni

Pravé neformalni vzdélavani je nejvétsim bonusem a pfinosem tohoto programu. UmoZiuje jak vyuzZiti
vnitfni motivace, spojeni s praxi, tak individualni pfistup a v neposledni radé uceni se vSéemi smysly
a prozitkem. Poskytuje rozvoj kompetenci, na které se béiné ve Skolni vychové nedostava —
kompetence resit problémy, zakladni schopnosti v oblasti védy, socidlni a obéanské schopnosti a smysl
pro iniciativu a podnikavost (viz. ¢lanek e) této kapitoly).

Pfinosem programu je i pfitomnost neuditele — lektora, odbornika z oboru, jehoZ osobnost
na zaky po dobu exkurze plsobi. Jeho osobnost se miZe mnohym stat inspiraci pfi volbé budouciho
zajmu (popf. oboru). Pfinosem je také jeho nestranné hodnoceni jednotlivych Zak( bez dosud
vytvorenych predsudk(l. Uplatnéni mnoha dovednosti a kompetenci zaka v pribéhu programu
umoZiuje vyniknout i jinak prehlizenym schopnostem Zak( a pomoci tak i pfitomnym uciteldm Zaky
|épe poznat.

Umisténi programu do redlného venkovniho prostfedi umozZniuje Zaklim lépe vnimat a hodnotit
souvislosti jako vztahy v ekosystému, environmentalni otazky, vliv ¢lovéka na krajinu i Zivocichy v ni.
V neposledni fadé rozviji schopnost pozorovani a vnimani organism( i pfirodnich proces(, ktera je
vyuzitelnd po cely Zivot.

e) Rozvijené kompetence vietné konkrétniho zptsobu jejich rozvijeni

V této kapitole jsou zpracovany kompetence, které jsou rozvijeny v pribéhu celého programu. Dalsi
rozvijené kompetence jsou zminény v ¢asti 3.1.

Kompetence funkéni gramotnosti

Gramotnost je schopnost identifikovat, chapat, vyjadiovat, vytvaret a vykladat pojmy, pocity, fakta
a nazory v Ustni i pisemné podobé, pomoci vizualnich, zvukovych a digitalnich materiald napfi¢ obory
a kontexty. Zahrnuje schopnost vhodnym a tvlréim zplGsobem efektivné komunikovat a udrZovat
kontakty s ostatnimi.

Zakladnimi dovednostmi jsou schopnost komunikovat v Ustni a pisemné formé v rlaznych situacich
a sledovat a pfizplisobovat své vlastni vyjadiovani poZzadavkim situace. Soucasti této kompetence je
rovnéz schopnost rozliSovat a pouzivat rtzné druhy zdroju, vyhleddvat, shromazdovat a zpracovavat
informace, pouZivat pomlcky, formulovat a presvédcivym zplsobem odpovidajicim dané situaci
vyjadfovat Ustné a pisemné své vlastni argumenty. Zahrnuje i kritické mysleni a schopnost posuzovat
informace a pracovat s nimi.

Tato kompetence je rozvijena v priibéhu celého programu formou komunikace lektora s ucastniky
a naopak. Mnoho informaci si musi Ucastnici najit sami (napf¥. v uréovacim Kklici, literature), vyvodit
z dostupnych informaci (dovednost kritického mysleni). V pribéhu vétsiny aktivit se také vyznamné
uplatriuje komunikace ve skupiné.
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Kompetence v oblasti mnohojazycnosti

Obecné vyzaduje stejné zakladni dovednosti jako funkéni gramotnost: je zalozena na schopnosti
chapat, vyjadfovat a vykladat pojmy, myslenky, pocity, fakta a nazory v Ustni i pisemné podobé.

Zakladnimi dovednostmi pro tuto kompetenci jsou schopnost porozumét mluvenym sdélenim,
zahajovat, vést a ukoncovat rozhovory a Cist, porozumét a tvofit texty s rliznymi Urovnémi znalosti
v rliznych jazycich podle individudlnich potreb.

V programu je rozvijena pouze komunikace v materském jazyce, a to v pribéhu celého programu. Kdyz
lektor vede exkurzi, vysvétluje praci s pomUckami ¢i pravidla hry, pfi vykladu se neustdle pta, takze
na znacnou &ast informaci pfijdou sami Géastnici a zformuluji je do slov. U&astnici také pracuji
s urcovacimi kli¢i a atlasy. Pfi skupinové hre se pak navzdjem musi dohodnout na spolupraci a postupu
pfi feseni ukoll. Komunikace je dilezZity prvek béhem vétsiny aktivit. Spravnost porozuméni ma lektor
moznost zkontrolovat a dovysvétlit pfi zavérecné samostatné opakovaci aktivité pfi zpracovavani
Badatelskych listl.

Matematicka kompetence a kompetence v oblasti pfirodnich véd, technologii a inZenyrstvi

V prlibéhu programu se uplatiuje zejména kompetence v oblasti pfirodnich véd. Kompetenci v oblasti
pfirodnich véd se rozumi schopnost a ochota objasfiovat pfirodni zakony s vyuZitim souboru znalosti
a pouzivanych metod, véetné pozorovani a experimentovani, s cilem nastolovat otdzky a formulovat
fakticky podlozené zavéry. Kompetence v oblasti technologii a inZenyrstvi predstavuji uplatfiovani
téchto znalosti a metod v reakci na prani a potfeby lidi. Kompetence v oblasti pfirodnich véd,
technologii a inZenyrstvi vyZaduji pochopeni zmén zplUsobenych lidskou ¢innosti a obcéanskou
odpovédnost kazdého jedince.

Mezi dovednosti patfi porozuméni védé jako procesu zkoumani prostfednictvim specifickych metod,
véetné pozorovani a fizenych experimentd, schopnost pouZivat logické a racionalni mysleni k ovérovani
hypotéz a ochota ustoupit ze svého presvédcéeni, pokud je v rozporu s novymi experimentdlnimi
zjiSténimi. Patii sem i schopnost pouZivat a ovladat technologické nastroje a stroje, jakoZ i védecké
udaje k dosaZeni urcitého cile nebo rozhodnuti ¢i zavéru na zakladé diikazu. Jedinci by méli byt rovnéz
schopni rozpoznat zakladni rysy védeckého badani a formulovat zavéry a davody, jez je k témto
zavérim vedly.

Tato kompetence zahrnuje i smysl pro kriticky Usudek a zvidavost, zajem o etické otdzky a podporu
bezpecnosti a environmentalni udrZitelnosti, zejména v pripadé védeckého a technologického pokroku
ve vztahu ke své vlastni osobé, rodiné, komunité a celosvétovym problémaim.

K rozvoji kompetence v oblasti prirodnich véd dochazi v prabéhu programu:

a) pouzivanim entomologickych pomucek a sbérem Zivych organism0 v terénu, Gcastnici sami
vyhodnocuji svou Uspésnost lovu, ziskavaji napady, jak zplGsob lovu vylepsit, kde lovit, aby
ziskali co nejvétsi spektrum Zivocichd, sleduji chovani Zivocichl a z toho vyvozuji, jak s Zivocichy
zachazet, aby jim neubliZili, nebo zda mohou byt Zivo¢ichové nebezpecni pro né samotné,

b) praci s urcovacimi klici, pfi které si ucastnici bystti schopnost pozorovani, porovnavani, dsudku
i paméti,

c) praci s pracovnimi listy, na nichZ ucastnici hodnoti znecisténi vody na zakladé vyskytu
bezobratlych Zivocichl — zde si Ucastnici vyzkousi pfimo postupy védeckych metod — tvorba
hypotézy, zvoleni metodiky, sbér dat, jejich zpracovani a formulovani zavéru,

o et EVROPSKA UNIE
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
x * SKC Q

* 4 K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

47



d) pozorovanim chovani Zivocichll v akvariu, pozorovanim neZivych pod binolupou a jejich
kreslenim — pozorovani je vyuzivano jako hlavni védecka metoda sbéru informaci — G¢astnici jiz
ziskali nékteré informace, nyni maji moznost je ovéfit (pozorovanim chovani, pozorovanim
organovych Ustroji v detailu apod.) a ziskané znalosti ztvarnit pri védecké kresbé (a tim i vstipit),

e) cetnymi pokusy v pribéhu programu: s chovanim vody v toku (rychlost pritoku v meandrech
a v napfimeném toku), s filtracni schopnosti podloZi a korent, pokus s povrchovym napétim
vody — hypotézy se ovéruji praktickou ukdzkou, Zaci si bystfi Usudek vysvétlovanim jevl
a vyvozovanim jejich dasledkd, v neposledni fadé pak dasledk( lidské Cinnosti,

f) vedenim zak( lektorem v pribéhu celého programu formou badatelského uceni — namisto
frontdlnich sdéleni se snazi vést zaky k otazkdm a samostatnému hledani odpovédi. Podnécuje
tak u nich chut zkoumat a dozvidat se nové véci. Rozviji také jejich kritické mysleni, vede je
k aktivité a motivuje k samostatnému badani.

Persondlni a socidlni kompetence a kompetence k uéeni

Tato kompetence k uceni predstavuje schopnost uvaZovat o sobé, ucinné nakladat s casem
a informacemi, konstruktivné spolupracovat s ostatnimi, zachovdvat si odolnost a fidit vlastni
vzdélavani a kariéru. Zahrnuje to schopnost vyrovnavat se s nejistotou a slozitymi situacemi, naucit se
ucit, rozvijet svou fyzickou a emociondlni pohodu, udrZovat si télesné a dusevni zdravi, umét vést
do budoucna orientovany Zivot s védomim vyznamu zdravi, byt empaticky a zvladat konflikty
v inkluzivnim a podplrném prostredi.

K dovednostem patti schopnost rozpoznat vlastni schopnosti, soustredit se, zvladat slozité situace,
kriticky uvaZzovat a pfijimat rozhodnuti. To zahrnuje schopnost ucit se a pracovat jak s ostatnimi, tak
i samostatné, organizovat své uceni a vytrvat v ném, hodnotit a sdilet, hledat v pfipadé potreby
podporu a efektivné Fidit svou kariéru a spolecenské interakce. Jedinci by méli byt odolni a schopni
zvladat nejistotu a stres. Méli by byt schopni konstruktivné komunikovat v rGznych prostredich,
spolupracovat v tymech a vyjedndvat. To zahrnuje schopnost projevovat toleranci, vyjadiovat a chapat
razna hlediska, navozovat diveéru a citit empatii.

Tato kompetence je rozvijena v pribéhu celého programu, a to dle individualnich schopnosti kazdého
jedince. Vzhledem k tomu, Ze se jedna vétSinou o déti, je pro né vyzva jiz samotny nékolikadenni pobyt
bez rodicl a fungovani ve skupiné vrstevnik(. Od lektora je proto zapotiebi empatie, pozitivni motivace
a schopnost reagovat citlivé.

Ucastnici si zvy3uji schopnost ucit se b&hem celého programu pomoci pozorovani Zivocichd v jejich
pfirozeném prostredi i v akvariu, urCovani zivocichl podle klice a atlasu, pfi vytvarném ztvarnéni
vodniho prostiedi s Zivotnimi cykly a pfi didaktickych hrach. Vyuziva se schopnost uceni pfi pfimém
pozorovani Zivych jedinct, pfi praci s obrazky i pfi vlastni tvorbé (hmyzu z pfirodnin i kresleni).

Rozvoj této kompetence a Uroven dosazenych dovednosti se ukaze zejména pfi zavérecném bloku 4,
tématu 1 (Cesta za pokladem se samostatnym lovenim) a tématu 2 (skupinové zpracovani ukoll
z Badatelskych listd).

Socialni schopnosti se rozvijeji pfi vétsSiné aktivit pfi praci ve skupinkach — uUcastnici sami vytvofri

skupinky a pak se domlouvaji na zplsobu prace a rozdéleni tloh ve skupiné. V prabéhu programu jsou
ukoly i hry velmi rozmanité a umoziuji tak uplatnéni a rozvoj pro kazdou osobnost.
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Obcdanska kompetence

Obcanskd kompetence predstavuje schopnost jednat jako zodpovédny obcan a plné se podilet
na obcanském a spolecenském Zivoté na zdkladé porozuméni socialnim, ekonomickym, pravnim
a politickym pojm0m a strukturam, jakoz i celosvétovému vyvoji a udrzitelnosti.

Obcanské schopnosti se v programu rozvijeji predevsim pfi uvédomovani si souvislosti a dasledki
chovani lidské spolecnosti. Zejména pak pfi exkurzi, kde lektor ukazuje zmény toku a vysvétluje, jak
k nim doslo, si Ucastnici mohou vytvorit obéansky postoj k postuplim v hospodafeni. Dlraz je také
kladen na pochopeni souvislosti ve vodnim ekosystému, funkci jednotlivych skupin Zivocichl v ném,
vytvoreni vlastniho nazoru a snad i pozitivniho vztahu ke vSem skupinam Zivocichd.

Podnikatelska kompetence

Podnikatelskou kompetenci se rozumi schopnost vyuZivat prileZitosti a podnétl a pretvaret je
v hodnoty pro ostatni. Jeji podstatou je kreativita, kritické mysleni a feSeni problémd, iniciativnost
a vytrvalost, jakoz i schopnost spolupracovat s ostatnimi s cilem pldnovat a fidit projekty, které maiji
kulturni, spole¢enskou nebo finanéni hodnotu.

V prlibéhu celého programu se uplatiiuje zejména schopnost spolupracovat s ostatnimi a fidit praci
ve skupiné. PFi vétsiné aktivit se pak uplatriuje kreativita, kritické mysleni a feseni problému. Pfi pohybu
okolo vodniho toku a v ném Ucastnici resi, jakym zplsobem vylovit Zivocicha, ktery se schoval pod
kamenem nebo jak pfesunout rychlé Zivocichy ze sitky do lahvicky a posléze jak ZivocCicha samostatné
urcit. Pfisamostatném skupinovém ukolu vymyslet a ztvarnit potravni fetézec naptiklad resi problém,
jaky Zivocich se ¢im zZivi a v Ukolu s pfifazovanim vyvojovych fazi zase skladaji dohromady Zivotni cykly
jednotlivych Zivocich(.

Schopnost samostatné Fidit projekt je pak rozvijena predevsim u zdvérecné skupinové hry ,Cesta
za pokladem", kdy musi G¢astnici Fesit Ukoly a problémy kreativné, vytrvale a za spoluprdce spolecné
ve skupiné.

Kompetence v oblasti kulturniho povédomi a vyjadrovani

Tato kompetence zahrnuje chapani a respektovani toho, jak jsou myslenky a vyznam tvaréim zplsobem
vyjadfovany a sdélovany v rliznych kulturadch a prostfednictvim rliznych druhd uméleckych a jinych
kulturnich forem. Jejich soucdsti je orientace na chapani, rozvijeni a vyjadrovani vlastnich myslenek
a pocitu sounalezitosti Ci role ve spolecnosti rliznymi zplsoby a v rliznych kontextech. Pozitivni postoj
zahrnuje také zajem o svét, otevienost myslenkam o novych moZnostech a ochotu podilet se
na kulturnich proZitcich.

Také kulturni krajinu véetné vyuzivani vodnich tokud Ize chapat jako kulturni dédictvi, ke kterému je
zapotiebi uplatiiovat eticky a odpovédny pfistup. Kompetence je u Ucastnikll rozvijena predevsim
chapanim souvislosti historie lidstva a jeho zpUsobu vyuZivani tokl dfive a nyni. Lektor podporuje
Ucastniky k vlastnimu Usudku a pocitu zodpovédnosti a citlivému pfistupu.
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f) Vhodné modifikace programu i s ohledem na ucastniky se SVP

Vzhledem k individudlnimu pfistupu lektora k ucastnikim po celou dobu programu a volnému
individualnimu nasazeni skupiny pfi jednotlivych aktivitdch, je moiné program vénovat také
Gcastnikim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) bez vétSich Uprav. Zménit doporudujeme
pouze ¢asovou dotaci jednotlivych aktivit dle potfeb Gcastnikd se SVP.

Taktéz v pripadé velkého zajmu lze prodlouZit aktivity, které sklidily u Géastnikd velky ohlas. Program
je sestaven tak, aby se stfidaly aktivity s vy$Simi potfebami soustfedéni a aktivitami volnymi (pohybové
hry, kresleni). V ptipadé potfeby Ize aktivity volné zkratit, vypustit nebo pfesunout do kompetence
ucitell po ukonceni programu (po peclivém vysvétleni pravidel her a poskytnuti pomUcek). Zejména
lov ZivodichG u vody je silné ovlivnén motivaci Ucastnikl, ale také pocasim (resp. mnoZstvim
vyskytujicich se Zivocichd) a fyzickym komfortem ucastnik(. Jeho casova délka se proto upravi podle
potifeby — v ptipadé jeho zkraceni se vyuzZije vice pohybovych her a vytvarnych aktivit, popfipadé
pracovnich listd. Naopak pri hezkém pocasi nechame ucastniky dosyta uzit loveni ve vodé, které je
hlavni aktivitou programu a pti souhlasu doprovodného pedagogického dozoru i vykoupat. Také délku
exkurze (tematicky blok ¢. 3) Ize volné prizpUsobit fyzické kondici, zajmu ucastnik(i, pozorovanym
zajimavostem i znalostem lektora.

g) MozZné komplikace a problémy, reseni nestandardnich situaci

Jak jiz bylo vyse zminéno a ze zkusenosti také prokazano, nejcastéjsi komplikaci mdzou byt rozmary
pocasi, respektive nevhodné obleceni a obuv ucastnikd. V tom pfipadé zohlednime nepohodli
Ucastnikd a po domluvé s pedagogickym doprovodem upfednostnime aktivity v interiéru: pozorovani
bezobratlych pod binolupou, kresleni, povidani o organismech (na Fare je k dispozici plakat Zivocichové
pod vodou a kolem vod), hadani nazvu Zivocicht z karticek, prifazovani larev k dospélci, hra s papirky,
kresleni pozorovanych Zivocicht, kresleni potravniho fetézce nebo jen biotopu pod vodou, tematické
modelovani z modelarské hliny (Ci tésta) nebo pracovni listy.

Moznou komplikaci je také onemocnéni nékterého z ucastnik( ¢i pedagogického doprovodu. Program
je vSak postaven tak, Ze valna vétsina aktivit se obejde bez jednoho z pedagogického doprovodu, ¢ast
aktivit Ize zvladnout i lektorem samotnym (napf. aktivity v interiéru nebo na zahradé). Pedagogicky
doprovod tak muiZe zlistat s nemocnym nebo zajistit jeho oSetfeni u lékare. Naopak pritomnost
minimalné dvou dospélych osob je zapotiebi pfiloveni u vody (soucast tematickych blokd 1 a 2), exkurzi
(tematicky blok €. 3) a hry na badatele — Cesta za pokladem (tematicky blok ¢. 4).

Co se tykd vodnich bezobratlych, ti jsou ve vodé pfitomni témér po cely rok a u potoka je tedy vidy
co pozorovat. Problémem mize byt vybér nevhodného biotopu pfi realizaci programu v jiné lokalité —
malo bezobratlych najdeme napf. v silné znecisténém nebo meliorovaném toku, nevhodné jsou i pfilis
drobné vodotece.

h) Vhodnd literatura, odkazy apod.

Jako vhodnou studijni literaturu a weby pro externi lektory urcité doporucujeme:
e Andéra M., Geisler J. (2019): Savci ceské republiky. Academia. 286 pp.
e BucharJ., Duchac V., Harka K., Lellak J. (1995): Kli¢ k uréovani bezobratlych. Scientia. 310 pp.
e Cornell J. (2012): Objevujeme pfirodu. 180 pp.

e Cizkova H., Vlasakova L., Kvét J., eds. (2017): MokFady. Ekologie, ochrana a udrZitelné vyuzivani.
Jihoceska univerzita v Ceskych Budéjovicich (EPISTEME). 632 pp.

e Dungel J. (1993): Savci stfedni Evropy. Jota. 158 pp.
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Harka K., Cepickd A. (1980): RozmnoZovani a vyvoj hmyzu. Statni pedagogické nakladatelstvi.
224 pp.

Marx J. (1992): Ekologické hry. 120 pp.

Mastera J., Zavadil V., Dvorak J. (2016): Vaji¢ka a larvy obojzivelnik Ceské republiky. Academia.
180 pp.

Moravec J. (2019): Obojzivelnici a plazi Ceské republiky. Academia. 464 pp.

Ptadi svét 3/2015, MokFady. Ceska spoleénost ornitologicka. 33 pp. Ke stazeni zde:
http://bigfiles.birdlife.cz/PS/PS 2015 03.pdf

Vorel A. & Korbelova J., eds. (2016): Privodce v souZiti s bobrem. CZU v Praze, Praha. 129 pp.
Ke staZzeni zde:
https://www.zachranneprogramy.cz/res/archive/010/003417.pdf?seek=1476868022
http://www.mokrady.wbs.cz/Zasady-pece-o-mokrady.html

https://www.rybarskyrozcestnik.cz/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rybn%C3%ADk

https://www.krnap.cz/data/File/letaky brozury/comenius%20viridis/04 tekoucivody web.p
df
https://www.ireceptar.cz/zvirata/splestule-a-jehlanka-maskovane-vodne-plostice.html

https://www.abicko.cz/clanek/precti-si-priroda/15404/plostice-bruslarka-jak-se-beha-po-

vode.html
https://www.ireceptar.cz/zvirata/znakoplavka-a-klestanka-potapecky-s-prirodni-kyslikovou-

bombou.html
https://ziva.avcr.cz/files/ziva/pdf/potapnici-nenapadni-predatori-nasich-vod.pdf

https://ostrovzvirat.cz/jepice-aneb-svete-jen-par-hodin/

https://prima-receptar.cz/posvatky-plecoptera/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Chrost%C3%ADci
https://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99echatky
https://www.ireceptar.cz/zvirata/poznejte-vazky-zblizka.html

https://cs.wikipedia.org/wiki/Pijavice

https://prima-receptar.cz/ziji-u-nas-jeste-raci/

https://nasregion.cz/co-dela-lednacek-v-lednu-a-souvisi-imeno-mystickeho-ptacka-s-

mrazivym-obdobim-v-roce-83999/

https://ucimesevenku.cz/laborator-venku/ve-vode-to-zije/

https://www.trebonsko.cz/rybnikarstvi-historie

https://ekolist.cz/cz/publicistika/priroda/co-stoji-za-spinavou-vodou-ceskych-rybniku

Vyukové materialy volné k dispozici pfi vyuce nebo pedagogickému doprovodu pro vyplnéni volnych

chvil:

Pettivalska K. (2010): Kli¢ k uréovani vodnich bezobratlych Zivocdichl. Rezekvitek, skladaci
zalaminované leporelo. http://www.rezekvitek.cz/?idm=12&id zbozi=52

Sekora 0. (1962): Ferda Mravenec v cizich sluzbach. Knizni klub. 80 pp.

Vitova J. (2015): Zivot u rybnika. Thovt. 60 pp.

Vlasin M. (2010): Kli¢ k uréovani obojzivelnik( a plazl. Rezekvitek. 39 pp.
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https://www.rybarskyrozcestnik.cz/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rybn%C3%ADk
https://www.krnap.cz/data/File/letaky_brozury/comenius%20viridis/04_tekoucivody_web.pdf
https://www.krnap.cz/data/File/letaky_brozury/comenius%20viridis/04_tekoucivody_web.pdf
https://www.ireceptar.cz/zvirata/splestule-a-jehlanka-maskovane-vodne-plostice.html
https://www.abicko.cz/clanek/precti-si-priroda/15404/plostice-bruslarka-jak-se-beha-po-vode.html
https://www.abicko.cz/clanek/precti-si-priroda/15404/plostice-bruslarka-jak-se-beha-po-vode.html
https://www.ireceptar.cz/zvirata/znakoplavka-a-klestanka-potapecky-s-prirodni-kyslikovou-bombou.html
https://www.ireceptar.cz/zvirata/znakoplavka-a-klestanka-potapecky-s-prirodni-kyslikovou-bombou.html
https://ziva.avcr.cz/files/ziva/pdf/potapnici-nenapadni-predatori-nasich-vod.pdf
https://ostrovzvirat.cz/jepice-aneb-svete-jen-par-hodin/
https://prima-receptar.cz/posvatky-plecoptera/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Chrost%C3%ADci
https://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99echatky
https://www.ireceptar.cz/zvirata/poznejte-vazky-zblizka.html
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pijavice
https://prima-receptar.cz/ziji-u-nas-jeste-raci/
https://nasregion.cz/co-dela-lednacek-v-lednu-a-souvisi-jmeno-mystickeho-ptacka-s-mrazivym-obdobim-v-roce-83999/
https://nasregion.cz/co-dela-lednacek-v-lednu-a-souvisi-jmeno-mystickeho-ptacka-s-mrazivym-obdobim-v-roce-83999/
https://ucimesevenku.cz/laborator-venku/ve-vode-to-zije/
https://www.trebonsko.cz/rybnikarstvi-historie
https://ekolist.cz/cz/publicistika/priroda/co-stoji-za-spinavou-vodou-ceskych-rybniku
http://www.rezekvitek.cz/?idm=12&id_zbozi=52

e Zivotichové pod vodou a kolem vod. Cesky rybaFsky svaz. Plakat.
https://www.rybsvaz.cz/index _old.php?page=npvpp%2Fnpvpp&lang=cz&web menu_id=10&
org id=1

e Zivot u rybnika. Larsen 2017. Puzzle MAXI, 48 dilk(i. https://www.megaknihy.cz/puzzle-
leporela/266475-puzzle-maxi-zivot-u-rybnika-48-dilku.html
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https://www.megaknihy.cz/puzzle-leporela/266475-puzzle-maxi-zivot-u-rybnika-48-dilku.html
https://www.megaknihy.cz/puzzle-leporela/266475-puzzle-maxi-zivot-u-rybnika-48-dilku.html

Na zacatku lektor G¢astnikiim kratce predstavi sebe i program, ktery Zaky ¢ekd. Ucastnici si vytvori
jmenovky, na které nakresli vodniho Zivocicha. Ve dvojicich prodiskutuji, co by je nejvice zajimalo, kdyz
se rekne voda, potok, mokrad a pak to sdéli skupiné a lektorovi. Poté lektor necha ucastniky rozdélit
se do skupinek a rozda batlzky s loveckymi pomickami. Dovede zaky k vhodnému mistu u potoka, kde
je cekd samostatny lov bezobratlych, lektor jen doplfiiuje informace, upozoriiuje na zajimavosti
a koriguje bezpeénost prace. Po skonceni lovu si Ucastnici individualné vyrobi modely vodnich
bezobratlych s uZitim modelarské hliny nebo domaci plasteliny, pfirodnin a dratkd. Pfi vyrobé sleduji
Zivocichy v akvariu i v uréovacich klic¢ich, v knizkach a na obrdzcich. Na zavér si Zaci zahraji dvé pohybové
hry, pfi nichZ se seznami se zplsobem Zivota bruslafky a potapnika.

3.1.1Téma¢. 1 (Lov u potoka) -2 h

V této Cdsti se Ucastnici budou ucit pozorovat, najit a odchytit vodni bezobratlé v jejich pfirozeném
prostifedi. Vyzkousi si je pojmenovat podle obrazkového klice a také se dozvédi zajimavosti z jejich
Zivota.

1. hodina

Forma a blizSi popis realizace

Na zac¢atku lektor G€astnik(im kratce predstavi sebe i program, ktery zaky ¢ekd. U&astnici si vytvoFi
jmenovky, na které nakresli vodniho Zivocicha. Ve dvojicich prodiskutuji, co by je nejvice zajimalo, kdyz
se fekne voda, potok, mokiad a pak to sdéli skupiné a lektorovi. Ucastnici se rozdéli do skupinek
po tfech aZ péti a dostanou batlzky s loveckymi pomuckami, lektor struc¢né vysvétli, co maji v batlzku,
kam pUjdou a co budou lovit.

Metody

Je vyuzita frontalni vyuka, ovSem pouze pro nezbytné informace. Ty jsou podany takovym zplsobem,
aby Zaky motivovaly. Hned v Uvodu pfi kresleni jmenovky je podpofena kreativita a fantazie.
Je podporena i skupinova price a kompetence komunikativni.

Pomucky

Lepici Stitky nebo dievénad kolecka s provazky na krk na jmenovky, fixy, badatelské batlzky pro kazdou
skupinu s timto obsahem: 1 akvaristickd sitka, 1 cednik, 2 krabi¢ky s lupou, 2 bilé misky,
1 entomologicka pinzeta, 1 kli¢ k uréovani vodnich Zivocich(, 1 tuzka, 1 hadfik, prostfedi — v mistnosti
nebo venku, Zaci sedi v kruhu nebo kolem stolu.

Podrobné rozpracovany obsah

Uvitani, pfedstaveni lektora a vzbuzeni zdjmu — 10 minut: Lektor uvitd Zaky, stru¢né se predstavi
a zepta se, zda ucastnici vi, za jakym tématem pfijeli. Jako motivaci jim popovida, pro¢ jeho samého
téma a pfiroda celkové zajima. Zakim klade otdzky, ¢im# si udini predstavu o jejich ocekavani
a ¢astecCné i o urovni znalosti ¢i zkuSenosti s tématem. Lektor na odpovédi pfimérené reaguje, ale zatim
neopravuje pripadné chybné predstavy v o¢ekavani zaka.

Vyroba jmenovky — 10 minut: Po vyjasnéni tématu Ucastniklim rozda prodéravéné cedulky z kartonu
¢i dreva, provazek a pastelky Ci fixy. Z karticek si Zaci vytvofi jmenovky, na které nakresli vodniho
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zZivocicha - bruslarku, aniz by jim lektor napovidal, jak vypada. (Nékteré mladsi déti ani nemusi
napadnout, Ze se jednd o ZivocCicha, ani v tom pfipadé lektor nenapovida.) Variantou je jméno i obrazek
nakreslit na nalepovaci stitky a ty umistit na obleceni (nevyhoda tohoto feseni je nizka trvanlivost
jmenovky, naopak vyhodou je, Ze pfi naslednych aktivitdch jmenovka nepfekdzi jako kolecko
na provazku. Jmenovky v plastovych konferenénich pouzdrech se neosvédcily viibec, déti je hned
poztracely). Bruslarku budou kreslit na zakonceni programu jesté jednou, tento prvni obrazek tak slouzi
jako zpétnd vazba pro zaka, ktery si uvédomi, Zze na zaédtku programu nevédél, jak bruslarka vypada
(nebo mél v predstavé nepresnosti), ale nyni uz to vi.

Diskuze ve dvojici véetné sdéleni skupiné — 15 minut: Lektor Ucastniky vyzve, aby se rozdélili do dvojic
a v kazdé dvojici prodiskutovali, co si predstavi, kdyz se fekne ,voda, potok, mokrad” a co by je
k tomuto tématu nejvic zajimalo. Vysledek diskuze potom sdéli skupiné. (Jestlize néktera dvojice
nechce mluvit vefejné ke skupiné, neni potreba ji nutit, ale lektor by se mél snazit vytvofit takovou
atmosféru, aby vétsina ucastnikd mluvit chtéla.)

Struéné predstaveni programu — 5 minut: Lektor Zaklm stru¢né nastini program, ale neprozrazuje vse,
co zaky ceka. Informuje je o ¢ase a misté dennich jidel, o délce programovych blok(, v pripadé, ze
nebyli informovani dfive mimo program, tak i o dalSich technickych zaleZitostech (toalety, prezouvani
a podobné). (Pedagogickému doprovodu lektor ukaze misto, kde si mlze pQjcit tematické knizky
a predcitat je mladsim détem napriklad vecer, starsim Zaklm ukaZe, kde si mohou puUjcovat atlasy
k prohlizeni.) Sdéli, Ze zanedlouho spole¢né pujdeme lovit na 2 hodiny k potoku a upozorni na potfebu
vhodného vybaveni — piti, dle pocasi holinky nebo gumové pantofle.

Pfiprava na odchod do terénu — 10 minut: Ucastnici se znovu shromazdi v jidelné, uZ pfipraveni
na cestu. Tésné pred odchodem lektor vyzve Ucastniky k vytvoreni skupin (nejlépe po tfech) a rozda
do kazdé skupiny badatelsky batlzek. Lektor jen stru¢né predstavi, co v ném je a necha Zaky
zkontrolovat, zda v Zddném nic nechybi. Podle véku a soucinnosti dané skupiny Ize k vytvoreni trojic
vyuzit rlizné metody. Bud' Zaci vytvori skupiny samostatné, nebo lektor pozada ucitele (zvlasté
na prvnim stupni).

2. hodina

Forma a blizsi popis realizace

Samostatny lov bezobratlych u potoka ve skupindch, lektor po vysvétleni metody lovu a urcovani jen
doplnuje informace, upozoriiuje na zajimavosti a koriguje bezpecénost prace.

Metody

Skupinova prace v terénu s vyuZitim pomf(cek. Prace s literaturou (uréovacim klicem).

Pom{cky

Akvarium s odstatou vodovodni vodou, badatelské batlzky pro kazdou skupinu s timto obsahem:
1 akvaristicka sitka, 1 cednik, 2 krabi¢ky s lupou, 2 bilé misky, 1 entomologicka pinzeta, 1 kli¢ k uréovani
vodnich Zivocich(, 1 tuzka, 1 hadfik. Lektor ma dalsi bilé misky, lepici papirky na popisky, nahradni
tuzky, aspon dvé smykaci sité, entomologickou pinzetu, zalaminované obrazky vodnich bezobratlych,
knihu RozmnoZovdni a vyvoj hmyzu (Harka K., Cepickd A. 1980), 2 malé kybliky, prostiedi — dobre
pfistupny brfeh potoka. Kvyrobé kukatka je zapotrebi plastovy kelimek do kazdé dvojice, nlzky,
potravinarska folie a izolepa.
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Podrobné rozpracovany obsah

Pfesun — 10 minut: Lektor se s Ucastniky svizné presune na misto lovu u potoka.

Vysvétleni prace s pomuUckami a bezpeénost prace — 10 minut: Lektor Gcastnikim vysvétli, jakym
zpUsobem budou pouzivat pomlcky, zejména nezapomene na bezpecnost prace. Ukdze zalaminované
obrazky Zivocichd na hladiné, ve vodnim sloupci a u dna a vysvétli, Ze z divodu, Ze kazdy ZivocCich Zije
v jiné vrstvé vody, je vhodné zabirat sitkou nebo cednikem méléeji ¢i hloubéji nebo, zejména cednikem,
ryt do dna. Je také Zadouci lovit ve vodni vegetaci ¢i obracet kameny, pod nimiz se vodni Zivocichové
ukryvaji. Material v sitce ¢ cedniku Ize prohrabovat prstem nebo pinzetou. Zivo€icha jemné uchopime
do pinzety ¢i do prstd, je-li vétsi, a preneseme k pozorovani do krabicky s lupou ¢i do bilé misky.
Zivocichy umisténé v misce zaci zkusi sami uréit podle jednoduchého kli¢e, lektor udéluje rady a ovéfuje
spravnost. Urcené Zivolichy lektor nebo Zaci opatti popiskem a ostatni skupiny k nim mohou pfidavat
své jedince stejného druhu (resp. radu). Takto nam vznikne Ziva vystava. Je potreba, aby lektor urdil
misto na Zivou vystavu, kde bude mozné misky i s cedulkami umistit pékné vedle sebe. Na loveckém
misté v Michalovych Horach je to docela problém, protoze brfeh neni Uplné prijemné pfistupny. Lépe
se osvédcilo umisténi misek v pis€iné vystupujici z vody pfimo v koryté potoka. Tu by ovsem za vyssiho
stavu vody nebylo mozno vyuzit.

Lektor upozorni na duleZita pravidla prace s pinzetou: Zak, ktery ji pravé pouziva, ji musi mit gumickou
stale navle¢enou na zapésti a predavat ji jen z ruky do ruky nebo zpét do batlzku, nikdy neodklada
na zem. Pinzeta se nesmi rozevirat prsty, ohybat, ani se s ni nesmi prohrabovat pftilis hruby material.
Pinzeta se nesmi nikdy drZet proti o¢im svym ani nikoho jiného.

Kli¢ lektor rozloZi a vysvétli skuping, jakym zplsobem se pohybovat po tezich. Zaroven upozorni, Zze to
neni nutné, Ze staci sledovat na obrazcich télni privésky a jejich pocet a tvar (nohy, stéty, Zabry apod.).

Lov a urcovani vodnich bezobratlych — 30 minut: Skupinky samostatné lovi, lektor je k dispozici,
koriguje metodu lovu, radi pfi urCovani, ovéfuje spravnost urceni, pfipadné pise cedulky k miskam
(u mladsich ucastnik(, starsi je pisi sami). Snazi se déti dovést k odpovédi nebo k zamysleni dobfe
cilenymi otazkami a citlivé reaguje na jejich zdjem. Informace sdéluje dle zajmu ucastnikl
o problematiku a Urovné jejich dosavadnich znalosti. Prlibézné vola déti k zajimavym nalez(im a uvadi
zajimavosti ze Zivota pozorovanych Zivocichl (naleznete je na internetu, naptiklad na Wikipedii nebo
v knize Hurka K., Cepicka A. 1980). Pobizi déti k priizkumu dalich mikrobiotop@ (“Zkusily jste jiZ lovit
v téhle chrastici? V pisecné naplavé? Pod kameny? Kde jste nalezly nejvice Zivocichl a jakych?“) a ke
zméné techniky lovu (lov ve vodnim sloupci, prosévani, promyvani vegetace apod.).

Jako zpestieni si skupiny vyrobi vodni , kukatko®, které bude slouZit k pozorovani Zivota pod vodou
a prirozeného chovani zZivocichll. Kazda skupina dostane kelimek, kterému odstfihne ndzkami dno.
Pevnéjsi ¢ast kelimku obali potravinarskou folii tak, aby tvofila dno kelimku. To se pak ponofi do vody
a muZze se krasné pozorovat vodni Zivot bez odleski hladiny.

V prabéhu loveni si Géastnici mohou pujéovat entomologickou smykaci sit. Lektor jim praci s ni vysvétli
individualné a necha je lovit dospélce k vodnim larvam. AZ na vyjimky (vazka) Ucastnici nepoznaji, ktery
druh dospélce se vyviji ve vodé, takze lektor pomaha zakovi vybirat ze sitky zajmové druhy, pfipadné
i sdm smyka. Dospélci se umisti do krabicek s lupou a lektor je ukaze vSem ¢lendm skupiny (postupné
mezi nimi chodi, protoZe zaci jsou zabrani v ¢innosti), poté se dospélci vypusti. Neumistujte krabicky
s hmyzem na slunce, prehtal by se! Dospélce k nalezenym larvam, které se nepodafilo nasmykat pfimo
v terénu, lektor ukaze v knizce (Hlrka K., Cepickd A. 1980).
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Cerstvé vylihla dospéld jepice se svle¢kou (vpravo, autor: Dusan Bélohradsky) a odchyceny
dospélec motylice lesklé (autor: Pavla Tajkova).

Pét minut pred koncem loveni lektor upozorni, Ze se bude koncit. Ke konci loveni se lektor sdm pokusi

.....

stopy Zivocichl (nory rakd pod vodou, nora lednacka ¢i trus norka).

56

EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI,

MLADEZE A TELOVYCHOVY




Opatrna)

Zivotichové Fijici ve vodé zespodu kamend — pijavice, chrostici a drobné jepice. (Autor: Dugan
Bélohradsky)
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Zdalo by se optimalni, aby lektor nad nalovenymi Zivocichy frontdlné zopakoval zajimavosti, podle
zkusSenosti z pilotazi se vSak ukazalo ucinnéjsi, kdyz lektor mezi détmi chodi pribézné a informace
véetné ukazek Zivocich( ¢i obrazkl predava individualné ¢i spiSe malym skupinkam. Déti jsou zaujaty
¢innosti a pti frontalnim vykladu na konci jejich pozornost spiSe opada.

Pfesun na zadkladnu — 10 minut: Ucastnici sliji nalezené Zivocichy do kybliku, do druhého naberou
trochu substratu ze dna a vodu, vytfou mokré véci a uklidi je do batGzkl. Lektor miZe také vyzvat
Gcastniky, aby si s sebou od potoka vzali néjaké drobné prirodniny (oblazky, kliru apod.) na pozdéjsi
vyrobu hmyzu z pfirodnin na zakladné. Spolecné se vSichni pfesunou na zakladnu.

Na zdkladné uZ spiSe mimo program v ramci prestavky zajemci vloZi substrat a vliji potocni vodu
do pripraveného akvaria a za chvili pfidaji i Zivocichy. Nejsou-li zajemci, mlzZe to udélat lektor sam.
Prestavka v tomto misté je nutna nejen kvali komfortu Gcastnik(, ale také proto, aby se zakalena voda
v akvariu ustdlila.

Varianty: Casovou dotaci uzp(sobime podle zajmu a fyzického komfortu G¢astnikd. Vzhledem k tomu,
Ze nasledujici blok (modelovani bezobratlych) Ize bez problému zkratit, neni potieba ucastniky
v ptipadé loveckého zapalu vytrhovat predcasné. Podle zajmu uzplsobime i vyklad. Modelovani hmyzu
z ptirodnin (nasledujici blok) Ize uskutecnit také u potoka — pak s sebou musi lektor vzit modeldrskou
hlinu, popfipadé podlozky na sezeni. Vyroba hmyzu z ptirodnin hned u potoka ma vyhodu, Ze je zde
dostatek vhodnych pfirodnin na dosah. Také vystavka mUze probihat v pfirozeném prostredi u potoka.
Nevyhodou je prendseni vétsinou kiehkych vytvorl na zakladnu (napf. pro mladsi Gcéastniky
naroc¢néjsi).

Rozvijené kompetence: kompetence funkéni gramotnosti (prace s urcovacimi klic¢i), kompetence
komunikace v matefském jazyce (komunikace s lektorem a v ramci skupiny), kompetence v oblasti
pfirodnich véd (pouzivani védeckych metod a pomcek pfi lovu a urcovani bezobratlych), personalni
a socialni kompetence a kompetence k uceni (spoluprdce ve skupiné, poznavani Zivocich(, kladeni
otazek, vlastni usuzovani a zpracovani odpovédi lektora), obcanska kompetence (vzadjemna spoluprace
a pomoc ve skupiné, ohleduplna prace i komunikace), podnikatelskd kompetence (napady a vlastni
iniciativa pfi lovu bezobratlych).

Hodnoceni a reflexe: U nékterych Zaku je potfeba pracovat se strachem z blata a hlubsich ¢asti potoka,
nenutime je, jen jim vysvétlime, Ze nic nehrozi, jen je upozornime na ostré kameny ve vodé a kluzky
povrch tam, kde rostou rasy. VétSinou se Ucastnici zhosti Ukolu lovit velice srdnaté. Nejvice se Zakiim
libi motylice a chrostici. Predhanéji se, kdo nalovi nejvice jedincl a zklamany je ten, komu se nedafi nic
chytit —tomu vyjadfime podporu a poradime, jak lovit a kde.

3.1.2 Téma C. 2 (Jak vypadaji a jak zZiji)—2 h

Toto téma Cerpa z poznatkl a zazitk( ziskanych pti predchozim pozorovani a lovu a dale na né navazuje
a rozdituje je. Ucastnici si vyrobi modely vodnich bezobratlych (vyuziji své kreativity a uméleckych
dovednosti) a poté si zahraji dvé pohybové hry, na bruslarku a na potdpnika. Pfi modelovani si ujasni
anatomii (vzhled) Zivocichli a vyuZiji své kreativity a uméleckych dovednosti. Pfi hrach se dozvi
¢i si zopakuji zajimavosti z jejich Zivota a hravou formou si je i “zaziji”. Hry maji také relaxacni vyznam,
Ucastnici se uvolni pfi pohybu a vytvofi se tak prijemna atmosféra pro dalsi praci.
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1. hodina

Forma a blizsi popis realizace

Uéastnici si individualné vyrobi modely vodnich bezobratlych s uZitim modela¥ské hliny nebo domaci
plasteliny, pfirodnin a dratkd. PFi vyrobé sleduji Zivocichy v akvariu i v urcovacich kli¢ich, v knizkach
a na obrdazcich.

Metody

Individualni vytvarna prace na zahradé zakladny nebo uvnitf (v pfipadé Spatného pocasi) zaloZzend
na pozorovani.

Pomucky

Modeldrska hlina a fezaci struna nebo domaci plastelina (pfiloha €. 2.9.), pfirodniny nasbirané v okoli
(kaminky, klaciky, listy, kvétiny, pisek apod.), tenky dratek a malé Stipacky, Zivi bezobratli v akvariu,
uréovaci klice, obrazky, populdrné nau¢né knizky (napf. Hirka K., Cepickd A. 1980) podlozka pod
vyrobek (kus kartonu nebo prkénko), papiry, tuzky, prostiedi — na zahradé zdkladny nebo pfimo
u potoka, kde se lovilo, v pfipadé Spatného pocasi uvnitt zakladny u stolu.

Podrobné rozpracovany obsah

Predstaveni techniky tvofeni — 10 minut: Lektor ucastnikiim objasni, Ze ukolem kazdého z nich bude
vyrobit si libovolného vodniho bezobratlého Zivocicha z modelafské hliny (resp. domaci plasteliny),
pfirodnin a pfipadné i dratku, nejlépe Zivocicha, kterého Ucastnici méli moZnost pozorovat Zivého.
Na viditelné misto (na stdl) umisti lektor bezobratlé v akvariu, da k dispozici modelovaci hmotu (k hliné
i fezaci strunu), urcovaci klice, obrazky a knizky, pripadné i podlozky pod vyrobek (nebo jen Zaky
pozdada, aby si nasli prkénko). Poté ucastniky vyzve, aby si nasli material pobliz zakladny a zacali tvofrit.

Tvoreni véetné sbéru materidlu — 35 minut: U&astnici tvofi, lektor mezi nimi prochazi, sleduje déni
a upozoriuje na chybné pojeti morfologie. Tato hodina slouZi k tomu, aby si U¢astnici Iépe uvédomili
stavbu téla bezobratlych, z toho ddvodu je upozorriovani na chyby potfebné. Lektor nehodnoti
vytvarné pojeti, nefik3, jestli je to hezké, ale napfiklad “Velmi dobfe jsi vystihl tvar zadecku, jesté nohy
mohly byt trochu vic vpfedu.”

Predstaveni ZivocCich(, reflexe a srovnani vystavky — 15 minut: Nakonec si Ucastnici v krouzku (nebo
u stolu) vytvory vzajemné predstavi a udélaji vystavku. (NepouZzije-li se dratek, vystavka mlze zlstat
i v terénu, kde se rozloZi.) Pfedstavovat by méli vsichni, ale lektor by nemél vyvijet pfilisSny tlak.
V pripadé potieby sdm upozorni na zajimavosti ze Zivota daného ZivocCicha, pfipadné na zajimavosti
jeho morfologie. Lektor probere s ucastniky, jak se jim tvofilo, zda byla prace s materialy ptijemna
a ktera ¢ast byla nejnarocnéjsi. Lektor necha ucastniky, aby se spolecné rozhodli, kam vystavku umisti.
Jen je upozorni, Ze by bylo hezké mit ji na ocich a navrhne, Ze pokud chtéji, mohou doplnit k Zivocichlim
cedulky s nazvy.

Varianty: Lektor necha zaklim na vybér, zda chtéji pracovat samostatné nebo ve skupinkach. Je-li ¢as
a chut, pak po vytvoreni skute¢nych bezobratlych mohou Uc¢astnici vytvofrit jesté fantazijniho zZivocicha,
kterého rovnéz predstavi (vymysli, jak lovi, co Zere, jak plave,...). Doporucujeme také nechat
Gcastnikdm cas na volnou hru s vlastnimi modely, nebo s nimi mohou zkusit sehrat pfedstaveni.
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Ukazka vytvord zaka 1. a 2. ttidy pfi vyrobé vodniho hmyzu z pfirodnin a z domaci modeliny —
na zahradé Fary. (Autor: Pavla Tajkova)

Ukazka vytvord zaka 3. a 4. ttidy pfi vyrobé vodniho hmyzu z pfirodnin a z domaci modeliny —
v pfirodé. (Autor: Pavla Tajkova)
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Ukazka vytvor( Zaka 3. a 4. tfidy pfi vyrobé vodniho hmyzu z ptirodnin a modelaiské hliny —
v mistnosti. (Autor: Pavla Tajkova)

S
N

Ukézké vytvor(l zakd 3. a 4. tfidy pfi vyrobé vodniho hmyzu z ptirodnin a modelafské hliny —
v mistnosti. (Autor: Pavla Tajkova)
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2. hodina

Forma a blizsi popis realizace

U¢astnici si zahraji dvé pohybové hry, pfi nichZ se seznami se zplisobem Zivota bruslatky a potapnika.

Metody

Pohybové venkovni hry s didaktickym rozmérem, které sice nemaji kooperativni charakter, ale je pfi
nich potreba pocinat si ohleduplné, ¢imz Ucastnici rozvijeji socidlni schopnost.

Pomucky

Vétsi nddoba na vodu (konev), mensi nadoba na vodu (kelimek od jogurtu), vétsi injekcni stfikacka,
satek na odi, lano, obrazek bruslarky, obrazek potdpnika a jeho larvy, prostredi — venku, na bruslarku
nejlépe na Useku Sirsi cesty s mékéim povrchem (pisek, stépka, atd.), kde Ize ryhou vyznacit konec
a zacatek herniho prostoru, na potapnika rovny mékky povrch (travnik) na kruh z lana.

Podrobné rozpracovany obsah

Lektor necha zaky zahrat si ve venkovnim prostiedi dvé tematické pohybové hry — na bruslarku
a na potdpnika.

e Hra na bruslarku (neznamy zdroj):

Uvod ke hfe — 5 minut: Lektor ukaze obrazek bruslarky (na zdkladné na Fare v Michalovych Horéach je
k dispozici, jinak snadno k dohledani v literatufe i na internetu, naptiklad Wikipedii). Bruslarka je vodni
plostice, ktera se pohybuje po hladiné diky povrchovému napéti, a lovi hmyz, ktery spadl na hladinu.
Lektor predvede roztazenim kondcetin, vysvétli, ze bruslarka se udrzi, protoze ma roztazené nohy
a na nich chloupky — pfirovnani k ¢lovéku ve snéznicich. Bruslafka za hmyzem rychle vyrazi a zabodne
do néj sosak, kterym ho vysaje. PFi lovu si pomaha zkradcenyma prednima nohama.

Pravidla hry — vysvétleni — 5 minut: Jeden Ucastnik je bruslarka, dfepi na okraji herniho pole, ma
zavazané oci, pred sebou malou nadobu s vodou, v ruce injekéni stfikacku. (Lektor upozorni, Ze
opravdova bruslarka vidi, ale Ze ta nase ve hie by to méla moc jednoduché.) Vsichni ostatni jsou hmyz
a pohybuji se v hernim poli. (Zde nékdy za¢nou déti vykfikovat “Ja jsem larva komara”, “Ja jsem
znakoplavka”, nechame je pfi tom, i kdyz to pro hru neni potfeba.) Idealni je vymezit herni pole na
cesté, kde vyznacime zacatek a konec, déti se pohybuji zjednoho konce na druhy libovolnym zplisobem
i rychlosti, ale nesméji byt na misté, ani vybihat mimo cestu. (Na zdkladné v Michalovych Horach
vyuZivdme prostor v horni ¢asti zahrady, ktery je pfirozené ohranicen stfiskou drevniku a plotem.)
Bruslarka se snaZi zasahnout pobihajici hmyz proudem vody ze stfikacky, kterd je metaforou sosaku.
(U mladsich déti je dobré upozornit na moznost strategii — rychle prfebéhnout, pliZit se po Spickach,
snazit se byt v zakrytu za nékym apod.). Kdo je zasaZen, byl seZzran a postavi se za bruslarku. Ta kon¢i
po vyprazdnéni kelimku s vodou, podiva se, kolik hmyzu snédla, poté Zak, ktery pfedstavoval bruslarku,
pripadné lektor, vybere jinou bruslarku a vsichni se vrati do hry. (Je dobré se ujistit, Ze déti pravidla
pochopily, stru¢né jim je znovu shrnout nebo nechat nékteré z déti, aby pravidla shrnulo.) Hra se
opakuje nékolikrat dle situace a zajmu ucastnikd. (Obzvlasté mensi déti chtéji hrat stale znovu.
V prvnich kolech se nékdy hadaji, kdo byl nebo nebyl zasazen, obvykle se ale situace sama srovna bez
vstupl nebo jen s minimalnimi vstupy pedagoga.)

Hra samotna — 20 minut (ptiblizné 6 kol).
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Hra na bruslarku. (Autor: Pavlina Opatrna)
e Hra na potapnika (neznamy zdroj):

Uvod ke hfe — 5 minut: Lektor ukaZe obrazek dospélého potapnika i jeho larvy (na zékladné na Fare
v Michalovych Hordch je k dispozici, jinak snadno k dohledani v literatufe i na internetu, napfiklad
Wikipedii), u té upozorni na kusadla. Potapnik je dravy vodni brouk, umi ulovit i kofist vétsi nez je sam,
stejné tak i jeho larva, kterd ulovi napfiklad pulce. Potapnik ani larva vSak nemohou byt pod vodou
stéle, protoZe dychaji kyslik ze vzduchu. Musi vidy plavat nadechnout se k hladiné (asi Ctyrikrat az
sedmkrat za hodinu). Dospély brouk nabird vzduch pod krovky, larva na zadecek pomoci stéticek na
jeho konci. (Lektor mlZe detaily ukazovat na obrazku, jesté vice ale zaujme, bude-li je pfedvadét pfimo
na sobé nebo na détech — napf. ruce za zada jako krovky a predvést, Ze se pod né vejde bublina
a podobné).

Pravidla hry — vysvétleni — 5 minut: Lektor vymezi herni pole ve tvaru kruhu lanem. Vybere potdpnika
(nejlépe néjaké dité stfedni konstituce). Herni pole predstavuje rybnik, hraci v ném mensi Zivocichy,
potravu potdpnika. Ukolem potépnika je se na bfehu dobfe nadechnout a za sy&eni (které predstavuje
ubyvajici vzduch pod krovkami) na jeden nadech nékoho pretahnout z rybnika na bfeh. Potrava si
nesmi vzajemné pomahat. Pokud byl dotyény pretazen ven, je seZrany a zlstava venku. Pokud
potapnikovi hrozi, Ze mu dojde dech, musi kofist pustit a jit se nadechnout. Jestlize se nadechnout
nestihne (nadechne se v rybnice), tak se utopil, lektor urci jiného potapnika a vsichni se vraci do hry.
Volbu jiného potapnika mizeme nechat i na détech, pfipadné vybrat v pozdéjsich kolech i hodné
tézkého nebo velkého nebo naopak nékoho drobného, v tom ptipadé je vhodné, kdyZ jsou potdpnici
ve hie dva. Pravidla Ize i mezi koly ménit, napf. je-li potapnik velmi silny i tézky, smi si kofist vzdjemné
pomahat a podobné. (Nase prvotni obava z agresivity déti Ci jen jejich Spatného odhadu sil se

na pilotazich nepotvrdila. Silni Zaci se chovaji velmi ohleduplné.) Pokud se potapnik brzy neutopi, lektor
ho po ¢ase vyméni, aby se Ucastnici prostridali.

Hra samotna — 20 minut (pfiblizné 6 kol).
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B k. P > L

Hra na potépl'ka (Aufor: Katefina Dvorakova)

Rozvijené kompetence: kompetence funkéni gramotnosti (pochopeni zadani lektora a podstaty hry),
kompetence komunikace v materském jazyce (komunikace s lektorem a v rdmci skupiny), kompetence
v oblasti pfirodnich véd (vyuZiti nabytych védomosti a zkusenosti pti ztvarnéni Zivocicha z prirodnin
nebo jeho zpUsobu lovu pfi hrach), persondlni a socialni kompetence a kompetence k uéeni (spoluprace
ve skupiné, schopnost vyuZzit nabyté poznatky, zvolit vhodnou strategii pfi hie), ob¢anska kompetence
(schopnost ohleduplného chovani pfi pohybovych hrach navzdory soutézivosti, vzajemna spoluprace
a komunikace ve skupiné pfi tvoreni z prirodnin), podnikatelskda kompetence (ndpady a kreativita pfi
ztvarnéni bezobratlych z pfirodnin).

Hodnoceni a reflexe: AC se zd3, Ze toto uchopeni tématu je vhodné spise pro mladsi déti, dobre funguje
i s Ucastniky druhého stupné, ktefi dokdzou velmi zaujaté s velkou presnosti modelovat Zivocichy
a také do hry vnesou dalsi aspekty. Hry Ize navic pokladat za sociometrické, coZ oceni i externi lektor,
ktery ucastniky zatim nezna. Na konci tohoto bloku by mél lektor zkontrolovat stav ZivocichG v akvariu
a je-li to uz potieba, zajistit jejich vypusténi zpét do potoka. Zivocichové by urcité neméli byt v akvariu
do druhého dne!
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Ucastnici si jiz s vétsi mirou samostatnosti zopakuji dovednosti a znalosti nabyté predchoziho dne.
Kromé odlovu v dalsim typu pfirozeného prostredi (rybnik) si znalosti prohloubi pozorovanim pod
mikroskopy a ujasnénim si potravnich vztahl (formou her a vytvarnych aktivit).

3.2.1Témac. 1 (Co Zije v rybniku) = 1,5 h

V minulém bloku se ucastnici ucili lovit a pozndvat vodni bezobratlé. Znalosti si upeviovali pomoci her
a vytvarnych aktivit. U¢astnici si nyni jiz samostatné zopakuji techniku odlovu a urcovani. Zaroven si
uvédomi, Ze v kazdém biotopu Zije néco jiného.

Forma a bliZsi popis realizace

Zaci pracuji v malych skupinkach, nejlépe po tfech. Po otazce lektora pouziji kritické mysleni, aby pfisli
na to, Ze maji hledat rybnik, k éemuz vyuziji praci s mapou. Poté k nému samostatné jdou, lovi a urcuji
bezobratlé Zivocichy, ¢ast z nich si odnesou na zakladnu k pozorovani.

Metody

Skupinova prace s vyuZitim kritického mysleni, skupinova prace v terénu s vyuzitim pomucek, prace
s literaturou (urcovacim klicem).

Pomucky

Akvarium s odstatou vodovodni vodou, mapa okoli zakladny s rybnikem pro kazdou skupinu (na Fare
v Michalovych Horach je k dispozici), badatelské batlizky pro kazdou skupinu s timto obsahem:
1 akvaristicka sitka, 1 cednik, 2 krabicky s lupou, 2 bilé misky, 1 entomologicka pinzeta, 1 kli¢ k uréovani
vodnich Zivocichd, 1 tuzka, 1 hadfik. Lektor ma dalsi bilé misky, lepici papirky na popisky, nahradni
tuzky, entomologickou pinzetu, zalaminované obrazky vodnich bezobratlych, knihu RozmnoZovadni
a vyvoj hmyzu (Hirka K., Cepicka A. 1980), 2 malé kybliky.

Podrobné rozpracovany obsah

Uvod aktivity — v mistnosti u stolu nebo pred zdkladnou — 15 minut: Lektor uvede aktivitu takto:
,,Pozorovali jste ZivoCichy z potoka, myslite, Ze jsou v kazdé vodé stejni ZivoCichové? Kde v okoli byste
mohli najit odli¥né vodni Zivocichy? U&astnici na to v tuto chvili pravdépodobné pfijdou sami, ze by
to mohl byt rybnik, pak jim lektor rozda mapy, vybidne je, aby vytvofili stejné skupinky jako na minulé
loveni a do kazdé skupiny da jednu mapu (zalaminované mapy jsou na zakladné v Michalovych Horach
k dispozici). Jestlize nevédi, rozda lektor mapy také a vybidne je, aby se peclivé podivali, kde by takové
misto mohlo byt. Poté rozda badatelské batlizky, vybidne ucastniky, aby si zkontrolovali obsah battzku,
obuli se vhodné na lov ve vodé a dosli podle mapy k rybniku, kde se budou vénovat lovu a uréovani
stejnou metodou jako predchozi den. V této fazi neni velky rozdil v praci s mladSimi ¢i starSimi
Ucastniky. Starsi Ucastnici pochopi rychleji a samostatnéji, ze se jedna o rybnik a kde ho maji hledat,
mladsi bychom méli otdzkami navést k pojmu rybnik a spiSe jim pfimo Fici, aby si vzpomnéli, kudy jsme
pobliZ ného §li, a jeSté spole¢né pro celou skupinu si ujasnit, kterym smérem se maji vydat.

Cesta k rybniku — 15 minut: Skupinky se vydaji k rybniku, vice ¢i méné pfimou cestou. Lektor jde
k rybniku také (ale az za ucastniky, pfiliS nenapovida, kde rybnik je). U mladsich Gcastnik( lektor
koriguje spravnost sméru cesty, ale ze zadni pozice. Lektor nese kybliky na substrat i ZivocCichy.
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Lov a urcovani =40 minut: U rybnika ucastnici lovi a uréuji ZivocCichy. Lektor je tam také a je k dispozici.
Do déni vstupuje méné neZ pfi lovu u potoka, ale prece jenom ho koriguje. Zvlasté mladsi déti
potiebuji, aby se jim pfipomnéla technika lovu, ukazala se jim vhodna (pristupnd) mista na rybnice
i v sousedni baZince a otazkami se jim pomohlo i pfi ur€ovani. Lektor se snazi spiSe reagovat na otazky
a zdjem zakd a podporovat tak jejich samostatné premysleni, nez aby pritahoval jejich pozornost
jednostrannym vykladem. Podobné jako u potoka lektor upozorni na poslednich 10 minut lovu a vyzve
Ucastniky, aby dali Zivocichy do kybliku a do druhého nabrali substrat.

-

v

Pfirodé blizky rybnicek nedaleko Fary, kde Géastnici lovi a pozoruji vodni bezobratlé. (Autor:
Dusan Bélohradsky)

Pfesun na zékladnu — 10 minut: U¢astnici se pfesunou na zakladnu, kybliky s Zivo&ichy a substratem
nesou déti. Starsim détem staci Fici, aby vzaly kybliky a nezapomnély u vody ani ostatni pomucky,
s mladsimi je tfeba domluvit, kdo kybliky ponese. Je-li velky zdjem, déti se mohou stfidat. Je tfeba déti
upozornit, aby s ZivoCichy zachazely citlivé i pfi presunu a s kyblikem nemavaly.

Umisténi ZivoCich(l v akvariu — 10 minut: Na zékladné pod vedenim lektora daji Ucastnici do akvaria
s pfedem odstatou vodou nejdfive substrat, poté Zivocichy. Lektor vysvétli, Ze nejdfive je potieba
opatrné dat na dno substrat, aby se voda co nejméné zvifila. Sdm tam pfida hrsticku a necha déti, aby
podobné pokracovaly. Mladsi Ucastnici se urcité budou chtit prostfidat. Potom je tfeba aspon malou
chvili pockat, nez se substrat ustali a opatrné nalit Zivocichy (opét to udéla néktery ucastnik).

Hodnoceni a reflexe: JelikoZz v celém tomto bloku je kladen diiraz na samostatnost ucastnikl, maze
delsi dobu trvat, nez se skupinky mezi sebou domluvi, pfesunou se na misto, rozdéli si praci a podobné.
Proto je ponechdn dostatek ¢asu pro jednotlivé aktivity. Jsou-li Ucastnici vyspéli a zvladnou vse rychle,
maji pak delsi prestavku, pfipadné mohou déle lovit, pokud je to bavi.
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3.2.2 Téma ¢. 2 (Jak vypadaji v detailu) - 0,5 h

V predchozim tématu si ucéastnici vyzkouseli samostatny lov a seznamili se s dalSimi vodnimi
bezobratlymi, tentokrat Zijicimi ve stojatych vodach. Nyni si pfi pozorovani a kresleni Zivocichl jesté
Iépe uvédomi rozdily v anatomii jednotlivych druht vodnich bezobratlych (naptiklad sosak ve srovnani

s kusadly).

Forma a bliZsi popis realizace

Detailni pozorovani Zivych i nezivych Zivocichl pod lupami a binolupami.
Metody
Frontalni vysvétleni, individudlni pozorovani, prace s technikou (stereoskopické mikroskopy a lupy).

Pom{cky

4 stereoskopické lupy (zkontrolovat, zda sviti), 4 malé misky pod lupy (ustfizeny kelimek od jogurtu),
4 entomologické pinzety, vzorky vodnich bezobratlych v lihu a dospélcl na sucho, prazdné schranky
chrostikl, exuvie vazek a podobné, vzorek rybni¢ni vody k pozorovani planktonu, lupy, prosklena
entomologicka krabice s vodnim hmyzem, tuzka, listecky, akvarium se Zivocichy z rybnika.

Podrobné rozpracovany obsah

Lektor pfedem rozmisti na stole mikroskopy, nainstaluje pod né vzorky a nejlépe opatfi cedulkami, jaky
ZivoCich pod mikroskopem je. Také pfipravi na stll entomologickou krabici s vodnim hmyzem
a akvarium s vodnimi bezobratlymi z rybnika a lupy.

Seznameni s pravidly a prlbéhem pozorovani — 10 minut: Pro pozorovani detail(l na télech vodnich
bezobratlych zde mame mikroskopy a pod nimi mrtvé ZivoCichy, entomologické preparaty v krabici
a také akvarium s ZivocCichy z rybnika a lupy. (Nékteré déti mohou vnimat negativné, Ze jsou Zivocichové
mrtvi. V tom pfipadé je na misté vysvétlit, 7e bezobratli to maji zafizené jinak nez my. Ze maji hodné
potomkd, protoZe tito malinci potomci velmi snadno pfijdou o Zivot. Ze snGsky vajicek napfiklad
200 ks se tak dozZije dospélosti tfeba jen jeden jedinec. KdyZ tedy za Ucelem studia vyzkumnik usmrti
nékolik jedincl, nezpUsobi velkou Skodu, a i ta mala je vyvdzena tim, Ze bezobratlé Iépe pozname
a muzZeme je Ucinnéji chranit, obvykle tak, Ze chranime prostredi, ve kterém Ziji. To se tyka hlavné
entomologickych sbirek, diky kterym pozname, které druhy vyhledavaji které prostredi, a zda je jedincu
daného druhu dostatek, nebo zda ubyvaji. Hmyz pro sbirky je usmrcen tak, Ze netrpi. (Do lahvicky se
nakape trochu etheru a hmyz usne.)

Mikroskopy nejsou obycejné, ale specialni, Fika se jim stereoskopické nebo také binokularni lupy.
ProtoZe svétlo v nich sviti shora, daji se pozorovat i vétsi neprisvitné objekty jako cely hmyz (u mladsich
déti neni tfeba toto zmifovat, u nejstarSich se naopak mlzZeme ptat ucastnikd, v ¢em si mysli, Ze je
tento mikroskop odlisny a jak ma byt ptipraven objekt, na ktery se divdme na rozdil od mikroskopu
béZného). Lektor ucastniky upozorni, Ze se u mikroskopl nesmi strkat, aby omylem nepohnuli
prepardtem. MUZou si upravit vzdalenost okulari od sebe (lektor demonstruje) a velmi jemnym
otacenim Sroubu ostfeni. Ma-li nékdo bryle, je lepsi si je sundat. Poté lektor fekne, co maji Zaci pod
kterym mikroskopem pozorovat a také upozorni, Ze casem objekty vyméni nebo nastavi pod mikroskop
jinou ¢ast jejich téla. Pokud zrovna nenivolno u mikroskopu, G¢astnici maji pozorovat chovani Zivocicha
v akvdriu a preparaty v krabici. Maji na to k dispozici lupy, na nékterych Ize i rozsvitit svétylko.
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Sucha sbirka k pozorovani pod lupami a binolupami — ulita okruzaka ploského a svlecky larev
vazek. (Autor: Dusan Bélohradsky)

Pozorovani — 20 minut: Béhem pozorovani lektor pribéziné objekty komentuje (mluvi k détem
individualné), napriklad zopakuje funkci masky nymfy vazky jako lapaciho zafizeni. U vétsich objektu
postupné nastavuje do zorného pole zajimavé detaily téla — napfiklad sosak bruslarky, sloZzené oko
hmyzu, chloupky na nohach, masku vazky a podobné (nastaveni ¢i objekt méni vidy poté, co si ho
vSichni Géastnici prohlédnou). Je nutné, aby se lektor pribézné ujistoval, zda déti objekt vidi. Nemaiji-
li dost zkuSenosti, nefeknou samy, Ze uz v zorném poli neni to, co tam ma byt, protoZe s objektem
omylem nékdo pohnul. (Hodné vyspélé ucastniky mize lektor nechat, aby si objekt pomoci pinzety
otaceli pod mikroskopem sami.) Nakonec umisti lektor ¢i sami Ucastnici pod vSechny mikroskopy kapku
rybni¢ni vody (z akvaria) a ucastnici pozoruji plankton. Lektor vysvétli, Ze plankton jsou velmi drobni
ZivocCichové nebo i rostliny, v uréovacim kli¢i upozorni na vyobrazeni perloocky a buchanky.
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Zivé exemplaie pozorované v akvariu —larva vodniho brouka (vlevo), spletule blativa (vpravo).
(Autor: Dusan Bélohradsky)

K pozorovani pod binolupami jsou nejvhodnéjsi nezivé exemplare — schranka larvy chrostika
a svlecka larvy vaiky, Zivé jedince je lepsi si prohlédnout pod cteci lupou. (Autor: Dusan
Bélohradsky)
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Obzvlasté krasna jsou pod lupou kfidla motylice. (Autor: Dusan Bélohradsky)

i £ , e

Ty \
Entomologicka shirka do

sp&lct hmyzu, ktery se vyviji ve vodé. (Autor: Dudan Bélohradsky)
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Varianty: Lektor uzpUsobi hloubku vykladu a mnozZstvi podanych informaci i novych pojm( podle
urovné vzdélani a véku ucastnikl. Déti 3. stupné se napfiklad vice mohou zabyvat planktonem, ktery
nemaji moznost pozorovat zivy pfi bézné Skolni vyuce, nebo fasami. Blize popiSeme organy hmyzu,
které Ize pozorovat, zafazeni do systému a odliSnosti mezi jednotlivymi skupinami hmyzu a proménu
dokonalou a nedokonalou. U mladsich Zakd naopak vSe pouze zminime a pouZivdme jen znamé pojmy
nebo cizi pojmy dikladné a nazorné vysvétlime.

Hodnoceni a reflexe:

Ucastniky obvykle pozorovani detaild, zejména pod mikroskopem, bavi. Vé&tsinou viak pottebuiji
individudlni podporu, lektor musi stdle kontrolovat, zda pod mikroskopem néco vidi, protoze zvlasté
nesméli nebo méné motivovani Ucastnici sami nefeknou, Ze nic nevidi (obvykle proto, Ze se objekt
nedopattenim posunul). U¢astnici se pfi této aktivité seznami s mikroskopem, co? se jim bude hodit
pri dalsi praci ve Skole. Stereoskopicky mikroskop je pro pozorovani velice pfijemny nejen pro
zacatecniky.

Lektor by mél také pribéiné kontrolovat stav Zivocichl v akvariu a zvazit, zda budou vypusténi jiz
po tomto tématu (mlzZe je vypustit dle ¢asovych moZnosti lektor, pedagogicky doprovod i
dobrovolnici z fad ucastniki), ¢i zda jesté ve zdravi preckaji dalsi blok a budou v ném k dispozici pro
pozorovani.

3.2.3 Téma €. 3 (Jak se vyviji a éim se Zivi)—2 h

V minulém tématu se Ucastnici detailné seznamili s anatomii vodnich bezobratlych. Nyni se seznami
s vyvojem vodnich Zivocichl, pfevainé hmyzu a s jejich potravnim spektrem. Potravni spektrum si
zopakuji pti pohybové hie, vyvoj i potravni spektrum pak pfi vytvarné aktivité.

1. hodina

Forma a blizSi popis realizace

Prace ve skupinach v mistnosti u velkého stolu nebo venku na zemi v krouzku. Spole€na kresba skupiny
nebo dvojice a prifazovani fotografii na zakladé dfive ziskanych poznatkd.

Metody

Frontalni vysvétleni pravidel, prace v malych skupinach nebo dvojicich, vytvarna, pozorovaci i uréovaci.
Ucastnici rozvijeji schopnost socialni.

Pomucky

Papiry, tuzky, pastelky, fixy, urcovaci klice a knihy s obrazky vodnich bezobratlych véetné dospélych
(nékdy suchozemskych) stadii, zalaminované obrazky dospélcd vodniho hmyzu, (akvarium
s bezobratlymi z rybnika), magneticka tabule, prostiedi — velky stll v mistnosti ¢i rovna plocha venku
(v zahradé zakladny).

Podrobné rozpracovany obsah

Lektor pfipravi na velky stlil v mistnosti (Ci v pfipadé hezkého pocasi na rovné misto venku) papiry,
tuzky, pastelky, pripadné i fixy, obrazky, knizky i klice, a pokud je jesté k dispozici, tak i akvarium se
Zivymi jedinci vodniho hmyzu.
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Uvod k aktivité a vybér Zivocicha ke kresleni — 10 minut: U¢astnici se rozdéli do malych skupinek ¢i
do dvojic. Kazda dvojice ma za ukol spoleéné nakreslit larvu (nymfu) vybraného vodniho Zivocicha,
kterého jsme vidéli. Lektor by mél vybér zkorigovat, aby bylo pokryto celé spektrum Zivocich(. Kresleni
Ize ozvlastnit napriklad pokynem, Ze oba z dvojice musi kreslit dohromady jednoho Zivocicha a nesméji
se pfitom domlouvat slovné (starsi ucastnici).

Kresleni — 10 minut.

Ukazka vytvarnych dél zZaka 2. stupné. (Autor: Dusan Bélohradsky)

Uvod k aktivité hledani dospélce a vhodné potravy — 10 minut: Po nakresleni nasleduje pokyn lektora,
aby nasli ke svému nedospélému stadiu dospélce (Dle véku ucastnikli mdze pokyn znit naptiklad
»,Najdéte svému miminku maminku.”) Najdou spravny obrazek dospélce (na zadkladné na Fare
v Michalovych Horach jsou k dispozici fotografie a také jsou snadno dostupné na internetu napfiklad
na Wikipedii), poloZi k nému sv(ij obrazek larvy a pak je zkusi nakrmit. To znamena, Ze si vzpomenou
nebo najdou na zadni strané klice nebo v knizkach (nap¥. Hirka K., Cepicka A. 1980), ¢im se Zivi.
Literaturu mohou pouZivat i pro pfifazeni spravného obrazku. Je vhodné ucastniky upozornit, Ze larva
a dospély nemusi jist totéz. Casto napovi vzhled Zivocicha (velikost kusadel, sosak, lapaci nohy apod.).
Potravu napiSou na listek (nemusi podrobné, staci napfiklad dravy, byloZravy i viezZravy), ktery polozi
vedle larvy a dospélce.

U mladsich déti spiSe nejdfive nechame hledat maminku (dospélce), az pak déti instruujeme, aby
zkusily vymyslet, co Zivocichové Zerou (“Ted musime miminko i maminku nakrmit”). Mladsi ucastnici
nehledaji v literature, ale spiSe pod vedenim lektora uvazuji, jak by to mohlo byt (velikost kusadel,
sosak atd.).
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Ukazka vysledkd hry “Najdi mi maminku a nakrm mé”, Zaci 1. stupné. (Autor: Pavla Tajkova)
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Hleddani dospélce a potravy — 20 minut: Lektor je pfi praci stdle k dispozici. Otdzkami podporujicimi
kritické mysleni koriguje spravnost, také radi, jakym zplsobem nejlépe vyhledavat v knizkach
(napftiklad upozorni na uziti jmenného rejstriku na konci knihy).

Spolecna kontrola spravnosti informaci a shrnuti — 10 minut: Lektor projde s ucastniky formou diskuze
viechny vysledky, kde je tfeba, tak je poopravi. Vzhledem k tomu, Ze potravni spektrum nékterych
druht je Siroké, mohou byt odpovédi nejednoznacné, neni jen jedna spravna. Pfi kontrole pfifazeni
dospélcli je vhodné zminit proménu dokonalou a nedokonalou napfiklad takto: KdyzZ se podivate na
larvu potdpnika, az na ta kusadla vypada jinak neZ dospély. Je to proto, ze ma ve vyvoji kuklu, ve které
ma cas se Uplné premeénit, fikdme, Ze ma proménu dokonalou. Jepice kuklu nema, proto az na kfidla Ci
7abry vypadd velmi podobné nedospéld jako dospélec. Rikdime, e ma proménu nedokonalou
a nedospélému jedinci fikdme nymfa. Bruslatrka vypadd jesté podobnéji, rozdily jsou tak malé, Ze si jich
ani nevSimneme.

S détmi provedeme zpétnou vazbu k aktivité timto zplisobem: Co pro vas bylo v této hodiné nejtézsi?
Kterd informace vas nejvice zaujala? Co vam Slo nejlépe? A podobné. Po skonceni aktivity se muze cely
vysledek presunout na magnetickou tabuli, aby ho méli ucastnici na ocich po zbytek pobytu.

Varianty: Pro Zaky 1. stupné je vhodné pfipravit si z papiru vystfizené mensi obrazky dospélct
pozorovaného vodniho hmyzu (chrostik, jepice, vazka, vodni brouk, komdr, popf. posvatka
a stfechatka) a nechat déti mezi obrazky si “svého” dospélce (maminku) sami najit. Po zkontrolovani
spravnosti si Gcastnici karticku vlepi do svého obrazku (v ramci obrazku muze byt odlisena i ¢ast nad
hladinou a pod hladinou). Posléze zvolime stejny postup s potravou pro larvy (miminka) — nachystame
nékolik kus( karticek s vytisténymi obrazky: pro chrostika (vSeZravec) — organické zbytky, plankton
a malé vodni larvy; pro jepice — organické zbytky (detrit), drobné vodni organismy (plankton); pro larvu
vazky —vodni larvy, pulce, malé rybky; pro larvu potdpnika — vodni larvy, pulce, malé rybky; pro komara
— plankton. Opét nechdme déti, aby si sami obrazek na zakladé dosud ziskanych poznatk(, zkusily
samostatné najit, posléze poradime (podivej na velikost a kusadla). Spravnou karticku si déti opét vlepi
do obrazku. VSechny obrazky Ize spojit Sipkami: potrava—>larvé—>vyroste dospélec.

Dalsi variantou je pfipravit si i vytisténé karticky larev, kazdou skupinku vyzvat, aby si vybrala
3 nejoblibenéjsi larvy (obrazky Ize nejdfive pojmenovat a pfifadit k misce s pozorovanymi Zivymi
Zivocichy) a déti maji za kol se o své tfi larvy (svéfena miminka) postarat — vybrat nalezité dospélce
a potravu. Po kontrole lektorem a prodiskutovani je nalepi vedle sebe na papir.

2. hodina

Forma a blizZSi popis realizace

Uéastnici si venku zahraji pohybovou didaktickou hru a poté ve skupindch maluji (zde jde spise
o vytvarné pojeti, na rozdil od technické kresby v minulé hodiné), v pripadé pékného pocasi také venku.

Metody

Pohybova venkovni hra s didaktickym rozmérem, skupinova vytvarna prace.
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Pomucky

Balici papir pro kazdou skupinu, tempery, vodovky, tuzky, gumy, ofezavatka, pastelky, fixy, lepidlo,
namalované obrazky z predchozi hodiny, urcovaci klice, knizky s obrazky vodnich Zivocicha,
zalaminované obrazky vodnich bezobratlych, pro lektora seznam predatord a kofisti ke hre (pfiloha
¢. 2.10.), prostredi — na kreslici ¢ast mistnost nebo rovny prostor venku, na hru venkovni prostor
se stromy nebo jinymi jasné odliSitelnymi Utvary jako “dkryty” (naptiklad velké balvany).

Ukézka studijnich materiadld dostupnych détem volné pti vytvarnych aktivitach. (Autor: Dusan
Bélohradsky)

Podrobné rozpracovany obsah

e Hra na predatora a kofist (autor Pavla Tajkova)

Hra probiha venku v prostoru se stromy ¢i jinymi vhodnymi “dkryty”, na zakladné v Michalovych
Horach je to misto v zahradé s prolézackou z kolmych dfevénych Spalikd.

Uvod ke hie: V pfedchozi aktivité jsme se podivali na to, kdo co Zere, ted si to zkusime zopakovat
ve hie. Néco z toho moznd nebudete védét, béhem prvniho kola hry to vSak pochopite (mlad$im détem
m{zZe lektor predem precist, kdo co Zere).

Pravidla hry: VSichni icastnici jsou kofist, ktera plave v potoce — pomalu se pohybuje v hernim prostoru
(vyspélejsi ucastnici mohou i napodobovat zplsob pohybu kofisti). Pfedem je rozdélime na pfiblizné
stejné skupinky rGznych druhG kofisti. Zvlasté u mladsich Gcastnikl je vhodné se ujistit, Ze si své
zafazeni pamatuji (napriklad nékolikrat zopakujeme “Ruku zvednou vsechny larvy komara.” apod.).
Ucastniky je tfeba upozornit, aby se nechovali pfili§ hluéné a nebéhali ptilis daleko, protoze potiebuji
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lektora slySet. Ten totiZ podle seznamu vyvolava predatory (napfiklad “Pozor, plave stikal”). VSichni
Ucastnici, ktefi predstavuji Zivocichy, které Stika Zere, se musi honem schovat predem domluvenym
zpusobem, napfiklad se dotknout stromu. (Na zakladné v Michalovych Horach se schovavaji tak, ze
vylezou na Spalik prolézacky.) Kdo se neschova pred svym predatorem, ten je sezran a vypadl tedy
ze hry, kdo se omylem schova, kdyz nebylo potreba, vypadne po tfech takovych omylech, protoze
zbytecnou Cinnosti ztratil pfilis mnoho energie a vysilil se. Je dobré hrat nékolik kol a zménit role
Gcastnikd.

Hra samotna — 35 minut: hraje se na nékolik kol, role Ucastnikl se stfidaji, u mensich déti spise
po nékolika kolech, protoze maji vétsi problém si zapamatovat, kdo je Zere. Pokud trva dlouho, nez je
kolo ukoncené, mohou se do hry Ucastnici vracet i pribézné, napfiklad tak, Ze dalsi, kdo vypadl, vrati
Zivot predchozimu, ktery se vraci do hry. U vyspélejsich tcastnik(l se vraci s novou roli, napfiklad se
méni v ZivocCicha, ktery ho ozivil.

Po ukonceni hry se ucastnik( lektor zept3d, jak se jim hralo. Obvykle si déti povSimnou, Ze nékteré role
jsou snazsi (plankton, protoZe ho Zere jen kapr). Také proto je dobré role Ucastnikl stridat. Je dobré
vysvétlit, Ze v pfirodé to tak neni, Ze nikdo nema snazsi roli, Ze plankton je ohroZen i dalSimi vlivy
(naptiklad vykyvy teploty ¢i chemismu vody) a také ma dalsi predatory, ale protoZe to nebylo soucasti
hry, vychazel z toho zde nejlépe.

e Vytvarna prace — Zivocichové v pfirozeném prostredi:

Lektor venku (nejlépe na stll) predem pripravi vytvarné potreby. Déti si ze stolu budou pomdicky
pujcovat a zase je tam vracet. Pracovat budou v prostoru na zemi.

Vysvétleni prace — 5 minut: Na velky balici papir budou Ucastnici malovat vodni Zivocichy v pfirozeném
prostfedi potoka. Pracovat budou ve skupinach po tfech az péti. (Lektor déti nechd, aby si skupiny
vytvofily samy, ale az po vysvétleni prace. Pokud se déti nemohou domluvit, napfiklad nékoho
vyclenuji, lektor situaci vhodné vyresi, aby dité zaclenil.) Lektor ucastniky upozorni, aby dbali
na spravnost umisténi Zivocicha v prostfedi (na hladiné, na kameni, v porostu, ve vodnim sloupci)
a také na jeho anatomickou spravnost (pocet nohou, dychaci trubicka na konci téla a podobné), z toho
dlvodu jsou k dispozici obrazky, knizky a urcovaci klie, prfipadné i Zivi jedinci v akvariu. Podle véku
a vyspélosti maze lektor ucastnikim také doporucit, aby ZivoCichy propojili potravnimi vztahy,
napfiklad pomoci Sipek, pfipadné mohou kreslit pfimo, jak nékdo nékoho poZzira. Vytvarnou techniku
(pastelka, tempery apod.) necha lektor na Gcastnicich, stejné jako hloubku zpracovani. K dotvoreni Ize
pouzit také venkovnich materialG a barev (nalepena vegetace, kaminky apod.).

Malovani — 20 minut: Lektor mezi détmi prechazi, sleduje a pripadné komentuje cinnost, ale jen
pozitivnim smérem. Navodny je zde jen minimalné, jelikoz nam jde vice o vlastni uchopeni zadani nez
o jeho presné splnéni. Hloubku pojeti obrazu zde nechdme na détech. Informaci bylo hodnég, zvlasté
mladsi déti v této fazi uz byvaji unavené. Lektor samoziejmé dbd na to, aby se kazdy smysluplné zapojil,
na druhou stranu netlaci déti do vyobrazeni potravnich vztah(, maji-li chut peclivé vytvarné zpracovat
prostfedi, a naopak v poradku je i zcela schématicky obraz s dirazem na informace (potravni vztahy
a nazvy).
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Malovani vodniho prostfedi — ukdzka vytvoru ¢lend skautského oddilu. (Autor: Katefina
Dvorakova)

‘-_1 _ o «—‘ .‘. N - - B —
Malovani vodniho prostfedi — ukazka vytvoru zakl 1. stupné s pouZitim pfirodnin. (Autor: Pavla
Tajkova)
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Prohlidka dél — 5 minut: Se vSemi Ucastniky obejdeme a prohlédneme vSechna dila. Bylo by zde
na misté vSe podrobné prohlédnout a spole¢né okomentovat. Na to zde ale obvykle neni ¢as a také
hraje roli Unava. Cést déti se ¢innosti natolik zaujme, Ze si své dilo dotvafi je§té po skon&eni denniho
programu (napfiklad po vecefi). Dila (i rozpracovand) je vhodné vystavit na misté, kde se Casto
pohybujeme (v jidelné), Gcastnici si je pribézné spontanné prohlizi a komentuji je.

Ucastnici si dila odvezou s sebou.

Varianty: Variantou je nechat déti nakreslit prostfedi ve vodé a v jeji tésné blizkosti, kam Ize umistit
Zivocichy na predem pfipravenych vytisténych karti¢kach: vydru, ledfiacka, dospélce chrostika, raka,
vodniho plze (okruzdka), vodniho mlze (Skebli), bruslarky, dospélou vazku, znakoplavku a pstruha.
Obrazky nejdfive nechdme Ucastniky pojmenovat, poté je vlepuji do obrazku, pficemz dbame
na spravné umisténi Zivocichl (na dné, zespodu hladiny, na hladinég, ve vodnim sloupci apod.).

Hodnoceni a reflexe

Béhem pilotaZi se ukazalo, Ze prvni hodina tohoto tématu (kresleni larev a pfifazovani dospélcl
a potravy) je z celého programu nejnarocnéjsi na udrzeni pozornosti. Lépe funguje, kdyz individudlni
pfistup lektora prevlada nad frontalnimi pokyny. Je tfeba stale aktivovat déti, které sedi a nechce se
jim do samostatného premysleni a vyhledavani (napfiklad Uz jste se domluvili, co budete kreslit?
Vezmete si tuzku nebo fixy? nebo Uz jste zkouseli hledat, co ji larva potapnika? Podivejte, jak vypada
jeji pusa. Co to tam ma to velké a ostré? Bude Zrat fasy?). Lektor je zde hodné vytiZzeny, proto je tfeba
velka soudinnost pedagoga. Obrazky nehodnotime zplsobem “Mate to hezké”, ale “Schranka chrostika
vypada jako opravdova, zkuste do ni jesté dokreslit hlavi¢ku larvy.” Pravé kvili naro¢nosti prvni hodiny
by v nésledujici hodiné (hra a kresleni Zivocichll v prostfedi) nemél byt vyvijen tlak na vykon Gcastnika,
jak uz bylo popsano vyse.

Rozvijené kompetence bloku ¢. 2: kompetence funkéni gramotnosti (pracovat dle zadani lektora,
samostatna prdce s urcovacimi kli¢i, schopnost vyuZiti nabytych znalosti pfi hrach, zvolit vhodny zplsob
ztvarnéni pfi vytvarné aktivité, schopnost rychlého rozhodovani pfi pohybové hie apod.), kompetence
komunikace v matefském jazyce (komunikace s lektorem a v rdmci skupiny), kompetence v oblasti
pfirodnich véd (pouzivani védeckych metod i pomlcek pfi lovu a pozorovani bezobratlych pod
binokularni lupou), personalini a socidlni kompetence a kompetence k uéeni (spoluprace ve skupiné pfi
lovu i vytvarnych aktivitach, schopnost pozorovat Zivocichy v detailu a pozorované nakreslit, urcovani
ZivoCich( dle zkusenosti a dle urcovaciho klice, kladeni otazek, vlastni Usudek a zpracovani odpovédi
lektora), obcanska kompetence (vzajemna spoluprace a pomoc ve skupiné, ohleduplnd prace
i komunikace), podnikatelska kompetence (ndpady a kreativita pti ztvarnéni bezobratlych pfi kresleni
a kreativita pfi reseni ukol().

78

o et EVROPSKA UNIE
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
x * SKO S

* 4 K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani



V predchozich blocich méli ucastnici moZnost objevit svét vodnich Zivocichl zblizka. Nyni se podivaji
na Zivot ve vodnim prostfedi a na fungovani vodniho ekosystému z nadhledu.

Ceka je ptldenni exkurze po mokiadnich biotopech v okoli — lektor na kratkych zastavenich povida
o tématech: rybnik (ucel, hospodareni, historie), potok (zmény koryta v case), louky v okoli vody
(podmacené, odvodnéné), melioracni strouhy a na zavér o ¢innosti bobra.

3.3.1 Téma €. 1 (Rybniky a jejich vyznam) — 0,5 h

Téma navazuje na zkuSenosti a znalosti ziskané v predchozich aktivitdch (zejména lov u rybnika
tematicky blok ¢. 2, téma €. 1) a zasazuje je do SirSiho kontextu. Koresponduje s hlavnim cilem
programu seznamit Ucastniky s diverzitou Zivota ve vodnim prostfedi a uvédomit si souvislosti s lidskou
¢innosti (zde na pfikladu rybnika) a s cilem naudit se pozorovat druhové bohatstvi a byt vnimavy
k prirodnimu prostiedi. Ucastnici se dozvédi o stavbé rybnikd jako dopadu lidské ¢innosti na vodni
rezim krajiny i na biodiverzitu.

Forma a blizsi popis realizace

Frontalni vyklad u rybnika o historii rybnikafstvi, divodech, proc se rybniky zakladaji, jak se vyuZivaji,
zda a za jakych okolnosti je to dobré pro krajinu a organismy a kdy naopak ne. Pfi vykladu jsou Ucastnici
aktivovani dotazy, aby na znacnou cast souvislosti pfisli sami.

Metody

Frontdlni vyklad lektora s aktivizaci i¢astnikd k mysleni v souvislostech.
Pomucky

Z4dné.

Podrobné rozpracovany obsah

Lektor jde v Cele skupiny. Pfed tim, neZ se dojde k rybniku, lektor Zaky pozadda o ztiSeni za uUcelem
pozorovani. Skupina s lektorem tise dojde k rybniku a chvilku vSichni pozoruji. Pokud preje stésti, mGze
se podafit pozorovat lediacka, Zaby ¢i uzovku. Pokud se nepodafi, i tak lektor na moZnost pozorovani
téchto druhl upozorni a zd(irazni dlileZitost tichého chovani, kterou budeme dodrZzovat na této exkurzi
vzdy, kdyZ se budeme blizit k vodé.

Dale se lektor se skupinou zastavi na prehledném misté u rybnika (v pfipadé zakladny v Michalovych
Horach je to misto u vypusti z rybnika) a pohovofi o plvodu, historii a vyznamu rybnikd pro lidi,
biodiverzitu i krajinu. Pri vykladu se snazi Ucastniky co nejvice aktivizovat a podporovat jejich kritické
mysleni. Vyklad miZze vypadat pfiblizné takto: Kde se tu vzal tento rybnik? Vytvofila ho pfiroda nebo
lidé? Ucastnici pod vedenim lektora otazkami dospéji k tomu, e rybnik je lidskym dilem, zatimco velka
sladkovodni plocha vznikla sama o sobé se nazyva jezero, a Ze v nasi krajiné je mnohem vice rybnik(
neZ jezer. Pro¢ se rybniky stavély a stavi, co myslite? Pfedev$im k chovu ryb, ale také k odvodnéni
krajiny kvili zemédélstvi a stavbam nebo jako zasobarna vody jako hybné sily pro tézbu surovin ci
plaveni dfeva (Kladska, lokalita znama zapadoceskym ucastniklim).
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Prvni rybniky u nas se stavély v 11. stoleti, patfily klasterdm a slouZily k chovu kapra, protoZe to bylo
postni jidlo. Asi nejzndméjsi stavitelé rybnikd byli Jakub Kréin (v 16. stoleti stavél rybniky pro rod
RoZmberk() a Josef Stépanek Netolicky (na pfelomu 15. a 16. stoleti, také pro Rozmberky).

Dnes jsou rybniky hlavné na Treborisku, dfive byly hojné napfiklad i v Polabi, ale v 18. stoleti byly
zruseny, protoze se prechazelo na rostlinnou vyrobu a byl potfeba hnj pod rostliny, proto se choval
dobytek, ktery potifeboval louky. Na Tfeborisku rybniky zlstaly, protoZe byly vybudovany na baZinach,
které by se stejné nedaly vyuZit. Plvodné hospodareni v rybniku vypadalo jinak neZ dnes. Do rybnika
se nasadily kapti matky, které se vytiely, a pockalo se, az nové ryby vyrostou, coz trvalo asi 6 let. Potom
se teprve rybnik slovil. Pfi takovém hospodareni sice bylo méné kapr(, ale v rybniku bylo mnoho dalsich
druhd ryb, obojzivelnikl, vodnich bezobratlych i rostlin, v rakosinach hnizdili ptaci.

Pozdéji (16. stol.) se zacaly budovat soustavy rybnik(, kde byly ryby umistény podle vékovych kategorii,
kazdd do jiného rybnika. Aby se zvySila produkce ryb, v 19. a 20. stoleti se zacaly rybniky hnojit a vapnit
a ryby se zacaly prikrmovat lupinou, kukufici a lusténinami. Diky tomu se vychova hodné rychle
rostoucich kapr(, ale kvalita rybnikd jako mista pro Zivot jinych organism( vyznamné klesla. Ryby,
zejména pak casto chovany kapr, jsou predatory pro vétSinu vodniho hmyzu, ale i pulce zab a likviduji
i pobfezZni vegetaci. V rybnicich je tedy mnohem méné druhi a ekosystém neni vyvazeny, bez ¢lovéka
nemuZe fungovat. Kvlli pfehnojeni (fosforem) také vznikaji v nadmérném mnozstvi sinice, které nam
pUsobi zdravotni problémy. Rybari by méli hnojit rybniky a pfikrmovat ryby s mirou, aby v nich mohl
fungovat vyvaieny potravni fetézec, ktery pomaha Cistit vodu.

Na konci vykladu je velmi dlleZité ponechat prostor zejména dotazlm a sdileni vlastnich zkusenosti
Gcastnikd. Lektor na né podle svého uvazeni reaguje a navazuje pti vykladu, zatimco jeho cilem je nikoli
mnozstvi podanych informaci, ale prfedevsim uvédoméni si souvislosti a podpora vlastniho usudku.

K dalSimu studiu pro lektory doporucujeme kapitolu Hlavni typy antropogennich mokrada v publikaci
Mokrady (Cizkova et al., 2017). Velmi ¢tivé je o problematice udrZitelného hospodateni na rybnicich
a vlivu na biotu pojedndno v 3. Cisle ¢asopisu Ptaci svét z roku 2015, které je celé vénovano mokradim.
Vice o rybnicich se mlze lektor docist také na Wikipedii (viz Metodicka ¢ast h)Vhodnd literatura, odkazy

apod.)

Varianty:

Lektor upravuje vyklad dle Grovné (schopnosti se soustfedit), dosavadnich znalosti a zajmu skupiny.
Je zde ponechan dostatek ¢asu, aby mohl lektor volné reagovat na zajem ucastnikd, jejich zvidavost
a predchozi zkuSenosti.

Hodnoceni a reflexe:

Pfi vykladu je velmi vhodné vyuZzit jiz stavajicich zkuSenosti Gcastnikd. Zvlasté mladsi déti se rady o své
zazitky podéli, starsi je vhodné vice pobizet. Mezi U¢astniky je velice ¢asto ptitomen néjaky rybar, ktery
muze vyklad vhodné doplnit a Ize vyuZit jeho zkusenosti k vyvolani zajmu u ostatnich. Informace od néj
pak lektor doplfiuje a usmériiuje k potfebnému sdéleni o souvislostech s hospodarenim.

3.3.2 Téma €. 2 (Mokra louka) - 0,5 h

Téma rozsifuje povédomi o mokiadnich biotopech. U&astnici se seznami s problematikou odvodriovani
luk a poli, s mokfadem jako mistem pfirozeného zadrZeni vody v krajiné a ohniskem biodiverzity.
Koresponduje s cilem programu naucit se pozorovat druhové bohatstvi a byt vnimavy k pfirodnimu
prostiedi.
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Forma a bliZ$i popis realizace

Zastaveni na mokré louce, kterd je ponechdna ladem mezi obhospodafovanymi pozemky. Lektor
vysvétli problematiku takovych mist, ndsleduje lov entomologickymi sitémi komentovany lektorem.

Metody

Frontalni vyklad s aktivizaci ucastnikl pomoci otazek, prace ucastnikli s entomologickou siti pod
vedenim lektora, vyklad lektora k nalezenym druhlim hmyzu (lektor se snazi komentovat predevsim
dospélce vodniho hmyzu a hmyz s vazbou na mokradni biotop).

Pomucky

4 entomologické sité, nékolik krabicek s lupou, 4 entomologické pinzety.

Podrobné rozpracovany obsah

Stejné jako u predchoziho zastaveni nechd lektor ucastniky nejdfive ztisSit a pozorovat. Mluvi
k Ucastnikim formou otazek: Pro¢ myslite, Ze jsme se zde zastavili? Co vidite? Lektor napovi, Ze
to souvisi s vodou. Upozorni na to, Ze mokré misto v krajiné pozndme uz zdalky, aniz bychom vidéli
vodu, uz podle odlisnych rostlin a také Ze je Casto v terénnich snizeninach, kam voda pfirozené stéka.
Otdzkami lektor navede Ucastniky k poznani, Ze je zde typickou rostlinou, kterd nam prozrazuje
pritomnost mokradu, hlavné sitina, jinde to muzZe byt také napfiklad rakos, skfipina nebo orobinec
(lektor mluvi spise o tom, co je aktualné v terénu vidét, rovnou to i ukazuje). Na lokalité u Michalovych
Hor jsou vidét i mrtvé brizy (lektor upozorni), coz ukazuje zfejmé na to, Ze na misté v minulosti byla
snaha o odvodnéni, dnes se vSak voda vraci, proto uz zde bfizy nemohou preZit. Zemédélci se takova
mista na svych pozemcich snaZi odvodnovat, protoze se nedaji obhospodarovat nejen kvili plodinam
samotnym, ale také proto, Ze traktor by zde zapadl. K odvodnéni se uzivaji melioracni strouhy, coZ jsou
uméle vybudované rovné kanaly, kterymi voda rychle odtéka. Tento postup ovsem neni pro krajinu
vhodny, protoZe voda se pak v krajiné pfi deStich nebo tani snéhu nezadriuje, ale rychle z krajiny
odtéka rovnymi koryty a zpUsobuje povodné v nizsich ¢astech toku. Zaroven tim zmizi z krajiny cenné
misto pro rostliny i ZivoCichy vazané na mokra stanovisté. Tim, Ze zemédélec odvadi vodu z krajiny,
ve vysledku Skodi i sam sobé, rychle tekouci voda (nejhife v betonovém koryté) se nestiha vsakovat
do krajiny a odtece bez uzitku, navic sebou odplavi i Ziviny z pudy.

Jelikoz v mokradech by mély Zit druhy ZivocCicha, které vyhledavaji mokra stanovisté, zkusime si néjaké
chytit a prohlédnout. Lektor vysvétli a ukaze praci s entomologickou siti (u vody v ramci bloku 1 si to
zkouseli jen zajemci, takze to neslyseli vSichni): Sit drzime v jedné ruce (u mladsich déti v obou) pred
sebou kolmo k porostu, pomalu jdeme vpred a pfi kazdém kroku udélame osmicku (tj. smykame
ze strany na stranu). Hmyz ndm tak pada do sité. Je dulezité, aby pred lovcem nikdo nesel, protoze by
vyplasil hmyz a ten by spadl z vegetace predcasné. Sit nesklapime otvorem pfilis dold, aby se nezavirala,
ani ji nenechavame otevienou smérem nahoru, aby hmyz nevylétl za svétlem. Po smyku otoéime sit
tak, aby pytel s hmyzem visel pres okraj (a byl tedy zavieny) a takto se podivdame na ulovky. Poté dame
do sité ruku s pinzetou nebo rovnou krabickou a vybraného jedince chytime a prohlizime.

Pfi lovu lektor obchazi ucastniky, poopravuje techniku lovu, upozornuje je na zajimavé exemplare.
V této aktivité nejde o to, aby se Ucastnici seznamili se vSim, co chyti. Lektor komentuje jednak hmyz,
ktery zaujme samotné ucastniky (daji si ho do krabicky) a také dospélce k vodnim larvam, které
Ucastnici vidéli (nebo by jesté mohli vidét) a dale obzvlasté zajimavé napadné druhy. Dba na to, aby se
u sitky vystfidali vSichni zajemci.
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Vice o moktadnich loukach se mizZeme docist v ¢lancich a publikacich (viz Metodicka ¢ast h)Vhodnd
literatura, odkazy apod.).

Ukazka odchyceného modraska jehlicového. (Autor: Dusan Bélohradsky)

Typicka rostlina pro vihké louky (rdesno hadi kofen), jejiz kvét je bohatym zdrojem nektaru pro
hmyz. (Autor: Dusan Bélohradsky)

EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI,

MLADEZE A TELOVYCHOVY
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Varianty:

Lektor opét upravuje vyklad dle Urovné (schopnosti se soustredit), dosavadnich znalosti a zajmu
skupiny. Je zde ponechan dostatek ¢asu, aby mohl lektor volné reagovat na zajem ucastnikd, jejich
otazky a potrebu sdileni zkusenosti. Také do lovu entomologickymi sitkami se Ucastnici zapojuji dle
svych potreb. Nejvétsim zajemcim lze sitky ponechat a po celou dobu exkurze se mohou Ucastnici
stfidat a lovit létajici hmyz. Naopak mnoho hmyzu zde neuvidime pfi Spatném pocasi — desti nebo za
chladnych dnd. V tomto pripadé se zastaveni na mokré louce primérené zkrati.

Hodnoceni a reflexe:

PFi vykladu je opét velmi vhodné vyuZit jiz stavajicich zkusenosti Ucastnikl, vyzvat je, kdo co jiz
pozoroval na mokré louce nebo kdo zde jiz zapadl. Zvlasté mladsi déti se rady o své zazitky podéli, starsi
je vhodné vice pobizet. Casto musime také pracovat se strachem z “baZin”, pavouk( v travé nebo
klistat. Do ni¢eho ucastniky lektor nenuti, jen trpélivé vysvétli fakta a jde prikladem. ZkuSenosti ukazaly,
Ze smykani a lov létajiciho hmyzu ucastniky velmi bavi a jsou prekvapeni mnozstvim i vzhledem
odchyceného hmyzu.

3.3.3 Téma €. 3 (Meandruijici potok) — 0,5 h

Ucastnici se sezndmi se zakonitostmi toku potoka, uvédomi si rozdil mezi meandrujicim korytem
a narovnanou strouhou. V souladu s hlavnimi cili programu si uvédomi souvislosti Zivota ve vodé
s lidskou Cinnosti a zlepsi se jejich schopnost pozorovat druhové bohatstvi a byt vnimavy k pfirodnimu
prostredi.

Forma a blizZSi popis realizace

Zastaveni v meandru potoka s piseénymi nebo Stérkovymi ndplavami a dobrym pfistupem k vodé
(u Michalovych Hor je to misto, kde se pfedchozi den lovilo). Lektor nejdfive frontalné vysvétli (také za
pouziti obrazkd) a v terénu ukaze probirané jevy, potom ucastnici samostatné nebo ve skupinkach
provadeéji pozorovani a pokusy s tokem vody.

Metody

Frontdlni vyklad s pouZitim obrazkd a pozorovanim jev( v okolni krajiné, pokusy — Ucastnici hloubi
strouhy a brazdy, pozorovdni — rychlost a smér proudéni v pfirozeném toku i ve struzkach
vybudovanych v rdmci pokusu

Pom{cky

4 lopatky, 2 kelimky, obrazky (ptiloha 1.5.).

Podrobné rozpracovany obsah

Lektor zastavi Ucastniky na bfehu potoka, kde je dobfe viditelny i pfistupny meandr. Otazkami navadi
Gcastniky k nasledujicim informacim. Pfirozeny tok meandruje, protoZe plda ¢i hornina neni vsude
stejné odolna. Nékde ji voda vymyva a odnasi snaze, nékde hlre. Vliv na odnos materialu ma také
mnoiZstvi srazek (vySe po toku), zvlasté po privalovych destich je silnéjsi a koryto se méni. Oblouk
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potoka se nazyvd meandr (pfiloha 2.8., obrazek 1), na jeho vnéjsi strané voda strhava breh a odhaluje
tak pUdni profil, to znamen3, Ze jsou vidét rlizné barevné vrstvy ptdy (maji rizné sloZeni). Také si zde
mUZeme prohlédnout odhalenou ¢ast kofenového systému stromu. Na vnitfni strané meandru, kde je
proud mirnéjsi, se naopak usazuje material (Castecky pldy a hornin, tlejici listi, zbytky mrtvych
zivoCicht apod.). Tim se méni rychlost proudu a meandr se v ¢ase pfemistuje. Nékdy se vytvori uzka
Sije na naplavové strané, ktera se casem protne a vznikaji slepa a mrtva ramena (priloha 2.8., obrazky
2-5) Béhem celé exkurze zkusime sledovat, zda si takovych mist vS§imneme. (Je-li to Skola ze zdpadnich
Cech, lektor upozorni, e jesté Iépe ne? zde, jsou tyto jevy vidét na Oh¥i, napiiklad v Kyniperku, kde
maji mimo jiné mrtvé rameno s mistnim nazvem Rohlik, protoze si jesté zachovava tvar ¢asti meandru
feky).

Udélame si zde par pokusu s vodou, proto si vysvétlime jesté jeden jev. UZ jsme mluvili o tom, Ze voda
by méla zlstat v krajiné a Ze kdyz ji zemédélci pfilis rychle odvedou meliorac¢ni strouhou, délaji chybu.
Kdyz zemédélci oraji traktorem pole, méli by délat brazdy ze svahu nebo napfi¢? Po svahu se pfi desti
spldchne material (pQda s Zivinami) a nestihne se vsaknout, kdeZto v pri¢nych brazdach voda zlstane
chvili stat a stihne se vsaknout a zavlazit tak pole.

7,

-
7/ - VSRS

N\

Ukazka wvykladu u meandrujiciho potoka za pouZiti nazornych obrazkd. (Autor: Dusan
Bélohradsky)

Lektor navrhne ucastniklim paletu moznych cinnosti: sledovani vodniho toku — tece voda rychleji
v naplavové nebo zatiznuté strané meandru? Jak obtéka kamen? Jak rychle a kam odnasi vhozenou
vétvicku nebo list? Pokud je teplo nebo maji ucastnici vyssi holinky, mohou do toku vstoupit a zkoumat
jeho silu na sobé. Néktefi ucastnici vyhrabdvaji v naplavu na hranici vody rovny a meandrujici tok
a porovnavaji rychlost proudéni vhozenim unasené vétvicky (je vhodné vhozeni predmétu odstartovat

a nékolikrat vyzkouset, aby u toho byli postupné vsichni Géastnici). Jini Ucastnici na vyvySeném biehu
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tvofi model pole s brazdami svislymi a pficnymi, po naliti vody z kelimku jsou popisované jevy dobfre
patrné.

Asi sto metr(l od tohoto mista (konkrétné na Kosim potoce, kde probihala pilotaz) je dobfe vidét
strzeny breh meandru, ktery ukrajuje louku. Zde lektor Ucastniky jen na moment zastavi a doplni
informaci, Ze toto je také divod, pro¢ néktefi zemédélci proti vodé z nevédomosti bojuji. Maji strach,
Ze nechaji-li potok pracovat pfirozené, bude jim ubirat z jejich pldy. Neuvédomuiji si vsak, Ze kdyz si
vodu odvedou strouhou z pozemku, poskodi tim své vynosy mnohem vice.

1
Podemleté brehy a Stérkové naplavy na Kosim potoce v Michalovych Horach = didakticky ndzorna
ukazka slouzici k vykladu pfimo v terénu. (Autor: Katefina Dvorakova)

Varianty: Toto zastaveni Ize libovolné prodlouZit ¢i zkratit dle zajmu ucastnikll nebo podle pocasi.
Pokusy s vodou Ize vynechat a pouze pozorovat jevy na potoce.

Hodnoceni a reflexe: Zde u vody nelze zabranit urcité Zivelnosti aktivit. Lektor v soucinnosti
s pedagogem prechazi mezi Ucastniky, podporuje je v jejich ¢innosti, navrhuje tém méné aktivnim, co
by mohli délat ¢i pozorovat a podobné. Pozorované jevy vysvétluje spiSe individudlné. Tato aktivita je
obzvlasté za hezkého pocasi velmi oblibena a pfitom velmi didakticky vyuZitelna.

85

EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI,

MLADEZE A TELOVYCHOVY




Hratky s vodnim tokem — praktické pokusy s rychlosti a plisobenim vodniho toku. (Autor: Dusan
Bélohradsky)

3.3.4 Téma €. 4 (Melioracni strouha) — 0,5 h

Téma velmi silné navazuje na predchozi pozorovéani vodniho toku. Uéastnici se sezndmi s vlivem
melioraci na biodiverzitu a zadrZeni vody v krajiné. Spliiuje jeden z hlavnich cild celého programu, a to
vidét souvislosti Zivota ve vodé s lidskou cCinnosti, konkrétné pak vysvétlit rozdil mezi meandrujicim
potokem a napfimenou odvodnovaci strouhou.

Forma a blizSi popis realizace

Zastaveni u melioracni strouhy, kde lektor nechd ucastniky zrekapitulovat, co o ni uz védi, a doplini
informace o problematiku destové vody v zahradach a ve méstech, opét s pomoci aktivizace Gcastnikd
otazkami.

Metody
Frontdlni vyklad s aktivizaci Uc¢astnik(l pomoci otazek.

Pom{cky:

Zadné.
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Podrobné rozpracovany obsah

Lektor zastavi Ucastniky u melioraéni strouhy a poloZi otazku. Pro¢ myslite, Ze tu stojime, o ¢em tady
budeme mluvit? Poté Ucastnici s lektorem shrnuji, co uz o melioracich védi. Kolik vodnich Zivocichd,
myslite, Ze bude Zit v takovémto koryté? Proc? Melioracni strouha neposkytuje vodnim Zivocichtm
dostatek ukrytl k Zivotu, voda tu jen rychle protece vybetonovanym korytem. Nejsou tu zadné tliné
nebo zakruty bez prudkého vodniho proudu, Zadné rostliny nebo kameny Ci pisek na dné. Lektor doplni,
Ze problematika vody se nefesi jen ve volné krajiné, ale také v zahradach a ve méstech. V zahradach
i v méstské zeleni bychom méli vice vyuZivat destovou vodu, nenechat ji téci z okapu do kanalu, ale
zachytavat napriklad do sudll k pozdéjsi zélivce, ¢i rovnou poustét do pudy, tfeba do takzvaného
destového zahonu, ktery zalozime v misté, kam voda ptirozené stéka a zasadime do néj rostliny, které
snaseji mokro, ale i sucho (napriklad sitiny nebo Zluty kosatec). Ve méstech je problém jesté vétsi,
protoze z velkych asfaltovych ¢i dlazdénych ploch stéka voda rychle a bez uzitku. V nékterych méstech,
hlavné v zahranici, funguji dobfe takzvané destové zahrady, kdy voda z okapl je svedena do pasu
u chodniku, kde funguje destovy zdhon. V ném se voda pomalu vsakuje, coZ brani povodnim, je ¢isténa
koreny rostlin, které také zvlhcuji vzduch, a navic je ukrytem pro Zivocichy.

Varianty: Z ucastnikd vybereme jednu dvojici, kterd zkusi v melioraéni strouze vylovit néjaké vodni
bezobratlé. K ostatnim zatim lektor vede vyklad. Po skonceni okomentuje maly (nebo Zadny) pocet
nalovenych exemplafl. Melioracni strouha v Michalovych Horach vsak k lovu neni vhodna.

Hodnoceni a reflexe: S melioracemi vétSinou nemaji Ucastnici Zzadné zkusenosti, a tak je vhodné, aby
lektor vSe dobre a srozumitelné vysvétlil.

3.3.5 Téma €. 5 (Vyuziti potoka) = 0,5 h

Navazuje zejména na predchozi aktivitu, pfi niz ucastnici sami zkouseli silu a plsobeni vodniho toku.
Ucastnici si pfi tomto zastaveni uvédomi souvislost lidské ¢innosti s tekouci vodou. Ucastnici budou
schopni chapat vyznam vody pro historicky vyvoj spolecnosti i strukturu osidleni.

Forma a blizsi popis realizace

PFi zastaveni na ndvsi se Ucastnici za pomoci lektora zamysli, proc je vétsSina lidskych osidleni v blizkosti
tekoucich vod a jak ¢lovék toky vyuZival v minulosti a nyni.

Metody

Frontalni vyklad s aktivizaci ucastnikd pomoci otazek.
Pom{cky:

Z4dné.

Podrobné rozpracovany obsah

Pfed toto zastaveni doporucujeme vloZit malou prestavku, béhem které se Ucastnici mohou obcerstvit
a mladsi také rozptylit na hfisti, které je pfimo na ndvsi v Michalovych Horach, kudy vede trasa exkurze.
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Lektor svold ucastniky a zahadji takto: Nyni jsme uvnitf obce, potok protéka skrz ni. VSimli jste si, Ze
vesnicemi a mésty Casto protéka potok nebo feka? Proc to tak je? Proc lidé obvykle stavi sidla u vody,
jak vodu vyuzivali dfiv a jak ji uzivaji nyni? (Lektor samoziejmé neklade vSechny otazky najednou, dalsi
navazuji v logickém sledu, podle reakci ucastnikd.) Lidé vidy potfebovali vodu na piti pro sebe i pro
dobytek, na vareni, prani a k oCisté téla. Také potfebovali silu vody (vzpomernte si, jak jste do proudu
hazeli klaciky). Voda roztacela kolo ve mlyné a pomahala mlit mouku, Uplné stejné pohanélai pilu nebo
veliké kladivo (hamr). Velkd spotfeba vody byla také ve sklarnach a v papirnach (zde v Michalovych
Horach vidite vysoky komin historické papirny). Pomahala také pfri tézbé kovu (naptiklad cinu — plavi
se) nebo pfi plaveni dreva (klady se volné nebo svazané do voru hodily do toku a na misté urceni
vylovily). Voda byla také vyuZzivana k rybolovu nebo k lovu rakd.

Hodnoceni a reflexe

v vy

Zaky je v této fazi jiz trochu té73i aktivizovat, a tak doporucujeme, aby se lektor snaZil co nejvice uvadét
pfiklady z praxe = co Zaci znaji ze svého okoli, jak to bylo v pohadkach ¢i jinych zndmych pribézich,
popfripadé vyuzit obrazky ¢i mistni nauc¢né tabule.

3.3.6 Téma ¢. 6 (Cinnost bobra) — 0,5 h

Zavéreéné vyvrcholeni exkurze, kdy se spoji vyuziti vodniho Ziviu s pFirodni biotou. U&astnici se
prakticky seznami s bobrem a jeho zplsobem Zivota, jako s pfikladem duleZitého vodniho Cinitele
v misté svého vyskytu. Tato aktivita si klade za cil zejména naucit Ucastniky pozorovat druhové
bohatstvi a byt vnimavy k pfirodnimu prostredi.

Forma a blizsi popis realizace

U¢astnici hledaji stopy po ¢€innosti bobra, lektor je zavede na misto, kde jsou bob¥i skluzavky, hrad
a nora a s pouZitim obrazkd a jevl v terénu seznami Ucastniky s Zivotem bobrd. Poté si Gcastnici
na bobry zahraji.

Metody:

Samostatné pozorovani (badani) Gcastnikl v terénu, frontaini vyklad lektora s vyuzZitim obrazka a jevl
v terénu, hra upeviujici ziskané informace.

Pomuicky:

Obrazky bobra a jeho staveb, obrazky dalsSich obratlovc(, ktefi délaji nory v biehu (lednacek, vydra,
norek atd.), prostfedi — vodni tok se stopami po ¢innosti bobra.

Podrobné rozpracovany obsah

Jakmile trasa exkurze opusti zastavbu, lektor kratce zastavi Gcastniky, aby tam, kde je cesta na dohled
k potoku, sledovali tok a jeho okoli a hledali stopy po ¢innosti tajemného zvifete. Lektor neprozrazuje,
Ze jde o bobra, ale Ucastnici na to zpravidla hned sami pfijdou. Ani tak lektor v této chvili jejich
domnénku nepotvrzuje. Lektor také peclivé sleduje krajinu, protoZe stopy po ¢innosti bobra se v ¢ase
presouvaji. Na nalezené jevy upozoriuje tfeba takto: Zkuste se zadivat timto smérem, neni vam néco
napadného? Jak se dostaly vétve do potoka? V tuto chvili uz je vhodné prozradit, Ze maji hledat stopy
po ¢innosti bobra. Jakmile skupina dojde k mistu, kde je nejvice jevd (bobfi hrad, nora, hraz a nékolik
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skluzavek, stopy v blaté), lektor ucastniky svede z cesty aZ k toku, kde vse ukaze zblizka a vysvétli
s pouZzitim obrazkd (zalaminovanych nebo v kniZce).

» T e A AL T .gh."' e . -
e N A SR e Rt B e S T B S S e i
STEVE FROM WASHINGTON, DC, USA. American Beaver. In: Wikipedia: the free encyclopedia
[online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2001-, 4 July 2007 [cit. 2022-09-17].

Dostupné z: https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=3963858. CC BY-SA 2.0.

e Lektor pohovofi o Zivoté bobra:

Bobr je nejvétsi hlodavec v nasi pfirodé. Zivi se hlavné vétvickami nebo lykem stromd okolo vody. Citi
se bezpecné pouze ve vodé, zaplavuje proto, co se da — vstup do svého hradu, pfistup ke dievinam
a buduje i vodni kandly. Hraze stavi pravé proto, aby zvysil hladinu vody. Je to velmi dimysInd stavba
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z klackd, blata, drnl i kamenu. Jeho hlavnim Ukrytem, kde travi den (bobr je nocni tvor) a vrha mladata,
je nora nebo hrad. Nory si bobr vyhrabava v bfehu se vstupem pod vodou, na bfehu jsou ventilacni
otvory. Nory mohou byt i vicepatrové. Nékdy (zrovna zde) je obydli vlastné kombinaci mezi norou
a hradem, protoze, kdyz se strop nory propadne, bobti ho opravi vsouvanim vétvi zespodu. Pouze
pokud nora takto nejde postavit (bfeh je nizky), stavi bobfi hrad z vétvi, ¢asto uprostied vody. Bobr
hrad stavi a opravuje prostrkavanim vétvi zespodu. Hraze stavi, aby zvysil hladinu vody kvali vstupu do
nory a usnadnéni transportu materialu. Nechava v ni pritok, jehoz sitku upravuje podle stavu vody,
aby se hraz neprovalila. Mohou hrabat i kanaly. Stromy kdci jako stavebni material do hrazi ale i jako
potravu. V zimé se Zivi pouze lykem a drobnymi vétvickami, v [été i bylinami. Vybird si pouze urcité
druhy stroma (vrby, topoly, naopak olsi vynechava). Kdyz kaci strom, nejprve ho ohryZe okolo jako
tuzku, pak ho nechd stadt na tenkém zbytku dfeva a pockd, az strom pokaci poryv vétru. Déla to tak
proto, aby neohrozil sebe ani svoji rodinu padajicim stromem. Kaci vzdy tak, aby strom spadl smérem
k vodé nebo pfimo do ni. Pfitomnost bobra pozname podle charakteristickych okusl na stromech
s dlatovitymi otisky zub, ale také podle skluzavek, po kterych se bobr dostava do vody. Ty jsou obzvlast
dobfe vidét v zimé. Na nohach ma bobr plovaci blany, miZete vidét v blaté otisky. KdyZz bobr
zaznamena nebezpeci, upozorni ostatni prudkym placnutim ocasu do hladiny.

Protoze bobr vyrazné méni krajinu, ne vzdy se to lidem libi a v minulosti byl téméfr vyhuben. Diky
ochrané se ale opét rozmnoiil natolik, Ze to v nékterych mistech mize byt problém (napfiklad kaceni
pamatnych stromu v Lednickém parku). Pfesto by se lidé méli naucit ponechat bobrovi v krajiné misto
a naucit se s nim Zit, ne s nim bojovat.

Vice o Zivoté bobra i problematice stfetl s ¢lovékem se lektor mize docist v podrobné zpracované
publikaci Privodce v souf?iti s bobrem (Vorel & Korbelova 2016).

Také dalsi Zivocichové si délaji nory v brehu. Napriklad vydra nebo norek (obrazky z knihy nebo
okopirované — na Fare v Michalovych Horach jsou k dispozici), ktefi ale patfi mezi Selmy a Zivi se rybami.
Ptéci lednacek nebo brehule také hloubi nory v biehu (obrazky z knihy nebo okopirované — na Fare
v Michalovych Horach jsou k dispozici). Ledriidacek ma noru o samoté (vzdy 1 hnizdni par), Zivi se hlavné
rybami, nékdy si da i obojzivelnika nebo vodni hmyz. Bfehule jsou pfibuzné vlastovkam a hnizdni nory
maji v koloniich (zde na Kosim potoku nejsou), lovi za letu hmyz.

Lektor ukaze pfimo v terénu vsechny jevy spojené s Cinnosti bobra, které jsou viditelné. Kvili Spatné
pristupnosti po mensich skupinkach a Ucastnici se stfidaji. Zajimavé je predevsim sledovat dimyslnost
stavby hraze — zpUsob kladeni vétvi.

Po dostate¢ném prozkoumani mista a zodpovézeni vSech dotaz(l se skupina vyda nazpét. Po cesté si
lektor vyhlédne misto s dostatkem ulamanych ¢i porfezanych vétvi, nejlépe na svétliné u lesa u cesty,
kde zastavi ucastniky ke hre.

e Hra na bobry (autofi Katerina a Libor Dvorakovi)

Uvod ke hie a vysvétleni pravidel — 5 minut: Vétsina ucastnikd jsou bobfi, 2—4 jsou lovci. Bob¥i stavi
hrad z vétvi (postup prace nechame na Ucastnicich, mohou stavét i vice rliznych hrad(). Lovci se pred
zahajenim hry odeberou do lesa, kde se schovaji. Jejich Ukolem je nendpadné se pfiplizit k pracujicim
bobriim a co nejvic jich chytit (dotknout se jich). Bobr, ktery spatfi lovce, zatleska (tj. plache ocasem
do vody) a bobfti prchnou na cestu (tj. do feky). Odhaleny lovec se odchazi schovat a hra pokracuje.
Chyceni bobfi se mohou proménit v lovce a odchazi do lesa. Nejsou-li bobfi vychytani, ukondi hru
lektor, kdyZ si Ucastnici dostate¢né vyhraji se stavbou hradu.
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Samotna hra — ¢as rlizny podle pribéhu a ¢asovych moznosti.
Po hie exkurze konci, nasleduje rychly pfesun na vecefi v restauraci na navsi.

Rozvijené kompetence bloku €. 3: kompetence funkéni gramotnosti (schopnost reagovat na dotazy
lektora, schopnost vyuziti pfedeslych zkusenosti i nové nabytych znalosti pfi reSeni otazky, schopnost
analytického mysleni pti provadéni pokusli a pozorovani jevli apod.), kompetence komunikace
v materském jazyce (komunikace s lektorem), kompetence v oblasti pfirodnich véd (pouZivani
pomlcek pfi lovu na mokradni louce, pozorovani jevll pfi pokusech, sestaveni hypotéz a zavéru),
personalni a socidlni kompetence a kompetence k uceni (spoluprace ve skupiné pfi pokusech, uceni se
a ziskavani zkusenosti pozorovanim jevl v prirodé a krajiné, kladeni otazek, vlastni Usudek a zpracovani
odpovédi lektora), obcanska kompetence (vzdjemna spoluprace a pomoc ve skupiné, ohleduplna prace
i komunikace), podnikatelska kompetence (napady a kreativita pfi pokusech a kreativita pfi reseni
otazek lektora), kompetence v oblasti kulturniho povédomi a vyjadfovani (uvédoméni si souvislosti
mezi lidskou ¢innosti a dopadem na biodiverzitu, pocit zodpovédnosti a citlivého pfistupu).

Hodnoceni a reflexe bloku €. 3:

Exkurze je velkou pfileZitosti reflektovat zajem zvidavéjsich a aktivnich ucastnikl — lektor je jim celou
dobu k dispozici a mliZze zodpovidat dotazy a volné reagovat na jejich zdjem (néjakou problematiku
rozvit) i na dalsi zajimavosti, které Ize po cesté i neplanované pozorovat. Pri exkurzi je také vétsi prostor
pro navazani kontaktu s pedagogickym doprovodem, coz je dle nasich zkusenosti dalsi, velmi vyznamny
prinos celého projektu. Prilezitost, kdy se setkava odbornik s pedagogem, je velmi inspirativni pro obé
strany.
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Obé témata tohoto bloku shrnuji ziskané dovednosti a poznatky ucastnik(, které mohli ziskat
v pribéhu celého programu. Smyslem a cilem tohoto bloku je, aby si Ucastnici nové poznatky
a dovednosti ovéfili, pripadné zopakovali, a navic ziskali sebed(ivéru pfi samostatné praci a badani.

Blok zahrnuje dvé témata, ktera probihaji sou¢asné. U&astnici postupné po jednom nebo malych
skupinkach vychazeji na badatelskou cestu, zatimco zbyli a navrativsi se vyplnuji tkoly pracovnich listd,
provadi jednoduché pokusy a hraji tematické hry.

3.4.1. Téma C. 1 (Badatelska ,,Cesta za pokladem“) - 3,5 h

Vtomto tématu Ucastnici hravou a zaZitkovou formou zhodnoti védomosti a dovednosti ziskané
v predeslych tematickych blocich. Toto téma napliiuje jeden z hlavnich cild programu — absolvent bude
schopen nalézt a chytat bezobratlé Zivocichy ve vodé i v jejim okoli a podle jednoduchého klice, atlasu
¢i obrazk( je bude schopen pojmenovat. Hlavni diraz je kladen na samostatnost a schopnost tymové
prace. U¢astnici budou ve skupinkach Fesit ukoly odborné, praktické i orientaci v terénu. Toto téma se
snazi zvysit odborné sebevédomi Ucastnikll, pocit zodpovédnosti za vlastni ¢innost a schopnost
zhodnotit moZna rizika. U€astnici budou po absolvovéni tohoto bloku schopni sami bez odborného
dohledu nalézt (a poptipadé nachytat) vodni Zivocichy a ukazat je také svym pratelim nebo rodic¢im.

Forma a bliZSi popis realizace

Samostatna prace v malych skupinkach ¢i ve dvojicich, kdy skupinky postupné vyrazeji na cestu, ktera
je vyznacena jednodussim Ci obtiznéjsim zptisobem dle véku a vyspélosti icastnikl. Po cesté pini Ukoly
(vétSinou lovecké) a na konci najdou poklad (ktery souvisi s tématem). Nasleduje zakonceni celé akce.

Metody

Samostatny pohyb v terénu (po dvojicich ¢i malych skupinkach) spojeny s vyzkumem, uZiti kritického
mysleni pfi praci s textem, samostatné reseni ukolU a situaci.

Pom{cky

Pro kazdou skupinu: desky s klipem, Cisty papir, pracovni list ukazatele znecisténi vody (pfiloha ¢. 2.7.)
(u verze pro starsi ucastniky), tuzka, lovecky batdzek, na stezce: napovédy napsané na papirech (pfiloha
€. 2.5.-jevni pouze znéni, lektor si prepiSe a upravi dle svého uvazeni), karticky ke stanovistim (priloha
¢. 2.5.), indicie k pokladu (pfiloha ¢. 2.6.), izolepa, faborky (u verze pro mladsi ucastniky), poklad
(privésky vazek k dostani napf. zde https://www.bijoux-components.cz/cinovy-komponent-tierracast-
-cca-20x16mm/, nebo https://www.amazon.com/Charms-Necklace-Bracelet-Brelogues-
Dragonfly/dp/B014VKX6G4?th=1, v dobé projektu pouze za 3 K¢&/ks, nyni bohuzel drazsi, nebo tuzky
z klacikd pripominajici okus bobra k dostani na https://batavia.cz/orientalni-zbozi/uzitecne-
drobnosti/drevene-tuzky-a-orezavatka/tuzka-klacek-s-detail).

Podrobné rozpracovany obsah

PFi této aktivité je velice dllezitd predchozi komunikace s doprovodnym pedagogem (pedagogy).
Nejdfive ho s obsahem aktivity seznamime a poté na jeho doporuceni upravime obtiZznost stezky.
Idedlni je zvolit trasu, kterad zabere Ucastnikm i s chytanim max. 1 hod. Lektor pted zahajenim tohoto
bloku pripravi stezku v terénu; vyznaci trasu, oznaci stanovisté s ukoly (zalaminovany seznam ukold
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https://batavia.cz/orientalni-zbozi/uzitecne-drobnosti/drevene-tuzky-a-orezavatka/tuzka-klacek-s-detail)

na stanovisti, znéni dle jednotlivych variant), uloZi indicie (poetickd véta o vdice nebo bobrovi,
schovanad napf. jako papirek v ulité hlemyzdé nebo napsand zespodu oznaceného kamene (viz pfiloha
1.6.) a nakonec i poklad. Ve vSech variantach volime radéji zndmou trasu a stanovisté, kde jiz ucastnici
pfi pfedchozich tématech lovili. Trasu doporuéujeme jako 1 az 2 km dlouhy okruh, ktery by se mél
urcité vyhnout vozovkam nebo jinym rizikovym mistdim. Stanovisté je vhodné zvolit tato: 1) u rybnicku,
2) umalého pottcku, 3) u vétsiho potoka. Poté se lektor domluvi s pedagogickym doprovodem skupiny
na Ucasti, pouze jako némych pozorovatelll na trase, které mohou Ucastnici v pripadé problému
pozadat o pomoc.

Po zahajeni programu lektor uvede celou aktivitu — 10 minut: Oznami Ucastnikdm, Ze si nyni vyzkousi
stat se samostatnymi badateli a vyuzit vie, co se zde na pobytu naucili. Cekd je cesta s tkoly a na zavér
i poklad. Po skupinkach pujdou po vyznacené okruzni trase a ¢ekaji je celkem 3 stanovisté. Na kazdém
stanovisti budou pozorovat a lovit vodni Zivocichy. Zkusi sami také Zivocichy urcit (podle obrazkového
klice), napisi si, které vidéli, a opét je vypusti. ZdUrazni také, Ze na loveckém misté se maji zdrzet zhruba
10 minut (doba vétsi skolni prestavky). U kazdého vodniho stanovisté také ¢eka ukryta indicie, coz je
poetickd véta o vaZce, kterou Ucastnici najdou i ve vysledném pokladu. Z pokladu si kazdy odnese
1 predmét a poklad opét peclivé uschova na plvodni misto. Lektor také upozorni Ucastniky, aby
neukazovali po navratu ostatnim, co si pfinesli, nesdélovali své dojmy a neprozrazovali trasu stezky.
Pouze se ohlasi lektorovi a ukdZou mu seznam nalovenych Zivocichi a ve varianté pro starsi si doplni
Udaje v pracovnim listu ke znecisténi vody. Poté se zapoji do aktivit tématu ¢. 2.

Lektor vypousti dvou- az Ctyr- ¢lenné skupinky na trasu po ¢tvrthodinach. Idedlni je zvolit trasu, ktera
zabere Ucastnikdm i s chytanim zhruba 1 hod. Potom stihne trasu béhem 3 hodin obejit 8 skupin. Pokud
mame méné casu, nebo vice skupin, vypoustime je po 10 min. Kazdé skupiné lektor pfed odchodem
preda badatelsky batlizek s obrazkovym urcovacim klicem, tuzku, papir a podlozku. Pfed brankou
u vchodu naznaci smér, ve kterém ucastnici najdou prvni napovédu.

Varianta . stupen Z$

Mladsi déti utvofi skupinky po 3-4 jedincich. Pedagogicky doprovod doporucujeme na kazidém
stanovisti. Stanovisté Ize také ponechat pouze 2 (vynechat loveni u malého pottcku). Trasu vyznacime
co nejprehlednéji, zejména dlkladné na kazdé kfizovatce nebo odbodce. Kazdé stanovisté vyznacuje
listek se seznamem ukoll (1. pozorovat nebo ulovit minimalné 3 ZivocCichy, 2. pokusit se je urcit a zapsat
jejich nazev, 3. nalézt ukrytou indicii k pokladu). Na papir postaci zapsat 3 nalovené Zivocichy, indicie
zapisovat nemusi.

Varianta Il. stupeii Z$
Starsi déti se mohou pohybovat jiz po mensich skupinkach. U stanovisté u malého pottcku jiz

pedagogicky dozor byt nemusi. U&astnici maji za Ukol pozorovat nebo vylovit a zapsat alespori
5 Zivocichl. Také zapsat vSechny nalezené indicie, které se vztahuji k pokladu.
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Varianta SS

Uéastnici utvoti dvojice. Na badatelské cesté budou mit za Ukol pozorovat nebo vylovit a zapsat alespor
7 Zivocichl a také zapsat vSechny nalezené indicie. Kromé toho také lektor rozdd kazdé skupiné
pracovni listy ukazatele znecisténi vody a vysvétli je, tj. vysvétli, jakym zplsobem se zjistuje stupen
znedisténi vody podle Zivocichl. U&astnici maji za ukol je na stanovistich vyplnit. Po navratu lektor
kromé seznamu zaznamenanych ZivocCichli prekontroluje také spravnost vyplnéni pracovnich listl
ke znecisténi vody (pokud to nestihl v mezicase) a skupina spole¢né porovna, zda se vysledky znecisténi
neliSily vyrazné a jak na tom mistni voda je.

Dalsi variantni Feseni

Pro obzvlasté vyspélé ucastniky lze napovédy ztizit zasifrovanim vzkazu (pti pilotazi vyzkouseno se
skauty).

Namisto trasy znacené barevnymi stuzkami lIze také pouZit mapu nebo znaceni pomoci napovéd.
V Michalovych Horach to bylo napft. takto: Napovéda €. 1 je umisténa na nasténce u vstupu na hrbitov,
¢. 2 na stavidle rybnika, ¢. 3 v misté, kde se prekracuje odtok z rybnika, ¢. 4. na sloupku ohradniku
u loveckého mista u potoka, €. 5 na bfize v remizku v louce, €. 6 na sloupu elektrického vedeni v kopci
za hrbitovem. Poklad je na hbitové v rozsosSe stromu, o ktery se opira kfiz. Indicie neni schovana, ale
je napsana na kazdé napovédé (spolu s informaci o cesté ¢i o ¢innosti).

Zavérecné hodnoceni a reflexe

Po navratu z badatelské stezky se skupina ohldsi lektorovi. Ten s Gcastniky individudlné probere seznam
zaznamenanych Zivocich(l a zazitky ze samostatného putovani a objevovani — co déti prekvapilo,
pfipadalo jim tézké apod.

Shrnuti zazitkl a zavér z badatelské stezky — 10 minut: Jakmile se vSichni vrati ze stezky a posledni
skupina dokonéi pracovni list z tématu €. 2, lektor svolad ucastniky, shrne tentokrat s celou skupinou
zazitky a pozorovani z badatelské stezky (,,Nejcastéji zaznamenanymi druhy byli ..., néktefi méli velké
Stésti a podafilo se jim pozorovat lediiacka, velmi chvalim vSimavost a trpélivost vSech pozorovatel(.
Mnoho z vas prehlédlo indicii u malého potlcku, pozor, ten patfi také mezi vodni stanovisté. Uhodli
jste dopredu, Ze indicie se tyka vazky? Predstavte si, Ze i ty se daji jist!“ Apod.) Na zavér lektor podékuje
za nasazeni vSech zucastnénych. Jako vzpominku na zaZitky a poznatky z tohoto pobytu si kazdy
Ucastnik odnese ndlez z pokladu — pfivések vazky nebo tuzku z klaciku pfipominajici okus bobra.
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Samostatné poiorovém’ a lov vodnich Zivoc¢ichll na stanovisti u potoka. (Autor: DusSan
Bélohradsky)

3.4.2. Téma €. 2. (Opakovacky a pokusy) —3,5 h

Stejné jako predchozi téma, ma i toto za cil hravou a zazitkovou formou zhodnotit védomosti
a dovednosti ziskané v predeslych tematickych blocich. Toto téma napliiuje jeden z hlavnich cild
programu, a to, Ze absolvent bude schopen vidét souvislosti a zakonitosti jev(l ve vodnich biotopech;
proménu larev v dospélce, vysvétlit rozdil mezi meandrujicim potokem a napfimenou odvodnovaci
strouhou véetné souvislosti s lidskou ¢innosti. K upevnéni poznatkll a samostatnému provéreni
ziskanych védomosti a pochopeni souvislosti slouzi zejména pracovni list. Ten si také ucastnici mohou
odnést domUl a m(iZe jim tak slouZit jako zdroj pro opakovani poznatkl a pfipomenuti zazitk(, ale také
jako namét k navazujici praci ¢i opakovani ve skole po navratu (pro ucitele prirodopisu a biologie).
Dalsi, zejména pohybové, hry tohoto bloku maji za cil Zaky uvolnit, nechat je psychicky odpocinout
a vytvorit dobrou atmosféru pro vstfebani poznatkd i aktivizaci mysleni. V neposledni fadé se Ucastnici
hravou formou dozvi o existenci rejsce vodniho a o jeho zajimavém Zivoté a vyzkousi zajimavé pokusy
s Cisténim vody a jejim povrchovym napétim.

Aktivity tohoto tématu probihaji béhem vypousténi skupinek na badatelskou cestu (3.4.1 téma 1).
Jejich sled i ¢asové urceni se mohou volné prizplisobovat dle potfeb Ucastnikll a uvazeni lektora.
Obvykle se nestihnou ani vsechny aktivity. Zavisi to na mnoha faktorech: pocasi, Unava ucastnikd,
rychlost ndvratu skupinek ze stezky a podobné. Nasledujici seznam je proto Iépe brat jako zasobnik
moznych cinnosti, které lze i vicekrat opakovat, kdyZ se osazenstvo obméni. V pripadé potieby lze
nékterymi aktivitami také vyplnit zbyly ¢as v pfedchozich tématech, pokud je napt. Spatné pocasi pro
lov apod.
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Forma a bliZsi popis realizace

Téma probiha soucasné s tématem ¢&. 1. Ucastnici, ktefi je$té/uz nejsou na badatelské cesté, vypliiuji
pracovni listy, hraji tematické hry (vétsinou pohybové) a postupné si vyzkousi dva pokusy na jevy,
o kterych se mluvilo (¢isténi vody a rychlost pratoku riznymi materidly a povrchové napéti).

Metody

RGznorodé ukoly formou pracovnich listd, tematické hry pohybové a logické, pokusy.

Pom{cky

Pracovni listy (pfiloha €. 1.1. aZz 1.4.), 2 lana, listky s textem a obrazky Zivocichli na hru “Hledej kolegu”
(pfiloha €. 2.3.), obrazek rejsce (v knizce nebo v pfiloze 2.4.), dvé plastové lahve s ustfizenym dnem
a konvicka, nadoba s trochou hliny a vodou, 2 vétsi sklenice nebo akvaria, misky, detergent (jar), sponky
do sesivacky, sklenicka.

Podrobné rozpracovany obsah

e Pracovni listy = 30 minut

Pracovni listy zahrnuji rGznorodé ukoly podnécujici aktivizaci a logicky Usudek Gcéastnikd a jsou
v rliznych obtiznostech dle véku ucastnikd (1.-3. stupen). Doporucujeme je vyplfiovat ve skupinkach
a tuto aktivitu zaradit na zac¢atek bloku. Odhadovana doba vyplfiovani listd je max. 0,5 h. Nékteré ukoly
(zejména posledni) lze vynechat. Kontrola spravnosti mize probihat individudlné po skupinkach
v pribéhu celého tématu (doporucujeme), nebo najednou po navratu vSech Ucastnikl z cesty za
pokladem (to se jiz Ucastnici hiife soustiedi). Pozornost lektor klade zejména na spravné pochopeni
souvislosti a vztah( nez na znalosti. Pfi nespravné odpovédi lektor ucastniky nekritizuje, ale snazi se
poradit tak, aby méli mozZnost ke spravnému reseni sami dojit. Na zavér lektor i Zaci spolecné zhodnoti,
jaky ukol jim délal nejvice problémy a lektor tuto problematiku ucastnikim dovysvétli.

e Hra “Hledej kolegu” — 30 minut (zdroj namétu: Cornell 2012, teze vlastni)

Hra pro 5-15 Gcastnik(l. Kazdy z ucastnik( si vylosuje listecek, na némz je tvrzeni o jednom druhu
vodniho bezobratlého. K jednomu druhu existuje vidy pét tvrzeni (pfiloha €. 2.3.). Uéastnici maji za
ukol najit kolegy, ktefi predstavuji stejny druh a vymyslet, o ktery druh se jedna. Nasledné k nému
pfiradi spravny obrazek. V lehci varianté jim odtajnime, ktefi ZivoCichové jsou ve hre. V pribéhu hry
lektor spiSe jen sleduje a necha ucastniky co nejvice samostatné premyslet. Dualezité je zvolit Zivocichy
podle Urovné znalosti Ucastnikl (napf. pro . stupen — potapnik, bruslarka, chrostik, vazka, pro Il. stupen
pridat jepici, pro SS pak i ostatni druhy). Dal$i variantou je vystavit obrazky nebo nazev Zivocicha
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a kazdy vylosuje vétsi pocet tvrzeni (2—4) a k nazvu pfifazuje. Na zavér mohou daného Zivocicha
pantomimicky zahrat pro ostatni.

Rejsec vodni. MNOLF (TALK - CONTRIBS). Southern water shrew (Neomys anomalus). In: Wikipedia: the free
encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2001-, 14 September 2005 [cit. 2022-09-17].
Dostupné z: https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=334680. CC BY-SA 3.0.

o Hra “Rejsec v potoce” — 30 minut (Marx 1992)

Uvod: Nejdfive lektor sezndmi Ucastniky se Zivotem rejsce, ukaze jim obrazky Zivocicha i jeho nory.
Rejsec vodni patfi mezi hmyzoZravce. Jeho potravou je vodni hmyz, ale i Zdby nebo malé rybky. Kofist
mUze byt vétsi nez on sdm. Rejsec ma ve spodni Celisti Zlazy se slabym jedem, kterym ochromi kofist.
Je to nas jediny jedovaty savec. Pro ¢lovéka jeho jed neni nebezpecény. PrestoZe rejsec méfi jen asi
9 cm, mezi rejsky je nejvétsi. Za potravou vyplouva z nory v bfehu. Ma tak mastny kozisek, ze
po opusténi vody je zcela suchy.

Prabéh hry: Potfebujeme herni prostor pfipominajici isek vodniho toku, kde je mozno vybihat okolo
delSich stran (poslouzit mliZe Usek cesty nebo prostor vyznacime dvéma lany). Dva Gcastnici jsou rejsci,
zbytek je potrava. Potrava se pohybuje po proudu a proti proudu toku (tj. po délce herniho pole).
Na brezich ¢ihaji dva rejsci. Na bfehu neni jejich pohyb omezen, jakmile vSak vkroci do toku, mohou se
pohybovat jen ke druhému bfehu, bud kolmo, nebo Sikmo. Koho se dotknou, je snéden a vypadava
ze hry.

® Pokus ,s pfFirodni Cistickou” — 30 minut (neznamy zdroj)

Ve sklenici s vodou rozmichame hlinu, aby se voda zkalila. Do jedné usttiZzené lahve dame drn travou
dold (dobfe utésnime), do druhé nic. Obéma lahvemi prolijeme trochu zkalené vody a zachytdvame
z kazdé lahve do jedné nadoby (vétsi sklenice nebo akvaria). Pozorujeme rozdil v Cistoté vody a také
jasné vidime rozdil v rychlosti pritoku. Lze srovnavat rlizné materialy — listi, pisek (ten bude vypadavat,
takZze je nutné poloZit ldhev skoro naplocho), kaminky, apod. Lektor vede ucastniky ke shrnuti,
ve kterém z pokusu vyplyva, Ze oproti vybetonované melioracni strouze pfirozeny tok lépe Cisti vodu
a také ji zpomaluje, ¢imz ji umozni vsak do pudy.
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https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=334680

e Pokus ,s povrchovym napétim aneb jak se bruslafka udrzi na hladiné” — 20 minut (neznamy
zdroj)

Uvod: Lektor pfipomene Géastnikiim, Ze bruslarka je plostice, kterd béha po hladiné a Ze tohle také
umi néktefi pavouci, prestoze nejsou vodni. Jak je mozné, Ze nespadnou pod vodu? Pokud ucastnici
maji néjaké napady, lektor je vyslechne, ale zatim jev nevysvétluje.

Pokus: Do misky s vodou se velmi opatrné vioZi sponka ze sesivacky tak, Ze zlistane plavat na hladiné
(to je nase bruslarka). Poté se od kraje nadoby prida detergent (tak, aby jeho proud sam o sobé
nepotopil sponku), v urcité chvili sponka spadne na dno. Co se stalo? Starsi Ucastnici zde uz
pravdépodobné sami pfijdou na to, Ze se problém tyka povrchového napéti. U mladsich vysvétli lektor
cely jev od zacatku takto: Nalije vodu do sklenicky a ukaze ji ze strany. Je hladina rovna? Podivejte se
na jeji okraj, sméfuje nahoru po skle. Vodni hladina se chova jako blanka, abychom se potopili, musime
ji prorazit. My jsme velci a téZci, takZe to ani nevnimame, ale drobné ZivocCichy nebo tfeba list hladina
unese. Unese je o to lépe, kdyZ jsou zesSiroka, maji rozloZzenou vahu (napfiklad roztazené nohy a na nich
jesté chloupky). Co se stalo, kdyZz jsme pfilili prostfedek na nadobi? Zménil chemické a fyzikalni
vlastnosti vody, sniZil jeji povrchové napéti, bruslarku jiz hladina neudrzela. Co ndm toto zjisténi rika?
Pro¢ je tento jev dllezity? Znecisténi vody lidskou cinnosti mGze mimo jiné negativné ovlivnit jeji
vlastnosti, snizit povrchové napéti, bruslarky a dalsi Zivocichové se musi odstéhovat jinam, aby se
neutopili. Podobné maji detergenty vliv i na vodni ptaky, kterym odmasti pefi, které nasdkne vodou,
takZe ptaci ztézknou a utopi se také.

Varianty

Pfi Unavé ucastnikd a neschopnosti se samostatné soustfedit pracovni listy pouze predame
pedagogickému doprovodu a ten je necha ucastniky vyplnit az po navratu do Skoly. Naopak pfi
dostatku casu a zdjmu mlzeme s Gcastniky zopakovat libovolné pohybové hry z predchozich aktivit
(napf. Na predatora a kofist, Na bruslarku atd.). V pfipadé preference klidovych aktivit se osvédcilo
vyrabéni vazky z papiru (Doporucujeme napf. Vyhmyzovanky dostupné na téchto odkazech
Www.spolecnostlh.cz:  vystfihovanky - vcéely [online]. [cit. 2022-09-15]. Dostupné z:
http://www.spolecnostlh.cz/vcely/verejne/soubory/vystrihovanky.pdf

a http://www.janamodra.cz/obchod.html).

Hodnoceni a reflexe

Pfi vyplriovani pracovnich listl si Ucastnici ovéfrili své ziskané znalosti a jejich vyuZiti pfi praktickych
ukolech. Pti hie ,,Hledej kolegu“ si zopakovali informace o Zivocisich Zijicich ve vodé a ve hie ,Na rejsce
v potoce” se dozvédéli o jeho zajimavém Zivoté a zkusili si vlastni hbitost. Zajimavé pokusy s vodou
nam odhalily plsobeni pfirodnich filtrad (nékdy se pokus nepodafti, nevadi, vysvétlime proc) a také jak

dokdze drobny hmyz chodit po hladiné.
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3.4.3. Téma C. 3. (Zavérecna reflexe) - 0,5 h

Forma a bliZSi popis realizace

Zakonceni akce zadvérecnou reflexi, kdy si kazdy pro sebe promitd, co se délo. Nasleduje diskuze
o programu, navrhy pro vylepseni, u mladsich Gcastnikl formou smaijlik(. Ucitel dostane pracovni list
pro dalsi praci s ucastniky.

Metody

Zkoumani vlastniho prozitku, citlivé vyjadfeni vlastniho nazoru a prace s nazory ostatnich.
Pomucky
Karty se smajliky (nebo zadné).

Podrobné rozpracovany obsah

Po navratu vsech skupin z ,,Cesty za pokladem lektor vSechny ucastniky svold, posadi je do kruhu,
nejlépe venku, a vyzve je k zavérecné reflexi. Pfipomene, co se béhem akce délalo, zvlasté mladsi
Ucastnici si jinak vybavi prevazné posledni aktivitu. Pfi reflexi si kazdy sam tiSe lehne nebo sedne na
misto, které se mu libi a v hlavé si promita, co se na akci délo a jak to na néj plsobilo, jestli mu to bylo
pfijemné nebo nepfijemné. Poté si Ucastnici s lektorem i ucitelem sednou do kruhu a diskutuji
o programu, davaji navrhy na vylepseni, fikaji, co se jim libilo vice, co méné a proc. Prostor dostane
i ucitel a lektor, ale pfednost by méla mit vyjadreni Ucastnik(. U mladsich ucastnik(l nebo Gcastnikd
malo ochotnych k diskuzi staci, aby zvedali karty se smajliky, mracouny a neutraly pfi jmenovani aktivit
lektorem. Lektor by si mél délat poznamky, na zdkladé kterych mizZe pro sebe vyhodnotit program
a zaclenit vylepsSeni. Zcela na zavér dostanou Ucastnici stejny Ukol jako na zacatku, maji nakreslit
bruslarku. Lektor zhodnoti vysledek asi takto: Podivejte, jak vypadala vase bruslafka na zacatku a jak
vypada ted. Urcité uz mnohem lépe vite, jak vypada. Vérim, Ze se to netykad jen bruslarky, ale i dalSich
zivocichd, rostlin a jev( kolem potoka. Ale je to jen zacatek, zajimavych véci v krajiné je mnohem vice.
Pteji vam, at vas dalsi objevovani bavi.

Ucitel nebo vedouci skupiny dostane pracovni list (véetné verze s vysledky), kterym maze nasledné
ovérit znalosti ucastnik(l nabyté na akci. Lektor by si mél vyzadat od ucitele zpétnou vazbu, informaci
o tom, jak ucastnici pfi vyplfiovani listu uspéli, které otazky jim Cinily problém a podobné.

Rozvoj kompetenci bloku €. 4: kompetence funkéni gramotnosti (rozumét zadani lektora, samostatna
prace ve skupiné, pfi lovu a praci s urcovacimi kli¢i, schopnost vyuzZiti nabytych znalosti pfi hrach,
schopnost samostatného rozhodovani pfi ,Cesté za pokladem” apod.), kompetence komunikace
v matefském jazyce (komunikace s lektorem a v ramci skupiny), kompetence v oblasti pfirodnich véd
(samostatné pouzivani védeckych metod i pomucek pfi lovu a pozorovani bezobratlych a pouzivani
uréovaciho klice), personalni a socialni kompetence a kompetence k uceni (spoluprace ve skupiné pfi
lovu i plnéni ukoll pracovnich listl, schopnost pozorovat Zivocichy v detailu a pozorované nakreslit,
uréovani zivocichl dle zkusenosti a dle urcovaciho klice, kladeni otazek, vlastni Usudek a zpracovani
odpovédi lektora), obfanska kompetence (vzdjemnd spoluprace a pomoc ve skupiné, ohleduplna prace
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i komunikace), podnikatelska kompetence (ndpady a kreativita pfi feSeni Ukol( pfi , Cesté za pokladem*
a v pracovnich listech).

Velice duleZity blok pro rozvoj vétSiny kompetenci. Je zde kladen dlraz na samostatnou praci
ve skupinach. Z&ci analyzuji danou situaci a dobiraji se Feseni problému, pficemz vyuZivaji ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani raznych variant feseni. Voli vhodné zplsoby feseni a zaroven
kriticky premysli o jednotlivych moznostech a jejich realizovatelnosti. Zde rozviji smysl pro iniciativu
a podnikavost. K jednotlivym zavérim dochazi jako skupina, tudiz je nutna efektivni spoluprace
s ostatnimi. Prezentovani vlastnich zavér( a schopnost obhdjit je vede k pocitu sebelcty
a sebeuspokojeni.
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4 Priloha ¢. 1 — Soubor materiala pro realizaci programu

Vzhledem k rozsahu jsou pfilohy 1.1. — 1.4. pouze ke staZeni a to ve varianté Cisté i s vysledky na adrese:
https://www.woodcraft.cz/index.php?right=ProClenyLLM kestazeni&sid=&classid=17

Priloha €. 1.1. Tematicky blok 4, téma €. 2, Pracovni listy pro malé badatele — pro 1.- 3. ro¢nik
Priloha €. 1.2. Tematicky blok 4, téma €. 2, Pracovni listy pro malé badatele — pro 4.- 6. ro¢nik
Priloha €. 1.3. Tematicky blok 4, téma €. 2, Pracovni listy pro mladé badatele — pro 7.- 9. ro¢nik

Priloha €. 1.4. Tematicky blok 4, téma €. 2, Pracovni listy pro mladé badatele — pro 3. stupen
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5 Pfiloha €. 2 — Soubor metodickych material(i

Pfiloha €. 2.1. Obrazek ke hre na bruslarku, tematicky blok 1, téma 2.

Bruslarka. BARTZ, Richard. Water strider (Gerris lacustris). In: Wikipedia: the free encyclopedia
[online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2001-, 22 April 2009 [cit. 2022-09-17].
Dostupné z: https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=6598492. CC BY-SA 2.5.

Ptiloha €. 2.2. Obrazek ke hfe na potapnika, tematicky blok 1, téma 2.
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https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=6598492

: & P
Potdpnik vroubeny. GROSCHL, Holger. Dytiscus marginalis. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San

Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2001-, 31 Jul 2006 [cit. 2022-09-17]. Dostupné z:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Gelbrandk%C3%A4fer (Dytiscus marginalis).jpg. CC BY-SA 2.0.

Priloha €. 2.3. Hledej kolegu (tematicky blok 4, téma 2)
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K rozstrihani:

Kamomil

Mam ulitu jako kloboucek.

Sedim pevné na kameni, aby mé nestrhl proud. Pomahé mi pti tom sliz.
M¢ télo je mekkeé a slizké, chranéné ulitou, kterd neni zavinuta.

Kdyz mam hlad, ostrouham si fasy drsnym jazykem (radulou).
BleSivec

Pti plavani lezim na boku.

Vypadam trochu jako maly racek, ze stran jsem ale placaty.

Patfim mezi koryse, stejné jako rak, kterému se trochu podobam. Jsem
ale mnohem mensi.

Jméno jsem dostal po blese, kterou pfipominam svym tvarem.
Potapnik

Ja 1 moje larva lovime ve vodg.

104

o et EVROPSKA UNIE
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
x * 0 SKO S

* 4 K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani



Na zadech mam tmavé pevne krovky.

Kusadla mé larvy jsou opravdu napadna.

Abych mohl dychat, nosim si pod krovkami bublinu vzduchu z hladiny.
Bruslarka

Pohybuju se po hladinég, jako bych bruslila.

Mam Sest nohou (prvni dvé z nich jsou kratické) a télo tenké jako
vétvicku.

Svym sosdkem vysavam hmyz, ktery najdu na hlading.

Ptedni nohy mam pfipravené k lovu jako kudlanka.

Chrostik

Jako dospély poletuju kolem vody. Vypadam skoro jako motylek.

Moje larva si na dné stavi domecek, trubicku z kaminkii nebo kouskl

rostlin.

Moje larva vypada jako housenka. Ve svém domecku z kaminkt se 1
zakukli
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Kdyz se vylihnu z kukly schované v domecku z kaminkti, musim z vody
pryc.

Vazka
Jsem skvély letec s velkyma o¢ima. Casto jsem hezky barevna.

Jsem vyborny lovec ve vzduchu, moje nymfa (nedospély jedinec) zase
pod vodou.

Kdyz dospivam, moje nymfa (nedospé€ly jedinec) vyleze nad vodu po
rostlinach, praskne ji kiize na zadech a ja vylétnu v plné krase.

Moje nymfa (nedospély jedinec) ma usta jako lopatu, kterou vymrsti,
kdyz se blizi kofist.

Jepice
Ja 1 moje nymfa (nedospé€ly jedinec) mame tii Stéty na zadecku.

Jako dospéla nic nejim, takze Ziji nejvyS par dni. Moje nymfa
(nedospély jedinec) si uziva zivota nékolik let.

Moje nymfa (nedospély jedinec) mad kolem zadecku Zzabry, které
vypadaji jako vlasky.

KdyZ vylétnu nad hladinu, jen si najdu partnera k pateni, nakladu
vajicka a zahynu.
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Kontrola pro lektora:

Kamomil

Mam ulitu jako kloboucek.

Sedim pevné na kameni, aby mé nestrhl proud. Poméha mi pfi tom sliz.

Meé télo je mekkeé a slizké, chranéné ulitou, kterd neni zavinuta.

Kdyz mam hlad, ostrouhdm si fasy drsnym jazykem (radulou).

Blesivec

Pti plavani lezim na boku.

Vypadam trochu jako maly racek, ze stran jsem ale placaty.

Patiim mezi koryse, stejné jako rak, kterému se trochu podobam. Jsem ale mnohem mensi.
Jméno jsem dostal po blese, kterou pfipomindm svym tvarem.

Potapnik

J4 1 moje larva lovime ve vod¢.

Na zadech mam tmavé pevné krovky.

Kusadla mé larvy jsou opravdu ndpadna.

Abych mohl dychat, nosim si pod krovkami bublinu vzduchu z hladiny.
Bruslatka

Pohybuju se po hlading, jako bych bruslila.

Mam Sest nohou (prvni dv€ z nich jsou kratické) a télo tenké jako vétvicku.
Svym sosédkem vysdvam hmyz, ktery najdu na hlading.

Ptedni nohy méam pfipravené k lovu jako kudlanka.

Chrostik

Jako dospély poletuju kolem vody. Vypadam skoro jako motylek.

Moje larva si na dné stavi domecek, trubicku z kaminkd nebo kousk rostlin.
Moje larva vypada jako housenka. Ve svém domecku z kamink se 1 zakukli
Kdyz se vylihnu z kukly schované v domec¢ku z kaminkli, musim z vody pry¢.

Vazka
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Jsem skvély letec s velkyma o¢ima. Casto jsem hezky barevna.
Jsem vyborny lovec ve vzduchu, moje nymfa (nedospé€ly jedinec) zase pod vodou.

Kdyz dospivam, moje nymfa (nedospély jedinec) vyleze nad vodu po rostlinach, praskne ji kiize
na zadech a ja vylétnu v plné krése.

Moje nymfa (nedospély jedinec) ma Usta jako lopatu, kterou vymrsti, kdyz se blizi kofist.
Jepice

J4a 1 moje nymfa (nedospély jedinec) mame tfi Stéty na zadecku.

Jako dospéla nic nejim, takze ziji nejvys par dni. Moje nymfa (nedospély jedinec) si uziva
zivota nékolik let.

Moje nymfa (nedospé€ly jedinec) mé kolem zadecku Zabry, které vypadaji jako vlasky.

KdyZ vylétnu nad hladinu, jen si najdu partnera k pareni, nakladu vajicka a zahynu.

Priloha €. 2.4. ke hie Na rejsce v potoce, tematicky blok 4, téma 2.

Rejsec vodni. MNOLF (TALK - CONTRIBS). Southern water shrew (Neomys anomalus). In: Wikipedia: the free
encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2001-, 14 September 2005 [cit. 2022-09-17].
Dostupné z: https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=334680. CC BY-SA 3.0.

Priloha €. 2.5.a Popisky ke stanovistim pti Cesté za pokladem — pro mladsi. Tematicky blok €. 4,
téma 1.
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Stanovisté ¢. 1

1) Najdéte v blizkém okoli tajnou Sifru a zapiste si ji.

2) Zkuste sami vylovit nebo pozorovat co nejvice vodnich Zivocicht. Zkuste je sami urcit a ndzvy

zapiste.

3) Pokracujte po Zluté znacce.

Stanovisté ¢. 2

1) Najdéte v blizkém okoli tajnou Sifru a zapiste si ji.

2) Zkuste sami vylovit nebo pozorovat co nejvice vodnich Zivocichu. Zkuste je sami urcit a ndzvy

zapiste.

3) Pokracujte po Zluté znacce.

Stanovisté ¢. 3

1) Najdéte poklad, z kterého si mGze vzit kazdy 1 véc a opét ho dobre schovejte.

2) Zkuste sami vylovit nebo pozorovat co nejvice vodnich Zivocichll. Zkuste je sami urcit a nazvy

zapiste.

3) Pokracujte po Zluté znadce zpét na faru.

Priloha €. 2.5.b Popisky ke stanovistim pfi Cesté za pokladem — pro starsi. Tematicky blok €. 4, téma 2.

Zastaveni 1.

Za davnych véki nds lidé spojovali s Zivlem vody, potopou, ale

take svétlem, zazracnou proménou a znovuzrozenim.

Navstivte vodni dilo jednoho z nasledovnikl Jakuba Kréina, kde jsme ulovili nymfy Sidel.

Zastaveni 2.
Prvni lov
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Deset minut lovte ZivocCichy, urcujte a zapisujte na papir a do pracovniho listu.

BéZzte tam, kde se krmi zvér spdrkatd a prekrocte melioracni strouhu.

Zastaveni 3.
Legenda Fikda, Ze obkrouZim-li ¢lovéka, zvazi si Biih mym
prostrednictvim jeho dusi.

Navstivte raci doupé.

Zastaveni 4.

Druhy lov

Deset minut lovte ZivocCichy, urcujte a zapisujte na papir a do pracovniho listu.

Jdéte k pravé brize v remizku v louce.

Zastaveni 5.

Pojmenovali nas podle nasi soumérnosti — v latiné nds nazev
znamend "uroven, nebo uplné vodorovny smér, jaky
spatfujeme na povrchu klidné tekutiny".

Jdéte ke sloupu elektrického vedeni nahofe v kopci pod svatostankem.

Zastaveni 6.

V Mexiku, Africe a na Ddlném vychodé nds maji jako
vybornou pochoutku — zbavené nestravitelnych kridel nds
prazi, pecou, smazi i vari. Nékdy nas také pouZivaji jako
medicinu.

Hledej mé tam, kde mrtvi odpocivaji a kde se vira snoubi se stromem, ktery v pét kmenu se
rozdéluje. Najdi mé a vezmi si dikaz o tom, Ze jsi tam byl. Potom se vrat zpét na Faru.
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Pfiloha €. 2.6.a Indicie pfi Cesté za pokladem — na téma vazka. Tematicky blok &. 4, téma 2.

Za davnych vékl nds lidé spojovali s Zivlem vody, potopou, ale také svétlem, zazracnou
proménou a znovuzrozenim.

Legenda Fikd, Ze obkrouzim-li ¢lovéka, zvazi si Buh mym prostiednictvim jeho dusi.

Pojmenovali nas podle nasi soumérnosti — v latiné nas nazev znamena "uroven, nebo Uplné
vodorovny smér, jaky spatfujeme na povrchu klidné tekutiny".

V Mexiku, Africe a na Dalném vychodé nas maji jako vybornou pochoutku — zbavené
nestravitelnych kfidel nas prazi, peCou, smazi i vafi. Nékdy nds také pouzivaji jako medicinu.

Pfiloha €. 2.6.b Indicie pfi Cesté za pokladem — na téma bobr. Tematicky blok ¢&. 4, téma 2.
Plavu jako ryba.

Casto si lidé mysli, Ze lovim ryby, ale neni to pravda.

Mdlokdy mé spatfite, vylézdm totiZ v noci.

Dnes mé lidé obdivuji, ale dfive mé i jedli.

Ziji v rodinach.

Priloha €. 2.7. Pracovni list urceni znecisténi vody (tematicky blok 4, téma 1) — zdroj tabulek: Kulich J.
et al. (2002): Bioindikace a biomonitoring, aneb jak poznat, v jakém prostredi Zijeme, SEVER, 75 pp.
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ODHAD ZNECISTENI VODY

Stupné znecisténi vody se oznacuji takto:
1. Voda Cista

I1. Voda znecisténa

I11.Voda silné zne¢isténa

IV. Voda velmi siln¢ znecisténa

ZnecCisténi vody mizeme odhadnout mimo jiné podle mnozstvi druht uritych skupin Zivocichi.

Skupiny zvifat [Nalezené Rozligitelné [Vyhodnoceni
skupiny formy Pocget Rozhodujici
(druhy) rozlisitelnych [tfida
forem
1 2 3 4
Larvy podvatek 2avice 1 A
1 B
Larvy jepic 3 avice B
2 C
1 nehodnot’
Larvy chrostiku 4 a vice B
1-3 C
Blesivci 2 a vice C
1 nehodnot
Larvy stfechatek D |
Berusky D
Pijavky D
Niténky E
MIzZi
Pizi 1! LS
Plosténky X S e 2oy
Larvy komari S o Sem vypliite prvni pismenko dle abecedy,
g?:unc'i":’;;?' u kterého mate n&jaké Zivolichy
jejich larvy (pozor, v pipadé tfidy A nejméné dva —
viz. mensi tabulka)
Celkovy pocet forem I IRozhodujici I
tiida

Rozhodujici Celkovy pocet forem —_ =l X g
tiida 0-1 2-8 9-15 | 16avice Mate-li vypInén v tabulce nahofe celkovy pocet
A = [ (-1 ! forem a rozhodujici tiidu, mazete vycist z tabulky
B 1 -1 Il -1l d % 1&téni
ole stupen znecisténi vody.
C I -1V I -1l Il P i
D [\ -1V L} I -1l
E 1V v -1V LI}
ey R GRS jsme zaznamenali............. stupen zne€isténi vody.
V 10KALIHE. covevevrerenieneseicassnsassnsens dne... J
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Priloha €. 2.8. Vyvoj koryta meandrujiciho potoka (autorka Katefina Dvorakova)

Obr. 1

A\ MEANDR

USRZOVANYT
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Priloha €. 2.9. Recept na vyrobu domaci modeliny, tematicky blok 1, téma €. 2.
Prisady: 15 dkg hladké mouky, 7,5 dkg soli, 300 ml teplé vody — pfiddme 1 lZice oleje a 2 IZice octa
Postup pripravy:

1. Do teflonového hrnce ddme sypkou smés, pak vmichame mokrou smés, vSe pomalu michdme
za mirného ohné, dokud se neprestane hmota lepit na varecku a vypada stejné jako plastelina.
JE POTREBA NECHAT PLASTELINU NA SPORAKU OPRAVDU DO UPLNEHO ZHOUSTNUTI, LEPI SE
NA VARECKU A VLASTNE UZ NEJDE ANI MICHAT. (Kdybyste skoncili dfive, tak se vdm pak po
vychladnuti bude plastelina lepit na prsty.)

2. Nechame zchladnout a poradné vypracujeme. Z mnozstvi Ize udélat i dvé barvy.

3. Uchovava se v lednici, bud'v igelitu, plastové félii nebo plastové nadobé, takto vydrzi i 1 mésic.

Ptiloha €. 2.10. Tabulka s vysledky pro hru Na preddatora a kofist, tematicky blok 2, téma €. 3.

Ve sloupcich jsou skupiny Zivocichll oznadujici kofist (podle nich rozdélime déti do skupin). V fadcich
jsou predatofi, kteFi se pomysIné k détem blizi. Uastnici se maji rozhodnout, zda se ukryt (v tabulce
krizek), nebo volné plavat.

* 4 K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

plankton | larva komdra | larvavazky | pulec
zaba*
s v X
dospéla stika
X X X
pstruh
X X X X
kapr
X X X
rak
. X X X
larva vazky
.. X X
splestule
o X X X
potapnik
bruslarka
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pijavice

znakoplavka

pulec

larva komara

*Zere pouze létajici hmyz

6 Priloha ¢. 3 — Zavérecna zprava o ovéreni programu v praxi

PfiloZzeno jako samostatny soubor ke stazeni:
https://www.woodcraft.cz/index.php?right=ProClenyLLM kestazeni&sid=&classid=15

7 Priloha €. 4 — Odborné a didaktické posudky programu

8 Priloha ¢. 5 — Doklad o provedeni nabidky ke zverejnéni programu

<« (¢ @ clanky.rvp.cz/wp-admin/admin.php?page=autor_prispevky&a=2 Q % O & Do B N ”

«Zpét do modulu lanky

iilﬂ Metodicky porta’l EDITACNI ROZHRANI CLANKU E

inspirace a zkusenosti ucitelt

Moje prispévky

Rozpracované:

Novy piispévek s e i S z ey P i
ID clanku - cislo pridélené systémem pro snadnéjsi orientaci. Toto Cislo uvadéjte v komunikaci s

Rozpracovar koordinatorem .
Cekajici na schvaleni Nazev clanku - vami stanoveny nazev clanku. Kliknutim na nazev se vratite k rozpracovanému

Recenzované 0 Clanku a miZete jej dale upravovat.

x - Datum vloZeni - uvadi presny Cas vloZeni Vaseho clanku.
Cekajici na korekturu

Akce - volbou ikony “ si mizete prohlédnout rodny list ¢lanku, volbou ikony @ mizete

K pfepracovani 5
prispévek vymazat.

Publikované

Zamitnuté
22592 Vzdélavaci program Terénni geologicka laboratof 31.08.2020 00:34 19
22591 Vzdélavaci program Historické moduly 31.08.2020 00:33 ) (%]
22590 Vzd@élavaci program Lovy (nejen) beze zbrani 31.08.2020 00:31 19
22589 Vzdélavaci program Biologie v praxi 29.08.2020 12:53 19
Celkem: 4

9 Nepovinné prilohy
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