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1 Vzdélavaci program a jeho pojeti

Vyzva

Nazev a reg. Cislo projektu

Nazev programu

Nazev vzdélavaci instituce

Adresa vzdélavaci instituce
a webova stranka

Kontaktni osoba
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Cislo povinné volitelné
aktivity vyzvy
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Cilova skupina
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Tvarci programu

Odborny garant programu
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Liga lesni moudrosti, z. s.

Senovazné namésti 977/24, Praha 1, PSC 110 00,
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PhDr. Eva Weislova
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Pobytova prezencni.

Ucastnici druhého stupné ZS a odpovidajicich ro¢nikél viceletych
gymnazii a 7aci SS, Ucastnici odpovidajiciho véku v rdmci zajmovych
skupin.

16 hodin

3) Pozndvani tradic a kultur a uchovani si vztahu k vlastni identité,
kultufe, tradicim a jazyku a podpora zajmu déti a mladeze
o specifika vlastniho regionu, véetné tradic a zvykd vétsSinové
spolecnosti i socidlnich, etnickych a kulturnich mensin, podpora
vzdélavacich projektli zamérenych na poznavani historie, tradic
a kultury.

5) Vyuzivani kreativniho a inovativniho potencialu déti a mladeze.

Petr Stor (expert), Jan Stan&k (metodik)

Ne



Program se zaméfuje na prdci s nastroji pfi zpracovani dreva. Rozvojem praktickych dovednosti
pomaha s uvédoménim si vlastnich schopnosti, jakoZ i moZnostmi vyuZiti lokdlnich materiald.
Hmotnym vystupem jsou vlastnoruéné zhotovené dfevéné vyrobky. U&astnici se sezndmi s nastroji,
jejich brousenim a se zakladnimi postupy zpracovani dfeva od pfipravy materidlu ke zhotoveni
funkénich vyrobkl a bezpecnymi postupy prace.

Cilem programu je sezndmeni s moznostmi prace se drfevem, rozvoj rukodélnych schopnosti pfi
opracovani dieva. Program ma benefity i pro méné zrucné, jelikoz si uvédomi narocnost femesiné
vyroby. Zaci ziskaji osobni praktické zku$enosti s opracovanim materidlu ruénim naradim. Radost
z vlastnoruéné zhotoveného vyrobku muze prinést hrdost. Pro nékteré ucastniky mozna pUjde o prvni
zkusenost s tvarci rukodélnou aktivitou. V idedlnim pripadé jsou Gcastnici po absolvovani programu
motivovani k dalS$im rukodélnym aktivitam.

Kompetence k uceni

Propojeni poznatkl do Sirsich celkll z vice vzdélavacich oblasti. Vytvareni sirsiho pohledu napfiklad na
matematické a ptirodni jevy.

Kompetence k reseni problémi

Ucastnik ovéfuje prakticky spravnost teSeni problémd. Aplikuje osvédéené postupy pFi Feseni
podobnych problém. Sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problémd.

Kompetence komunikaéni
Ugastnik nasloucha promluvam jinych lidi. Porozumi jim, vhodné na né reaguje. Zapojuije se do diskuze.
Komunikace v materském jazyce

Ucastnici béhem celého programu rozvijeji kompetenci komunikovat v matei'ském jazyce. Danou
kompetenci rozvijeji napf. pochopenim vykladu lektora ¢i prostfednictvim prezentovani své vlastni
tvorby.

Kompetence socidlni a personalni

Ucastnik u&inné spolupracuje ve skupiné. Spolu s pedagogy se podili na vytvafeni pravidel prace
v tymu. Pfispiva k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tfidy. Vytvari si pozitivni predstavu o sobé
samém, kterd podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj. Ovlada a fidi svoje jednani tak, aby
dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty.

Kompetence obc¢anské

Ucastnik chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy. Respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi. Rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje.

Kompetence pracovni

inné materialy, nastroje a vybaveni. DodrZuje vymezena pravidla. Pfistupuje
innosti nejen z hlediska funkénosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu,

Pouziva bezpecné a udi
(&

¢
k vysledkim pracovni ¢
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ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich
a spolecenskych hodnot. VyuzZivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost. Cini podloZenad rozhodnuti o dal$im vzdélavani
a profesnim zaméreni.

Program probihd prezenéni formou, vyuziva prevazné individudlni praci. U¢astnici prakticky pracuji na
jednotlivych vyrobcich. To je doplnéno aktivitami k tématu, napr. sezndmenim s materidlem, nastroji,
jakoz i nacvikem jednotlivych Cinnosti. Pracuje se individudlng, ve skupinach, velky dlraz je kladen na
bezpecénost.

Pojem ,lektor” je v naSem programu chdpan tak, jak je v nasi organizaci zvykové uzivén, v jeho obecné
definici, tedy odborny pracovnik / pfednasejici / odborny priivodce programem.

Program ma délku 16 hodin (hodina ma 60 minut), které jsou rozdéleny do tfi projektovych dn(. Kazdy
blok trva ¢tyfi hodiny a zahrnuje i kratSi prestdvky dle potieby. Zac¢ind prvni den odpoledne
a kond¢i tfeti den pfed obédem.

Jednotliva programova témata Ize upravit dle rukodélnych schopnosti a kreativity Géastnikd. Programu
je pripraveno mnohem vice neZ je mozno za ¢asovou dotaci zvladnout, pro moZnost operativniho
nasazeni do prib&hu kurzu. Casova dotace jednotlivych programovych blokl neni pfesné stanovena,
jelikoz se odviji od schopnosti celé konkrétni skupiny. Uvedené casy jsou orientacni odhad k dokonceni
konkrétniho vyrobku. Zasadni diraz je kladen na dokonceni vyrobkd vSsemi Ucastniky dané skupiny.
Varianty programu jsou predem podrobné konzultovany s organizatorem, dle sloZzeni skupiny
Gcastnikd. Lektofi se dopredu snazi odhadnout nejvhodnéjsi variantu. (Pfiklady realizace jsou uvedeny
v kapitole 9 Nepovinné prilohy, Pfiloha ¢. 9.2.).

JelikozZ se jedna o pobytovy program, ktery je realizovan z prevazné ¢asti ve venkovnim prostredi, byla
zvolena délka vyucovaci hodiny 60 minut.

Pocita se idealné s velikosti skupiny 12 Ucastnik(. Pracovni skupiny pti jednotlivych aktivitach jsou
sloZzeny z 6 Ucastnikl. Je mozné program nastavit pro vétsi skupinu ucastnikll (az 25), ale ma to
negativni dopad na ztizeni individualniho pfistupu k jednotlivym Gc¢astnikim.

Cilovou skupinou jsou primarné Zaci 6. az 9. tfid zakladnich Skol, stfednich Skol, ale také ucastnici
z volnocasovych seskupeni stejné vékové kategorie, nékteré casti programu je mozno upravit pro
Ucastniky od 1. tfidy zakladni Skoly.

Hlavni metodou je metoda prakticka, pti které si samotni Zaci praktickou ¢innosti osvoji dovednosti.
Tato metoda je doplnéna metodou ndzorné demonstracni, jakoZz i metodou slovni. Vyucujici budou
demonstrovat jednotlivé postupy pfi praci s nastroji, jakoZ i nastroje a dfevo samotné.
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2.1 Dfevo jako material — 3 hodiny

Uvitani ucastnikd, predstaveni lektord. Sezndmeni s programem. Exkurze do nejblizsiho okoli, pfi které
si predstavime dreviny.

2.2 Prace s pilou a sekerou — pfiprava polotovaru na misku — 2,5 hodiny

Uéastnici budou sezndmeni s pravidly BOZP pfi praci s nastroji. Déle prob&hne sezndmeni s nastroji
a pomUckami. Rezani dievéné kulatiny, $tipani a osekavani na pozadovanou velikost budouci misky.

2.3 Hraci kostka z pripravené dievéné krychle — 2,5 hodiny
Vyroba hraci kostky z polotovaru s nacvikem zatloukdani hiebika.
2.4 Podlozka pod horky hrnec — 4 hodiny
Rezani, brouseni, rozméreni a hiebikovy spoj.
2.5 Kreativni dilna — 3 hodiny
Sestavovani objektll z malych dfevénych kouskd.
2.6 Dfevéné koralky — 3 hodiny
Vyroba naramku z koralkl nafezanych z pripravené drevéné latky.
2.7 Dlabana dfevéna miska — 5 hodin
Vyroba misky rfezbarskymi dlaty.
2.8 Ptaci budka - 6 hodin
Vyroba hnizdni dutiny z prken.
2.9 Rezba drobného predmétu noiem — 2 hodiny
Vyroba predmétu pomoci presnych fezli nozem.
2.10 Vyiezavani Betlému - 3 hodiny
Vyrezani figurek z preklizky lupenkovou pilkou.
2.11 Dievéna lZice — 3,5 hodiny
Vyroba lZice ze dfeva pomoci dlat, noZe a vlastovky.
2.12 Prezentace vyrobkl a vyhodnoceni — 1 hodina

Prezentace hotovych vyrobk( a zavérecné vyhodnoceni programu.

Material a technické zabezpeceni se mlze znaéné lisit podle témat, kterd se budou vyucovat. Zde
uvadime MTZ pro vSechny popsané programy.
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Pro samotnou realizaci je potfeba dostatecné velky prostor, kde mizZe bezpecné pracovat celd skupina
Gcastnik{ na stanovistich. Zaci se budou na stanovistich stfidat. V prostoru je potieba umistit ve stejny
Cas 6 kus( pracovni stolice ,,dédek” k upnuti IZic a pracovni mista pro vsechny zbylé ucastniky. Déle je
potfeba zajistit kozu na fezani dieva, obloukovou pilu a dfevénou kulatinu, idealné z mékké listnaté
dfeviny na nacvik Fezéni a $tipani. Spalky z dievéné kulatiny jako podloZku pro préci se sekerou. Pro
méné zdatné 7aky s pilou mohou byt jednotlivé dily budky pfipraveny na pokosové pile. Zaky zvoleny
hruby tvar IZice bude vyfiznut na pasové pile vyucujicim. Pro praci s hiebiky je tfeba zajistit dostatek
kladiv a Stipacich klesti. Na vyfiznuti otvorl se pouZije stojanova vrtacka.

Na vyhlazeni povrchu dfeva pouZijeme spoustu brusného papiru. TaktéZz najdou své uplatnéni
fezbarské noze, dlata, pripravky na rezani, hobliky viastovky, kolovratky, vrtaky, metry, nazky, tuzky,
fixy, pravitka, gumy.

Materidl: drevéné kostky, drevéné odiezky, preklizky, laté, prkna, hrebiky, vruty, kloboucnické
gumicky, oboustranné lepici pasky, brusny papir.

Objekt Fary v Michalovych Horach (Michalovy Hory 1, 348 13, Chodova Plana), jeho zahrada a okoli.
Fara funguje jako terénni zdkladna Ligy lesni moudrosti.

Vyukovy program lze realizovat kdekoliv, za pfedpokladu materidlniho a technického vybaveni (viz
odstavec 1.10 Materialni a technické zabezpeceni).

Pobytovy vyukovy program bude realizovan i po skonceni projektu, a to na naklady zakl ¢i za
vyuziti dalSich financnich zdrojh. Program lze také volitelné zkratit ¢i vyuzit jen jednotlivé tematické
bloky ¢i jejich ucelené c&asti. Lze jej realizovat kdekoliv, zapotiebi je vSak adekvatni materidlni
a technické zabezpeceni. Zvlastni dlraz je tfeba klast na kvalitu a ostrost nastrojl, jakoZ i upnuti
opracovavaného materialu. Nelze opomenout BOZP.

Pocet realizatort/lektora: 2

Polozka Predpokladané naklady
Celkové naklady na realizatory/lektory 14800
Hodinovd odmeéna pro 1 realizdtora/ lektora véetné 300
odvodU
z toho Y — 5
Ubytovani realizatord/lektort 400
Stravovdni a doprava realizdtord/lektort 1000
Naklady na zajiSténi prostor 0
Ubytovani, stravovani a doprava ucastniku 16000
Doprava ucastniki 6000
z toho
Stravovdni a ubytovadni ucastnikd 10000
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Naklady na ucebni texty 0
Priprava, preklad, autorskd prdva apod. 0

z toho
RozmnoZeni textl — pocet stran: 0
Rezijni nadklady 0
IStravné a doprava organizdtort 0
Ubytovdni organizdtori 0
Postovné, telefony 200
z toho Doprava a prondjem techniky 0
Propagace 0
Ostatni ndklady (materidl) 6000
Odména organizatorim 600
Naklady celkem 37600
Poplatek za 1 tucastnika 1880

https://www.woodcraft.cz/index.php?right=ProClenyLLM kestazeni&sid=&classid=28

Na rvp.cz je zaloZeny ¢lanek, po findlnim schvaleni programu bude zvefejnén.

Program je spojen s licenci Creative Commons 4.0, ve varianté BY SA.

Fotografie a obrazky jsou dilem kolektivu autorl programu (Jan Stanék, Petr Stor). U ostatnich, které
nebyly pofizeny autory programu, je pod fotografii uveden kromé autora i odkaz na zdroj. Fotografie
jsou pouzity v souladu s GDPR.
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2 Podrobné rozpracovany obsah programu

Hlavni ¢asti programu je prakticky nacvik prace se dfevem pomoci ruéniho naradi (sekera, pila, nz
hoblik, dlatka apod.). Samozfejmé neni mozné nikoho naucit femeslu za nékolik dn(i, program si vsak
klade za cil, aby ucastnici dokazali opracovat dievo do jednoduchého vyrobku a zbavili se ostychu
z prace s naradim, se kterym se v bézné vyuce nesetkaji. Kromé toho se blize seznami i s materialem,
ktery zpracovavaji, drevem.

Forma a blizsi popis realizace

V tvodnim bloku lektofi pfivitaji Ucastniky a sezndmi je s programem a zazemim. Po Uvodnim
seznameni vyrazi spolecné na exkurzi do nejblizsiho okoli, pfi které si predstavi dreviny.

Metody

Metoda ndzorné demonstracni. Metoda vykladu a Fizené diskuze.
Pomucky

Les, stromy, listy, semena.

Podrobné rozpracovany obsah

Na zacatku lektor Gcastnikim kratce predstavi sebe i program, ktery je ¢eka. Ucastnici se seznami
s pravidly pobytu a zpisobem komunikace. Zodpovi se pfipadné dotazy.

Nasleduje dvodni diskuze, ve které se lektofi snazi zjistit, s jakymi o¢ekavanimi zaci na program pfijeli
a jaké maji osobni zkusenosti z prace se drevem. Zjistujeme droven znalosti Zak( o dfevé, stromech,
lese. Dle odpovédi doplfiujeme jejich poznatky.

Lidé pouZzivaji dfevo uz odpradavna. Slouzilo a stale slouZi jako palivo, ale i jako material na stavby
a vyrobu rGznych predméta. Vlastnosti dfeva se lisi nejen podle toho, z jaké dfeviny dfevo pochazi, ale
také napf. podle toho, na jakém stanovisti dfevina roste.

V zakladnim déleni rozliSujeme dfeviny listnaté a jehlicnaté a dale je délime na mékké a tvrdé.

Mékké drevo se |épe opracovava, ale snaze podléha hnilobé. Pochazi vétSinou z jehli¢natych strom
(smrk, borovice), ale i z listnatych (lipa, topol, vrba).

Tvrdé drevo ziskdvame vétsinou z listnatych strom0 (napf. dub, buk, akat, ofesak, ovocné stromy —
tfesen, svestka atd.). Je naro¢néjsi na opracovani, zato odolnéjsi. Casto ma hezkou barvu a strukturu
a pouziva se napf. na nabytek.

Mezi stfedné tvrdé stromy patii napf. jasan, jilm. Abychom si vybrali spravné drevo na konkrétni
vyrobek, mizou nas zajimat také dalsi vlastnosti napf. pruznost, barva, nasakavost.

Lektofi s uc¢astniky proberou druhovou a vékovou skladbu drevin v nasich lesich a nasledné vhodnost
drevin na jednotlivé vyrobky.
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Zakladni jednoduchy prehled nejbéznéjsich stromu:

Listnaté stromy

Lipa — mékké drevo homogenni struktury, idealni na vyfezavani. PouZijeme ho v programu na vyrobu

IZice (kapitola 3.9).

Buk — tvrdé dfevo s jemnou kresbou. Pouziva se na nasady, ndbytek, hracky.

Dub — tvrdé dfevo s vyraznou strukturou let. Vynika extrémni odolnosti ve vodé. PouZziva se na piloty,

jezy, ochranu mostnich pilit( proti krdm.

Jasan — polotvrdé drevo, vynika pruznosti. PouZiva se na topuUrka, nasady.

Vrba — mékké dfevo, velmi lehké, pruzné. PouZiva se na pleteni kosika.

Jehli¢naté stromy

Smrk — mékké drevo s vyraznou
strukturou let. PouZivd se na
krovy, dvere, podlahy, nabytek.
VyuZijeme ho v programech na
vyrobu ptaci budky (kapitola
2.8), v kreativni dilné (kapitola
2.5), na vyrobu hraci kostky
(kapitola 2.3) a podlozky pod
horky hrnec (kapitola 2.4).

Borovice — mékké dievo s velmi
vyraznou strukturou let, hodné
smolné. PouZiva se na nabytek,
louce. VyuZijeme ho
v programech na vyrobu hraci
kostky (kapitola 2.3) a v kreativni
dilné (kapitola 2.5).

K podrobnéjsimu pozndvani
stromU a jejich urcovani podle
lista/jehlici, kary, tvaru koruny,
dreva, semen a prohloubeni
znalosti o vlastnostech dreva
a rozdilech mezi jednotlivymi
druhy a jejich pouziti,
doporucujeme nastudovat
v dostupné literatufe, zakladni
informace lze dohledat i na
internetu.

Po tomto teoretickém uUvodu se
vydame na exkurzi do nejblizsiho
okoli, pfi které si predstavime
dreviny na jejich pfirozenych
i nepfirozenych stanovistich.
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Nazorné si ukazeme ohebnost rlznych dfevin na Zivém a suchém drevé. Na parezech nejdfive
odhadneme a nasledné spocitdme vék pokaceného stromu.

Maximalné vyuZzivame ptirodni prostfedi, stromy mohou Ucastnici vnimat vSemi smysly, proto jeli
mimo Skolu. Redlny strom je vzdy lepsi, nez sebekrasnéjsi obrazek a je mnohem vétsi Sance, Ze je téma
zaujme a budou si néco pamatovat.

Forma a blizsSi popis realizace

Uéastnici budou sezndmeni s pravidly BOZP pfi praci s nastroji. Déle probéhne sezndmeni s néstroji
a pomUckami. Rezani dfevéné kulatiny, Stipani a osekavani na pozadovanou velikost budouci misky.

Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik prace s naradim (pila, sekera). U&astnici si praktickou €innosti osvoji
dovednosti (individualni prace). Vyucujici demonstruji jednotlivé postupy pfi praci s nastroji, jakoz
i nastroje a dfevo samotné.

Material

Drevéna kulatina ideadlné z mékkého listnatého stromu o priiméru 25-40 cm na jednoho Ucastnika,
pocitdame 30 cm délky bez suk.

Pomucky

Koza, obloukové pily, metry, tuzky, sekery, Spalky.

Ukdzka riiznych typu seker.
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Podrobné rozpracovany obsah

Sezndmime Ucastniky s pravidly BOZP pfi préci s nastroji. Dbame na bezpecnost i pfi odloZeni nastrojl
béhem prace a pfi transportu. Lektofi zdlrazni nutnost pouZivani ostrého naradi a predvedou jeho
ostfeni. V misté realizace programu je pfipravena vybavena lékarnicka.

Abychom zajistili atraktivitu programu i pro zkuSenéjsi ucastniky, mulZeme zafadit ukazky
s vyzkousenim i méné obvyklych nastroji. Naptiklad dvoumuzné pily kapr neboli bfichatky, vice druh(
a tvarQ seker, univerzalni, tesarské, kolarské, Zenijni, dlabaci teslice. Na pilotaze lektor privezl na
ukazku cast své dlouholeté sbirky starych nastroju.

V programu pouZijeme ,dédky”. Dédek (jinak také obreznice, kozlik, strycek) je velmi starobyla
pomlcka na praci se dfevem. Je to drevéna lavice s Celisti, kterd funguje na principu paky, ktera se
pfidrzuje nohama, je urcena k upnuti obrabéného drevéného dilce. Vyhodou jsou obé ruce volné na
praci, dvojrucné se lépe ovladaji nastroje, miizeme pracovat presnéji a vétsi silou, dobrd je i moznost
velmi rychlé zmény polohy obrobku. Pro praci se dfevem na dédkovi se pouziva pofiz, hoblik vlastovka
a dlata. Dédkli je mnoho variant, specidlné uzplisobenych na konkrétni operace a tvary
opracovavanych dil(l. V programu dédka vyuZijeme zejména pro vyrobu dfevéné lZice (kapitola 2.11).

(PFi vyrobé dédki jsme se inspirovali mnozstvim videi, predevsim z kanalu You tube. V anglofonnim
prostfedi se daji nalézt pod nazvem Shaving horse — viz kapitola 9 Nepovinné pfilohy, Pfiloha €. 9.1).
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Hoblik vlastovka — jedna se
o jednodussi druh hobliku ovladany
dvéma rukojetmi. Pohyb pfi Ubéru
materialu se provadi smérem k sobé
na rozdil od ostatnich hoblikd.
Hoblik je celokovovy, ostfi je upnuto
v téle hobliku pomoci S3roub,
kterymi lIze nastavit silu ubiraného
materialu. Nelze tak materidlu nardz
ubrat vice nez je nastaveno. Ostfi je
¢astecné kryto samotnym télem
nastroje, nehrozi tak nechtény zasek
do materidlu a zaroven je znacné
zmen$ena moznost Urazu.

AL

Po sezndmeni s naradim
a pomuckami zahajime nécvik
fezdani a Stipani.

Koza na fezani musi stat stabilné, co
nejvice vodorovné. Pfi vkladani
kulatiny do kozy nutno davat pozor, e . SeR——
aby nedoslo ke zhmozZdéni ruky, jez : ' S

kulatinu  vklada. Demonstracni
ukazku provadi lektofi a dopliuji ji
vykladem.

Hoblik viastovka.

PFi fezani pilou stoji dvojice celem proti sobé mirné rozkroceni na sifi ramen, levd noha je vpredu.
Levou ruku na kulating, pravou driime rdmovou pilu za rdm nad pilovym listem (levaci obracené). Rez
provadime tahem pily k sobé vodorovné. Vyuzivame celou délku pily. Odfezavame tak dlouhé kusy, jak
dlouhou misku planujeme. Vybirdme ¢asti bez sukd.

Odfiznuté ¢asti kmene dale zpracovavame sekerou. Odfiznuty Spalik postavime na stabilni Spalek.
RozkroCime se a s dostate€nym ndpfahem rozstipneme Spalik na dva dily idedlné jeho stfedem.

Ze vzniklych pllkulacd odstipneme ¢i odsekame zaoblenou ¢ast tak, aby vznikl kus s pokud mozno co
nejvice rovnobéZznymi plochami o sile pfiblizné 50 mm. Vznikne ndm polotovar misky.

Rozdélime Zaky na dvé skupiny. Po demonstracni ukdzce si sami pod dohledem lektor( vyzkousi praci
s pilou a sekerou. Dbame na to, aby podkladové spalky, na kterych budeme provadét stipani, byly od
sebe v bezpecné vzdalenosti a stabilné postavené.

vvs

Forma a blizZSi popis realizace

Vyroba hraci kostky z polotovaru nacvikem zatloukani hiebikd.

Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik prace s naradim (kladivo), Gcastnici si praktickou ¢innosti osvoji
dovednosti (individudini prace). Vtomto bloku je kladen dlraz i na presnost (rysovani a méreni).
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Zatloukani hrebik( procvi¢uje jemnou motoriku. Vyucujici demonstruji jednotlivé postupy pfi praci
s nastroji, jakoZ i nastroje a difevo samotné.

Material

Drevéna krychle 6 x 6 cm, ¢alounické hiebiky 2 x 25 mm.
Pomucky

Tuzka, pravitko, guma, kladivo, brusny papir, Stipaci klesté.

Podrobné rozpracovany obsah

Zaky sezndmime s faktem, e soucet protilehlych stran md byt 6. Lektor predvede Gcastnikiim
rozmisténi a rozméreni jednotlivych bodu na kostce (viz obrazky).

e ‘-‘ﬁ-. ¥
N Tl

.2
L A e

vrZeni jednotlivych bodi na kostce.

vsv

Aplikujeme znalosti o rozdéleni étverce uhlopfi¢kami a rovnobézkami. Ugastnici si tuzkou oznaéi body.
Provedeme kontrolu, zda jsou body narysovany spravné.

Nasleduje samotné vytvoreni bodi kostky zatluéenim hiebikid. Pfed samotnym zatluéenim hiebik vidy
otupime tak, Ze hrebik opfeme hlavickou o pevnou podlozku (prkno, kladivo) a na jeho Spicku
klepneme zlehka kladivem. Otupenim hiebiku zabranime rozstipnuti krychle. Pfipadné ohnuté hiebiky
vyjmeme Stipacimi klestémi a nahradime novymi.

Nasleduje odstranéni pomocnych ¢ar gumou. Kostku dotvorime peclivym zakulacenim hran krychle
brusnym papirem. Z divodu vystupuijicich hlavi¢ek hrebikl hrozi poskozeni nékterych povrchd, proto
kostku pouzivame na koberci nebo v pfirodé.
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Zatloukdni hrebik( do hraci kostky.
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Hotové hraci kostky.

2.4 Podlozka pod horky hrnec (4 hodiny)

Forma a bliZsi popis realizace

Rezani, brouseni, rozméreni a hiebikovy spoj.

Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik prace s naradim (pila, kladivo), Ucastnici si praktickou cinnosti
osvoji dovednosti (individualni prace). Duraz je kladen na presnost a dodrZeni postupu k dosazeni
kvalitniho vyrobku. Vyucujici demonstruji jednotlivé postupy pfi prdci s nastroji, jakoZ i nastroje a dfevo
samotné.

Material

Drevéna lat 14 x 25 mm, je mozno pouzit laté jinych rozmérd na funkci podlozky to nebude mit vliv,
pro jednoho Ucastnika 140 cm, 10 ks hrebikl 1,4 x 25 mm.

Pom{cky

Tuzka, ofezavatko, guma, metr, pravouhly trojuhelnik s ryskou, pilka, pfipravek na fezani, kladivo,
brusny papir.

Podrobné rozpracovany obsah

Na lati ozna¢ime 7 dild po 20 cm. Zaky sezndmime s moznym problémem Gbytku materidlu pfi fezani.
Nutno fezat kazdy dil ze stejné strany vyznacené Cary, jinak se délka jednotlivych dil(i bude drobné lisit.
List pily ma urcitou tloustku a pfi Fezani ndm ubird kus materialu.
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Vv

Pfipomeneme BOZP pred fezanim. Rezani provedeme v pfipravku, ktery dopom@ze k jednodussi
stabilizaci oddélovaného materidlu. Jednotlivé nafezané dily obrousime brusnym papirem. Pred
samotnym zatlucenim hiebik vidy otupime tak, Ze hiebik opfeme hlavi¢ckou o pevnou podlozku (prkno,
kladivo) a na jeho $pi¢ku klepneme zlehka kladivem. Otupenim hrebiku zabranime rozstipnuti latky.

Kompletaci zaéneme dvéma krajnimi dily. Ndsleduje prostfedni, zakonéime 2. a 4. dilem. Timto
postupem jednoduseji docilime stejnomérnéjsiho rozestupu mezi dily podlozky, nez kdybychom
postupovali postupné z jedné strany na druhou. Po celou dobu zatloukani, je tfeba davat pozor na
nechtény pohyb dil(i, zarovnani konct a stejnomérny presah hornich lati pfes spodni.

<

—

)
7

A J 3 2
Rezdni pilkou ocaskou, laté jsou fixovdny proti pohybu v Fezacich pfipravcich.
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Hotovd polozka pod horky hrnec.

Forma a bliZ$i popis realizace

Sestavovani objekt( z malych dfevénych kouska.

Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik manualni zrucnosti a ponechani prostoru pro tvorbu dle vlastni
fantazie. U&astnici si praktickou &innosti osvoji dovednosti a rozviji kreativitu (individudlni prace).
Vyucujici demonstruji jednotlivé postupy pfi praci s nastroji, jakoz i nastroje a dfevo samotné.

Material

Odrezky dreva rlznych tvar( a velikosti, oboustranna lepici paska.
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Pom{cky

Tuzka, pastelky, ofezavatko, (varianta — voskovky, horkovzdusna pistole), nlizky, pravitko, guma,
brusny papir, pilka.

Podrobné rozpracovany obsah

Uéastnici si z odfezkd deva vyberou kousky, které je inspiruji, probouzeji v nich fantazii. Sestavi z nich
libovolné rlzné objekty (domy, zvifata, auta, postavy, naradi, atd.), stejné jako z détské stavebnice.
Pastelkami dily vybarvi. Jednotlivé dily slepi k sobé pomoci oboustranné lepici pasky. Program je
vhodny pro mladsi déti, rozviji kreativitu a fantazii.

\

Kreativni dilna.

Forma a bliZ$i popis realizace

Vyroba naramka z koralkd nafezanych z pfipravené drevéné latky.

Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik prace s naradim (pilka), Gcastnici si praktickou Cinnosti osvoji
dovednosti (individudini prace). V tomto bloku si Géastnici procvici zejména jemnou motoriku (pfi
navlékani koralkd) a presnost. Prostor je i pro vlastni fantazii pfi dekoraci koralk(. Vyucujici
demonstruji jednotlivé postupy pfi praci s ndstroji, jakoz i nastroje a dfevo samotné.

Material

Drevéné laté o Ctvercovém prirezu priblizné 12 x 12 mm s pfedvrtanymi otvory o prdméru 5 mm,
25 cm na jednoho ucastnika, brusny papir, klobouc¢nicka gumicka.

x X% EVROPSKA UNIE 20

*
* e Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
X ok Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani




Pomucky
Pripravek na fezani, pilky, nlzky, lihové fixy.

Podrobné rozpracovany obsah

Z pfipravenych lati Ucastnici odfezavaji jednotlivé koralky v pfipravku tak, aby otvor pro gumicku byl
idealné uprostfed. Mozno poufzit latky z vice druh( listnatych dfev pro vétsi nazornost jejich rizné
tvrdosti, kresby a barevnosti. Rlzna tvrdost se projevi pfi fezani, jakoZ i nasledujicim brouseni. Koralky
mohou Ucastnici dotvofit napsanim pismen, ktera tvofi slova, napfiklad jména. Obrousené, eventudlné
popsané koralky navléknou na kloboucnickou gumicku a zajisti uzlem. Hotovym vyrobkem bude
koralkovy naramek.

Kordlkové ndaramky.

Vzhledem k ndro¢nosti je tento blok vhodny pro Zaky SS (pro Zaky druhého stupné ZS jen pokud jsou
velmi zrucni ¢i maji predchozi zkuSenosti z prace se difevem).

Forma a bliZ$i popis realizace

Vyroba misky rfezbarskymi dlaty.

Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik prace s naradim (pila, sekera, dlata, hoblik ad.). U&astnici si
praktickou ¢innosti osvoji dovednosti (individualni prace). Ucastnik dostava prostor pro kreativitu,
vytvari misku tvaru a velikosti dle své fantazie a schopnosti. Vyucujici demonstruji jednotlivé postupy
pfi praci s nastroji, jakoz i nastroje a dfevo samotné.
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Material

Drevéna kulatina (pro pokrocilé) idedlné z mékkého listnaée o prdméru 25-40 cm na jednoho
Gcastnika, pocitame 30 cm délky bez sukd, nebo ptifez z fosny o rozméru 25-40 x 20-30 x 5-6 cm.

Pomucky

Rezbatska dlata, upinaci ptipravek, tuzka, papir na $ablony, metr, pomticka na méfeni sily dna, hoblik
vlastovka, sekera, Stipaci ndz, kliny, palice, pila, Spalek, koza.

Podrobné rozpracovany obsah

Lektoti provedou instruktaZ a Skoleni BOZP pfri praci s dlaty a hoblikem. Zdlrazni ostrost nastroju.
Nasleduje vyzkouseni jednotlivych pracovnich postupl zaky.

Varianta pro pokrocilejsi ucastniky

Pfiprava polotovaru z kulatiny — na kulatiné vybereme vhodné misto na misku bez sukd, dle velikosti
misky ufizneme pilou na koze pfihodné dlouhy 3palek. Spalek rozitipneme na poloviny, pouzijeme
sekeru, kliny nebo Sstipa¢ s palici. (NepouzZivdme ocelovou palici, ni¢i Stipa¢ a hrozi nebezpedi
odletujicich ocelovych stfepin. Vhodné jsou palice z tvrdého dieva nebo s koncovkami z tvrdé gumy.)
Pfi Stipani mame opracovdvany Spalek stabilné poloZen na Stipacim Spalku. Na poloviné
opracovavaného 3Spalku sekerou zarovname rovnou plochu, pomoci Stipade a palice tvarujeme
Stipanim Spalek do poZadovaného tvaru. Sekerou mizeme upravit tvar polotovaru, aby mél rovnou

plochu, aby dobfe drzel v upinacim ptipravku.

Polotovar v upinacim pfipravku.

Na polotovar tuzkou nakreslime tvar budouci misky, vyznadime si i tloustku stén. P¥i praci pomuze
vyznaceni stfedd dle pravouhlych os, lépe se podle nich orientuje ve spravném sméru dlabani.
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MdUlZeme si pripravit papirovou Sablonu, pomoci osové soumérnosti docilime presnéjsiho
soumérnéjsiho tvaru.

Polotovar misky upneme do pfipravku. Pfekontrolujeme jeho pevné uchyceni. Od zacatku fezani se
snazime mit neustdle na paméti predpoklddany budouci tvar misky a postupné ji zvétSovat. DalSim
dalezitym predpokladem je odhad poloviny misky. V neposledni fadé je nezbytné provadét jednotlivé
fezy po letech, nebo napfic pres lIéta. Budeme-li fezat proti letdim, bude povrch misky vystipany.

S dlabanim za¢neme od stfedu budouci misky tim zplsobem, Ze provedeme nékolik ezl dlatem po
letech do poloviny misky. Misku otoCime a opét provedeme nékolik fezl, které ukoncime v jiz
vydlabané ¢dsti. Budouci misku prohlubujeme po malych ¢astech a ¢asto otacime. Po dokonéeni vnitfni
strany, misku oto¢ime a opracovavame vnéjsi stranu pomoci sekery a dlat. Findlni povrch midzZzeme
dohladit pomoci hobliku vlastovky. Misky mohou mit rizné sloZité tvary dle rukodélnych schopnosti
a kreativity U€astnikd. Pro inspiraci miZzeme pouZit obrazky dfevénych misek lidového fezbaistviz Cech
i celého svéta nebo hotové misky.

Forma a blizsi popis realizace

Vyroba hnizdni dutiny z prken.

Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik prace s naradim, pfi které si samotni zaci praktickou ¢innosti osvoji
dovednosti (prace ve dvojicich). U&astnici ve dvojicich vyrobi ptaci budku, dle schopnosti bud’
z polotovaru (narezané dilce budky) nebo rovnou z prken. Tato metoda je doplnéna metodou nazorné
demonstracni, jakoZ i metodou vykladu. Vyucujici budou demonstrovat jednotlivé postupy pfi praci
s nastroji, jakoZ i nastroje a difevo samotné.

Material

Omitnuta prkna 20 x 140 x 7000 mm a 20 x 100 x 6000 mm, lat 25 x 35 x 500 mm pro pokrodilejsi
Ucastniky.

Nebo narezané dilce budky, 25 ks hrebik(i 2,5 x 50 mm, vruty 4 ks plochd hlava 5 x 50 mm a 2 ks
zapustna hlava 6 x 50 mm.

Pomucky

Kartonové Sablony jednotlivych dilc budky, tuzky, metry, pravitka, pilky ocasky, pfipravek na upevnéni
obrobku, brusny papir, Spaliky, pfipinacky.

Podrobné rozpracovany obsah

V nésledujicim bloku si G&astnici vyrobi hnizdni budku pro sykorky. U&astnici budou pracovat ve
dvojicich. Jedna se o typ s malym vletovym otvorem, ktery je urcen pro malé druhy sykor, tj. modfinku,
uhelnicka a parukarku. Lektofi predstavi hotovou budku a pohovofi o vhodnosti umistovani budek.
(Informace Ize dohledat v dostupné literature Ci na internetu.) Vysvétli, Ze budky jsou nahradou za
pfirozené hnizdni dutiny, kterych je nedostatek z dlivodu intenzivniho vyuzivani lesa a z toho
plynouciho Ubytku doupnych strom.

Po zopakovani BOZP a pfedvedeni postupu lektory si Zaci ptipravi jednotlivé dily budky z pfipravenych
omitnutych prken (bez oblin) pomoci pilek ocasek.
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Nacvi¢ime si presné tezani podle rysek pilkou ocaskou. Rez vedeme tésné vedle rysky, v idedlnim
pfipadé se polovina rysky odfizne. Rozkreslime si dilce na prkna pomoci kartonovych 3ablon.
Pfimontujeme si pomocny pripravek na fezani na pracovni desku stolu a feZzeme dilce pilkou ocaskou.
Kontrolujeme si vysledné rozmérové presnosti, zkusime sesadit dilce a zabrousime ptipadné
nerovnosti.

Pro méné pokrocilé ucastniky budou dily budky pfedem presné nafezdny na poZadované rozméry na
pokosové pile. Zakulatime hrany stfesniho dilce. Zdrsnime vnitfni strany budky brusnym papirem.
Provadi se pomoci Spaliku dfeva, na ktery se brusny papir pfipevni pfipinacky. Zdrsnéni provadime pro
lepsi vylézani ptakd z budky. V misté spojeni dild budky zdrsnéni neprovadime.

Pfed samotnou kompletaci budky je nutné vyvrtat spravné velky vletovy otvor. Déle pfedvrtame dva
otvory pro vruty, kterymi se pfipevni Celni sténa, aby bylo umoZnéno nasledné ¢isténi budky. Taktéz
predvrtame zadni ¢ast pro montdz pfipevnovaci listy. Pred samotnou kompletaci budky provedeme
instruktaZ a nacvik zatloukani hiebikd na k tomu ucelu zvlast uréenych zkusebnich vzorcich dfeva. Pfed
samotnym zatlu¢enim hrebik otupime tak, Ze hiebik opreme hlavickou o pevnou podlozku (prkno,
kladivo) a na jeho Spic¢ku klepneme zlehka kladivem. Otupenim hiebiku zabranime rozstipnuti prkna.
HFebiky umistujeme minimalné 4 cm od okraje prkna, ¢imzZ opét zabranime rozstipnuti prkna. Pfipadné
ohnuté hrebiky vyjmeme Stipacimi klestémi a nahradime novymi. Zadni ¢ast pfibijeme k boklm,
vloZime a pribijeme dno a viko. Pfivrutujeme pfipevriovaci latku a predni ¢ast. Nakonec lehce
obrousime vSechny hrany.

Zkouska umisténi ptaci budky.
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Forma a blizSi popis realizace

Vyroba predmétu pomoci pfesnych fezli nozem.

Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik prace s naradim, pfi které si samotni Zaci praktickou ¢innosti osvoji
dovednosti (individualni prace). Ucastnici si pomoci fezbarskych noz(i vyrobi drobny predmét dle
vlastniho vybéru. Tato metoda je doplnéna metodou ndzorné demonstracni, jakoz i metodou vykladu.
Vyucujici budou demonstrovat jednotlivé postupy pti prdci s ndstroji, jakoZ i nastroje a dfevo samotné.

Materidl

Latka z lipového dfeva o rozmérech pfiblizné 25 x 45 x 300 mm.
Pomucky

Rezbafské noze (Ize pouiit i jiny ostry n(iz), tuzka, pilka, brusny papir.

Podrobné rozpracovany obsah

Lektofi provedou instruktaz a Skoleni BOZP pfi praci s fezbarskym nozem. Zdlrazni ostrost nastroju
a nutnost dostatec¢nych odstupl mezi zaky. Nasleduje vyzkouseni jednotlivych pracovnich postup(.

Vyrezdvdni noZzem.
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Vyrezavany predmét si nakreslime na latku (napf. rybic¢ku). Latku drzime v levé ruce a postupné nozem
odfezavame prebytecny materidl fezy vedenymi od sebe. Pfipadné opétovné nakreslime pozadovany
tvar. Vyrezdvany predmét od latky oddélime pilkou ¢i nozem, az kdyz je témérF hotovy. Snizime tak
riziko pofezani se noZzem pfi praci na malém predmétu. Opatrné dofizneme pozadovany tvar predmétu
nozem v misté oddéleni od latky. Pfipadné mizeme pfedmét vyhladit brusnym papirem.

Forma a blizsi popis realizace

Vytezani figurek z preklizky lupenkovou pilkou.

Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik prace s naradim (pilky), pti které si samotni Zaci praktickou ¢innosti
osvoji dovednosti (individudlni prace). U&astnici vyrabi z preklizky figurky, které nasledné mazou
zakomponovat do vétsiho (spolecného) celku (Betlém, ZOO apod.) (skupinova prace). Tato metoda je
doplnéna metodou nazorné demonstracni, jakoz i metodou vykladu. Vyucujici budou demonstrovat
jednotlivé postupy pfi praci s nastroji, jakoz i nastroje a dfevo samotné.

Material:

Preklizky tloustky 3-5 mm, na jednoho Uc¢astnika 10-25 x 8-25 cm, bambusova napichovatka,
oboustranna lepici paska.

Pomucky:

Lupenkové pilky, nahradni pilové listy, kombinované klesté, podlozky na fezani, nGzky, tuzky, brusny
papir, stojanova vrtacka, vrtaky.

Podrobné rozpracovany obsah

Na preklizku si nakreslime obrys figurky. Preklizku poloZime vodorovné na vyrezdvaci podlozku
a drzime ji levou rukou. Pravou rukou nasadime svisle pilku na preklizku a pomalymi tahy zafizneme
list do preklizky. Vyfezdvanou preklizkou otacime, aby se nam lépe vyfezavalo, a snazime se fezat co
nejblize stolu, jde to lépe kvili mensim vibracim. Jestli potfebujeme vyfiznout néjaky uzavreny tvar,
napred si do néj na stojanové vrtacce vyvrtame otvor, kterym prostrcime list pilky, upneme ho do rdmu
a vyfezavame.

Po vyfiznuti hrany figurky obrousime brusnym papirem. Zezadu pomoci oboustranné lepici pasky
nalepime na vhodné misto bambusové napichovatko. Figurku naaranzujeme do Betléma, zapichnutim
napichovatka do vhodného podkladu, napfiklad lepenkové krabice. Betlém mlzeme dotvofit pomoci
pfirodnin — mechu vétvicek, Sisek atd. KdyZ se program realizuje v jiném neZ predvanocnim case, mize
skupina ucastnikl vyrabét misto Betléma naptiklad ZOO, kazdy vyrobi zvife dle vlastni fantazie.
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Betlém sestaveny z vyrobenych preklizkovych figurek.

Forma a blizsi popis realizace

Vyroba lZice ze dfeva pomoci dlat, noZe a hobliku vlastovky.

Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik prace s naradim (fezbarska dlata, rezbarsky ndz, hoblik vlastovka
ad.), pfi které si samotni Zaci praktickou ¢innosti osvoji dovednosti (individudlni prace). Uéastnici si
vyrobi dfevénou lZici. PFi vyrobé kromé naradi vyuziji také tradi¢ni upinaci stolici zvanou ,,dédek”. Tato
metoda je doplnéna metodou nazorné demonstracni, jakoZz i metodou vykladu. Vyucujici budou
demonstrovat jednotlivé postupy pfi praci s nastroji, jakoZ i nastroje a dfevo samotné.

Material
Pfifez z lipového dfeva 25 x 45 x 200 mm.

Pom{cky

Rezbarska dlata, Fezbaisky nhz, hoblik vlastovka, pomdcka na méfeni hloubky, tuzka tvrdosti ¢. 2,
pracovni stolice “dédek”, pasova pila, brusny papir.

Podrobné rozpracovany obsah

Na lipovy pfifez si Ucastnici nakresli budouci tvar IZice. Lektoti provedou instruktaz a Skoleni BOZP pfi
praci s fezbarskym nozem, dlaty a hoblikem. Zd(razni ostrost nastrojli. Vysvétli a predvedou, jak se
pouziva upinaci stolice “dédek”.
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Pouziti upinaci stolice ,,dédek” pfi vyrezavadni.

Nejdrive se vydlabe drobna miska, nejdllezitéjsi cast samotné lZice. Pfi samotném fezani je nutno ctit
pribéh let v budouci IZici. Pro dosazeni hladkého povrchu budouci lZice je nezbytné provadét
jednotlivé fezy po letech, nebo napfic pfes léta. Prlibézné kontrolujeme silu dna pomuckou na méreni
hloubky, aby nedoslo k prodlabani. Nasleduje vyfiznuti tvaru lzice lektorem na pdsové pile. Lektor
upozorni na nutnost ponechat dostatek materialu v misté prechodu misticky IZzice do drzadla. Postupné
a rovnhomérné odebirdme prebytecny material dlaty. Na pfipadné rovnou cast drzadla mGzeme téz
pouzit hoblik vlastovku. Drobné detaily dofezeme rtezbarfskym nozem. Pripadné nedokonalosti
mUlZeme na zavér obrousit jemnym brusnym papirem.

Forma a blizsi popis realizace

Prezentace vyrobk(, vyhodnoceni programu.

Metody

Skupinova diskuze.
Pomucky
Hotové vyrobky ucastnik.

Podrobné rozpracovany obsah

Celd skupina se sejde spolu s lektory a Ucastnici postupné prezentuji své vyrobky. V idedlnim pfipadé
si kazdy ucastnik stihl béhem programu dokondit alespori dva vyrobky. Potom se vSichni Ucastnici
posadi do kruhu. Lektofi navaZou na prezentaci vyrobk( a pomoci vhodnych otazek rozproudi diskuzi
s Ucastniky. Ptat se mohou na nejsilnéjsi zazitky z programu, na nejzajimavéjsi informace, které se
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dozvédéli, sjakym naradim se jim pracovalo nejlépe, jakd metoda opracovani dfeva jim vice
vyhovovala. Zajimavé je zjistit, zda tento program u nékterych vzbudil vétsi zdjem o femeslo a zda
néktefi zvazuji, Ze by se praci se dfevem dale vénovali. Na zavér lektofi podékuji za snahu v programu,
zdUrazni ty Cinnosti, ve kterych Ucastnici vynikali, mohou upozornit i na nedostatky a problematické
Casti, ale celkové pojeti takové reflexe je pozitivni a ma byt pro ucastniky povzbudivé.

Prezentace hotovych vyrobka.

3 Metodicka cast

JelikoZz jde o rukodélnou cinnost, je nutno brat zietel na to, Ze vSe nelze popsat tak, aby budouci
realizator dosdahl stejnych vysledkl jako femeslinik s dlouholetou praxi. Zakladem metodiky je ukazka
postupl v praxi s vykladem a zdlvodnénim konkrétniho Ukonu. Zvlastni ddraz je nutno klast na
bezpecnost pfi praci s nastroji. Je potifeba bezpecné postupy ¢asto opakovat, aby se staly ndvykem.
Nasleduje vyzkouseni postupl Ucastniky za dozoru lektor(. Lektofi sleduji Géastniky pfi ¢innosti,
opravuji chybné postupy a pfipominaji bezpecnost.

Kazdy ucastnik ma své pracovni misto, naradi a obrobek. Lektofi se pohybuji mezi jednotlivymi
Ucastniky, kontroluji a upozorfuji na spravny postup. Nedilnou soucasti vyuky je povzbuzovani
a chvaleni ucastnikl za predvedeny vykon, tak aby byli motivovani k dalsi ¢innosti. Méné zdatnym
ucastnikiim postup predvedeme individualné, ptipadné znovu vysvétlime. Novych informaci je mnoho,
je jasné, Ze je ucastnici nemohou vstfebat vSechny nardz, proto je opakujeme a vysvétlujeme divody
konkrétniho postupu a upozorfiujeme na bezpecnost.

Vysvétlujeme rozdily mezi spravnym a chybnym postupem a spravnym a Spatnym vysledkem.
Postupné Zaky seznamujeme s jednotlivymi femesinymi Ukony a postupujeme od jednoduchych
ke slozitéjSim. Nasim zamérem je naucit Ucastniky zakladnim femeslnym dovednostem. Pro vyuku
jednotlivych technologii je vhodné vybrat jednoduchy vyrobek, motivace a chut do prace je tak vyssi,
nez pfi nacviku na neuzitecném odrezku.
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Prioritou programu je ucastnik, ktery se néco nového dozvi a vyzkousi to prakticky, zhotovi si co nejvice
vyrobkl a v idedlnim pfipadé je po absolvovani motivovan k dalsi rukodélné ¢innosti. Pro dosaZeni
téchto cild, je nutno program vidy upravit dle rukodélnych schopnosti konkrétni skupiny tGcéastnika.
Proto je program rozdélen do nékolika blokd, které se zarazuji dle potfeb konkrétni skupiny. | jednotliva
programova témata lze upravit dle rukodélnych schopnosti a kreativity Gcastnikd. Programu je
pfipraveno mnohem vice neZ je mozno za ¢asovou dotaci zvladnout, pro moZnost operativniho
nasazeni do prib&hu kurzu. Casova dotace jednotlivych programovych blok{ neni pfesné stanovena,
jelikoz se odviji od schopnosti celé konkrétni skupiny. Uvedené casy jsou orientaéni odhad k dokonceni
konkrétniho vyrobku. Zasadni diraz je kladen na dokonceni vyrobkd vSsemi Ucastniky dané skupiny.
Nedokoncené vyrobky maji na Gcastniky vyrazny demotivujici dopad. Vysledkem programu nema byt
Sest rozpracovanych vyrobkd, je lepsi kdyzZ si Ucastnik odveze dva kompletni hotové vyrobky. Je jasné,
7e se mOze stat, e posledni vyrobek nedodélaji viichni U¢astnici. Cas ukonéeni programu a odjezd
Gcastnikd je jasné stanoven a program se neprodluZuje.

Varianty programu jsou predem podrobné konzultovdny s organizatorem, dle slozeni skupiny
Ucastnikyd. Lektofi se dopredu snazi odhadnout nejvhodnéjsi variantu. V pribéhu realizace lektofi na
zakladé svych dlouholetych zkuSenosti upravuji program, aby co nejlépe vyuZili ¢asovou dotaci
a poskytli ic¢astnikdim co nejlepsi vhled do problematiky prace se dievem.

Situace, které je potreba pfi programu resit
Vyrazné rizna doba, kterou potrebuji jednotlivi Ucastnici na vyrobu stejnych dild, tim se komplikuje
prabéh programu.

Prvni varianta. Jeden nebo vice Uéastnikd zvladne ¢ast programu o hodné rychleji nez vétsina skupiny.
Dlavodem muZe byt vétsi zruénost nebo zkusenost s konkrétnim vyrobkem nebo technologii.

Mame tyto moZnosti feseni:

e Nabidnout rychlejSimu ucastnikovi néjakou dalsi ¢innost nebo sloZitéjSi variantu vyrobku.
Nevyhodou tohoto feSeni je nutnost vysvétlovani a vydani dalSiho materialu ¢i naradi. To
lektora zdrZuje a nemUZe se plné vénovat zbytku skupiny. Ale pro rychlejsi je to velmi vhodné,
umozni to dalsi rozvoj schopnosti. Tato moznost funguje, pokud ucastnika program opravdu
zajima.

e Zapojit rychlejsi do pomoci ostatnim, kterym to tolik nejde. To je velmi dobré pro prohlubovani
tymové spoluprice. Ale musime zvaZit, zda to bude fungovat. ZaleZi, jaké jsou vazby
v konkrétnim kolektivu a jaci jsou jednotlivi U¢astnici.

e Jestli se blizi prestavka, miZeme rychlejsim program dfive ukondit.

e Nijak nereagovat, nékdy si ti, co maji rychleji hotovo, radi odpocinou.

Druhd varianta. Jeden nebo vice Gcastnik( zvlada ¢ast programu o hodné pomaleji, nez vétsina skupiny.
Dlavodem muZe byt mensi manudlni zruénost, Unava, nezdjem o program, néjaky zdravotni handicap.

Mame tyto moZnosti feseni:
e Pomoci ucastnikovi, aby ostatni dohnal, nékdy staci znovu mu individudlné ukazat dany ukon,
nékdy ¢ast prace udélame za néj.

Kazdopadné je vidy nutné vnimat skupinovou dynamiku, vyvoj programu a citlivé reagovat na
jednotlivé ucastniky. S ucastniky o pribéhu a nasledujicich moznych variantach programu diskutovat
a nechat je, at se sami rozhodnou, jak chtéji pokracovat. Vice se pak zapoji.

Program Ize realizovat v pribéhu celého roku, doporucujeme vsak vyZit spiSe teplejsi mésice. V zimnich
mésicich je treba Castéji prokladat prestavkami na zahrati, zejména u vyrezavani, kdy prsty i télo pfi
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mensim pohybu rychleji prochladne. Lze vlozit néjaké pohybové hry nebo fezani a Stipani dreva,
prestavku na ¢aj apod.

Pojem ,lektor” je v naSem programu chdpan tak, jak je v nasi organizaci zvykové uzivén, v jeho obecné
definici, tedy odborny pracovnik / pfednasejici / odborny priivodce programem.

NiZe jsou zpracovany rozvijené kompetence. JelikozZ jsou bloky stylem prace podobné, jde jen o zménu
techniky, rozviji se kompetence ve vsech blocich prakticky stejné.

Komunikace v materském jazyce

Ucastnici béhem celého programu rozvijeji kompetenci komunikovat v mateiském jazyce. Danou
kompetenci rozvijeji napf. pochopenim vykladu lektora ¢i prostfednictvim prezentovani své vlastni
tvorby — intenzivné zejména v blocich ¢. 2.1 a 2.12.

Kompetence k uceni

Rozviji se schopnost uvaZovat o sobé, ucinné naklddat s c¢asem a informacemi, konstruktivné
spolupracovat s ostatnimi. Dale se rozviji dovednosti samostatné tvofit, hledat vzajemné souvislosti,
aktivné se uci pracovat s ru¢nim naradim. Rozviji se SirSim pohledem na téma zpracovani dfeva. Tato
kompetence je rozvijena ve vsech blocich.

Matematickd kompetence a kompetence v oblasti pfirodnich véd a technologii
V pribéhu programu se uplatiiuje kompetence z oblasti matematiky zejména pfi méfeni a rysovani.
Poznavanim stromd, jejich vlastnosti se rozviji kompetence z oblasti pfirodnich véd. V souvislosti
s pracovnimi postupy a metodami se uplatni i kompetence z oblasti technologii.

Kompetence k feSeni problémi

Rozviji se dovednost feSit zadany problém — pochopit otdzku, zamyslet se nad dilc¢imi kroky
a jejich posloupnosti, vyfesit je, shrnout, zpracovat a vyhodnotit. Tato kompetence je obsaZena ve
vsech blocich, v samostatné praci na vlastnim vyrobku.

Kompetence pracovni

V programech se klade dliraz na rozvijeni pracovnich kompetenci jako je zodpovédnost pti feseni
svéfenych dil¢ich dkoll, osvojeni teoretickych podkladd a uplatnéni v praktickém feseni, nutnost
doresit Ukol az do zavérecného vystupu, uplatnéni kreativity pfi feseni Ukoll. Opét ukazka
kompetence, kterd je rozvijena ve vSech blocich. Lektofi se snaZi vysvétlit postupy a dlivody, Ucastnici
po pochopeni jsou nuceni pouzit nabyté znalosti v praxi.

Komunikaéni kompetence

V rdmci programu se klade ddraz na verbaini projev jednotlivych Gcastnikd v rdmci fizenych diskuzi
a zejména pak pfi zavérecné prezentaci vlastni tvorby, ale i v ostatnich ¢astech programu jsou Ucastnici
stale lektorem vybizeni ke komunikaci. Danou kompetenci rozvijeji u¢astnici napf. pochopenim vykladu
lektora Ci prostfednictvim prezentovani své vlastni tvorby.

Kompetence socidlni a personalni

V rdmci programu je snaha jednotlivymi aktivitami (zejména pfi praci ve dvojicich) podporovat
toleranci nazorl a ochotu pfijmout nazor nékoho jiného. Kompetence obsaZena v diskuzich
a neformalnich radach v priibéhu vsech blok.

Kompetence oblanské

Tuto kompetenci Ize rozvijet pfi hledani vztahG mezi ¢lovékem a prirodou ¢i vibec prostifedim, ve
kterém Zijeme. Rozviji se kritické mysleni. Tato kompetence je rozvijena zejména v ivodnim bloku, pfi
exkurzi, kdy se Ucastnici seznamuji se dfevem, jeho plvodem, vlastnostmi, vyuZitim. Uvédomuji si
souvislosti.
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Metody

Metoda ndzorné demonstracni. Metoda vykladu a fizené diskuze.
Pomucky
Les, stromy, listy, semena.

Podrobné rozpracovany obsah

Na zaéatku lektor G&astnikim kratce pFedstavi sebe i program, ktery je ¢eka. U&astnici se seznami
s pravidly pobytu a zptsobem komunikace. Zodpovi se pfipadné dotazy.

Nasleduje Uvodni diskuze, ve které se lektofi snazi zjistit, s jakymi oéekavanimi Zaci na program pfijeli
a jaké maji osobni zkusenosti z prace se dfevem. Zjistujeme Groven znalosti Zaka o drevé, stromech,
lese. Dle odpovédi doplfiujeme jejich poznatky.

Lidé pouZzivaji dfevo uz odpradavna. Slouzilo a stale slouzi jako palivo, ale i jako materidl na stavby
a vyrobu rGznych predméti. Vlastnosti dreva se lisi nejen podle toho, z jaké dreviny dievo pochazi, ale
také napr. podle toho, na jakém stanovisti dfevina roste.

V zakladnim déleni rozliSujeme dreviny listnaté a jehlicnaté a dale je délime na mékké a tvrdé.

Mékké drevo se lépe opracovava, ale snaze podléha hnilobé. Pochazi vétsinou z jehli¢natych strom
(smrk, borovice), ale i z listnatych (lipa, topol, vrba).

Tvrdé drevo ziskdvame vétsinou z listnatych stromU (napf. dub, buk, akat, ofesdk, ovocné stromy —
tfeden, $vestka atd.). Je naro¢né&jsi na opracovani, zato odolnéjsi. Casto md hezkou barvu a strukturu
a pouziva se napf. na nabytek.

Mezi stfedné tvrdé stromy patfi napf. jasan, jilm. Abychom si vybrali sprdvné dfevo na konkrétni
vyrobek, miZou nds zajimat také dalsi vlastnosti napf¥. pruznost, barva, nasakavost.

Lektoti s ucastniky proberou druhovou a vékovou skladbu drevin v nasich lesich a nasledné vhodnost
drevin na jednotlivé vyrobky.

Zakladni jednoduchy prehled nejbéznéjsich stromu:

Listnaté stromy

Lipa — mékké drevo homogenni struktury, idealni na vyfezavani. PouZijeme ho v programu na vyrobu
IZice (kapitola 3.9).

Buk — tvrdé dfevo s jemnou kresbou. Pouziva se na nasady, ndbytek, hracky.

Dub — tvrdé dfevo s vyraznou strukturou let. Vynika extrémni odolnosti ve vodé. Pouziva se na piloty,

svo

jezy, ochranu mostnich pilifQ proti kram.
Jasan — polotvrdé drevo, vynika pruznosti. PouZiva se na topurka, nasady.
Vrba — mékké dfevo, velmi lehké, pruzné. Pouziva se na pleteni kosika.

Jehli¢naté stromy
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Smrk — mékké drevo s vyraznou strukturou let. PouZivd se na krovy, dvefe, podlahy, nabytek.
VyuZijeme ho v programech na vyrobu ptaci budky (kapitola 2.8), v kreativni dilné (kapitola 2.5), na
vyrobu hraci kostky (kapitola 2.3) a podlozky pod horky hrnec (kapitola 2.4).

Borovice — mékké drevo s velmi vyraznou strukturou let, hodné smolné. Pouziva se na nabytek, louce.
Vyuzijeme ho v programech na vyrobu hraci kostky (kapitola 2.3) a v kreativni dilné (kapitola 2.5).

K podrobnéjsimu poznavani stromd a jejich urcovani podle listd/jehlici, kdry, tvaru koruny, dreva,
semen a prohloubeni znalosti o vlastnostech dfeva a rozdilech mezi jednotlivymi druhy a jejich poufziti,
doporucujeme nastudovat v dostupné literature, zakladni informace lze dohledat i na internetu.

Po tomto teoretickém Uvodu se vydame na exkurzi do nejblizsiho okoli, pfi které si pfedstavime dreviny
na jejich pfirozenych i nepfirozenych stanovistich. Nazorné si ukdZzeme ohebnost rGznych drevin na
Zivém a suchém drevé. Na parezech nejdfive odhadneme a nasledné spocitdme vék pokaceného
stromu. Maximalné vyuzivame pfirodni prostredi, stromy mohou Ucastnici vnimat vSemi smysly, proto
jeli mimo Skolu. Redlny strom je vzdy lepsi, nez sebekrasnéjsi obrazek a je mnohem vétsi Sance, Ze je
to zaujme a budou si néco pamatovat.

Mozna rizika

Pfi exkurzi do okoli je tfeba skupinu Ucastnikd hlidat, aby se nékdo neztratil. ZvySenou pozornost
vénujeme presunu po silnici, nebezpedi aut. V lese ddvdme pozor na pohyb ¢lenitym terénem a na
ostré vétve. Méli bychom védét o alergicich na pyl, hmyz, plisné apod. Dalsi riziko predstavuji jedovaté
rostliny a setkani s volné Zijicimi zvifaty. Méli bychom se chranit pred klistaty vhodnym obleé¢enim nebo
repelentem.

Hodnoceni a reflexe

V této Casti ucastniky zaujala zejména exkurze do okoli. Jednak je to aktivizujici ¢ast a navic uvitali
moznost seznamit se s dievinami v jejich prostfedi. Méli moznost si je osahat, vyzkouset tvrdost,
pruznost. Déti si uz od mala radi hraji s klaciky, takze jim to bylo velmi blizké. U¢astniky napf. prekvapily
pocty letokruht na velkych parezech smrku. Odhadovali vyssi vék porazenych strom(l. Néktefi Ucastnici
povaZovali oranZové zbarvené olSové parezy za mahagon.

Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik prace s nafadim (pila, sekera). U¢astnici si praktickou ¢innosti osvoji
dovednosti (individualni prace). Vyucujici demonstruji jednotlivé postupy pti praci s nastroji, jakoz
i nastroje a dfrevo samotné.

Material

Drevéna kulatina idealné z mékkého listnatého stromu o priiméru 25-40 cm na jednoho uUcastnika,
pocitdme 30 cm délky bez sukd.

Pom{cky

Koza, pily, metry, tuzky, sekery, Spalky.

Podrobné rozpracovany obsah
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Seznamime Ucastniky s pravidly BOZP pfi praci s nastroji. Dbame na bezpecnost i pfi odloZzeni nastrojl
béhem prace a pfi transportu. Lektori zdlrazni nutnost pouZivani ostrého naradi a predvedou jeho
ostfeni. V misté realizace programu je pfipravena vybavena lékarnicka.

Abychom zajistili atraktivitu programu i pro zkuSenéjsi uUcastniky, mulZeme zafadit ukazky
s vyzkousenim i méné obvyklych nastroji. Naptiklad dvoumuzné pily kapr neboli bfichatky, vice druh(
a tvarl seker, univerzalni, tesafské, kolarské, Zenijni, dlabaci teslice. Na pilotaZze lektor privezl na
ukazku c¢ast své dlouholeté sbirky starych nastroja.

Ukdzka drevarské pily.

V programu pouzijeme , dédky”. Dédek (jinak také obreznice, kozlik, stryéek) je velmi starobyla
pomucka na praci se difevem. Je to drfevéna lavice s Celisti, kterd funguje na principu paky, ktera se
pfidrzuje nohama, je urcena k upnuti obrabéného drevéného dilce. Vyhodou jsou obé ruce volné na
praci, dvojrucné se lépe ovladaji nastroje, miizeme pracovat presnéji a vétsi silou, dobra je i moznost
velmi rychlé zmény polohy obrobku. Pro praci se dfevem na dédkovi se pouziva pofiz, hoblik vlastovka
a dlata. Dédkli je mnoho variant, specidlné uzplsobenych na konkrétni operace a tvary
opracovavanych dilll. V programu dédka vyuZijeme zejména pro vyrobu dievéné lZice (kapitola 2.11).

(PFi vyrobé dédkl jsme se inspirovali mnozstvim videi, predevsim z kanalu You tube. V anglofonnim
prostfedi se daji nalézt pod ndzvem Shaving horse — viz kapitola 9 Nepovinné pftilohy, Pfiloha ¢. 9.1).
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Lektor pfedvddi, jak se pouZzivd upinaci stolice ,,dédek”.

Hoblik vlastovka — jedna se o jednodussi druh hobliku ovladany dvéma rukojetmi. Pohyb pfi Ubéru
materidlu se provadi smérem k sobé na rozdil od ostatnich hoblik(i. Hoblik je celokovovy, ostfi je
upnuto v téle hobliku pomoci Sroubd, kterymi Ize nastavit silu ubiraného materialu. Nelze tak materialu
nardz ubrat vice neZ je nastaveno. Ostfi je ¢astecné kryto samotnym télem ndastroje, nehrozi tak
nechtény zdsek do materidlu a zaroven je znacné zmensena mozZnost Urazu.

7 7

Po sezndmeni s nafadim a pomuckami zahdjime nacvik fezani a Stipani.

Koza na fezdni musi stat stabilné, co nejvice vodorovné. Pti vkladani kulatiny do kozy nutno davat
pozor, aby nedoslo ke zhmoZdéni ruky, jeZ kulatinu vklada. Demonstracni ukdzku provadi lektofi
a doplnuji ji vykladem.
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Stipdni dreva.

Pfi fezani pilou stoji dvojice celem proti sobé mirné rozkroceni na sifi ramen, levd noha je vpredu.
Levou ruku na kulating, pravou driime ramovou pilu za rdm nad pilovym listem (levaci obracené). Rez
provadime tahem pily k sobé vodorovné. Vyuzivame celou délku pily. Odfezavame tak dlouhé kusy, jak
dlouhou misku planujeme. Vybirame casti bez sukd.

Odfiznuté ¢asti kmene dale zpracovavame sekerou. OdFiznuty Spalik postavime na stabilni Spalek.
Rozkrocime se a s dostate¢nym ndprahem rozstipneme 3Spalik na dva dily idedlné jeho stfedem.
Ze vzniklych pllkulacd odstipneme ¢i odsekame zaoblenou ¢ast tak, aby vznikl kus s pokud mozno co
nejvice rovnobéznymi plochami o sile pfiblizné 50 mm. Vznikne ndm polotovar misky.

Rozdélime Zaky na dvé skupiny. Po demonstraéni ukazce si sami pod dohledem lektor( vyzkousi praci
s pilou a sekerou. Dbdme na to, aby podkladové $palky, na kterych budeme provadét Stipani, byly od
sebe v bezpecné vzdalenosti a stabilné postavené.

Mozna rizika

Na pracovisti dodrZzujeme kazen, ucastnici by méli byt soustfedéni jen na ovladani nastroju.
Nejcastéjsim zdrojem udrazl je nepozornost a zbrklost. Také musime vénovat pozornost pobihani
a postuchovani ucastnikd. Uklizené a prehledné pracovisté. Kazdy musi mit okolo sebe dostate¢ny
volny prostor. Do prostoru s elektrickym naradim maji Ucastnici zakaz vstupu. Pracujeme pouze
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s bezvadnym a ostrym naradim, pouzivame ho jen k operacim, na které je uréeno. Davame téZ pozor
na bezpecné uloZeni a prendSeni ndaradi. V pripadé poruseni bezpecné manipulace, zastavime
probihajici program a nebezpecnou situaci zastavime a vSechny upozornime na vzniklé nebezpedi.
Zkuseni lektofi nebezpecné situace rozpoznaji mnohem drive, nez se nékomu néco stane.

Hodnoceni a reflexe

Ucastnici byli prekvapeni, Ze pfi $tipani $palku dieva neni rozhoduijici sila Gderu, ale presna trefa do
spravné vybraného mista na zakladé znalosti o morfologii strom( a fyzikalnich zakonech.

Prace se sekerou je velmi nebezpecnd, Urazy sekerou jsou mnohem zavaznéjsi, nez jinymi nastroji.

,

Proto posuzujeme, jestli praci se sekerou zarfadime do programu. Rozhodujicim kritériem neni jenom
zrucnost, ale hlavné kazen ucéastnika.

Nékolik ucastnikl zaujala pestrost tvar(l a velikosti seker a mnoZstvi femesel, ke kterym se sekery
pouzivaji, a co vSechno se se sekerami dfive délalo.

Uplné zacateéniky vyu€ujeme ovladani sekery individualng, jeden u&astnik seka pod dozorem lektora,
ostatni ¢lenové skupiny se divaji z bezpeéné vzdalenosti. Kdyby sekalo vice Gcastnikl soucasné, lektor
by v ptipadé nebezpecné manipulace nemohl v¢as zareagovat, mohlo by snadno dojit k Urazu.

Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik prace s naradim (kladivo), ucastnici si praktickou cinnosti osvoji
dovednosti (individudlni prace). Vtomto bloku je kladen dliraz i na presnost (rysovani a méreni).
Zatloukani hrebik( procvi¢uje jemnou motoriku. Vyucujici demonstruji jednotlivé postupy pfi praci
s nastroji, jakoZ i nastroje a difevo samotné.

Material

Drevéna krychle 6 x 6 cm, ¢alounické hiebiky 2 x 25 mm.
Pom{cky

Tuzka, pravitko, guma, kladivo, brusny papir, Stipaci klesté.

Podrobné rozpracovany obsah

Zaky seznamime s faktem, e soulet protilehlych stran ma byt 6. Lektor predvede ucastnikiim
rozmisténi a rozméreni jednotlivych bodu na kostce (viz obrazky).
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Rozmisténi

- §

a rozvrZeni jednotlivych bodi na kostce.

Aplikujeme znalosti o rozdéleni ¢tverce uhlopfi¢kami a rovnobézkami. Ucastnici si tuzkou oznadi body.
Provedeme kontrolu, zda jsou body narysovany spravné.

Nasleduje samotné vytvoreni bodu kostky zatluéenim hiebikd. Pfed samotnym zatluéenim hrebik vidy
otupime tak, Ze hiebik opfeme hlavickou o pevnou podlozku (prkno, kladivo) a na jeho Spicku
klepneme zlehka kladivem. Otupenim hiebiku zabranime rozstipnuti krychle. Pfipadné ohnuté hiebiky
vyjmeme Stipacimi klestémi a nahradime novymi.

Nasleduje odstranéni pomocnych ¢ar gumou. Kostku dotvofime peclivym zakulacenim hran krychle
brusnym papirem. Z diivodu vystupujicich hlavi¢ek hiebik( hrozi poskozeni nékterych povrch(, proto

kostku pouzivdme na koberci nebo v pfirodé.

Mozn4 rizika

Na pracovisti dodrZzujeme kazen, ucastnici by méli byt soustfedéni jen na ovladani nastroja.
Nejcastéjsim zdrojem Urazli je nepozornost a zbrklost. Také musime vénovat pozornost pobihani
a posStuchovani ucastnikd. Uklizené a prehledné pracovisté. Kazdy musi mit okolo sebe dostate¢ny
volny prostor. Do prostoru s elektrickym naradim maji Ucastnici zakaz vstupu. Pracujeme pouze
s bezvadnym a ostrym naradim, pouzivame ho jen k operacim, na které je uréeno. Davame téz pozor
na bezpecné uloZeni a prendseni naradi. V pfipadé poruseni bezpecné manipulace, zastavime
probihajici program a nebezpecnou situaci zastavime a vSechny upozornime na vzniklé nebezpedi.
Zkuseni lektofi nebezpecné situace rozpoznaji mnohem dfive, nez se nékomu néco stane.

Hodnoceni a reflexe

Béhem prvni pilotaze lektory velice prekvapilo, kolik Gcastnikl mélo problémy na kostce spravné
narysovat pomocné Usecky k vyméreni polohy bodu. Pedagog to prikladal distancni vyuce, pfi niz jde
pocitat matematické priklady, ale geometrie je velmi komplikovana. Po velkém usili a castém gumovani
se to nakonec vsem povedlo.
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Z davodu vystupujicich hlavi¢ek hiebik hrozi poskozeni nékterych povrchd, proto kostku pouzivame
na koberci nebo v pfirodé. Spolehlivda metoda, jak zabranit poskozeni domu (v misté pobytu), je po
dohotoveni kostky vybrat a zamknout v dilné. Aby bylo jasné, koho je konkrétni kostka, Ucastnici je
podepisi. Kdo nechce psat pfimo na kostku, podepiSe se na papirovou lakyrnickou pasku, nalepi ji na
kostku, aZ bude potreba, paska jde snadno odstranit.

Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik prace s naradim (pila, kladivo), Ucastnici si praktickou Cinnosti
osvoji dovednosti (individudlni prace). Dliraz je kladen na presnost a dodrzeni postupu k dosazeni
kvalitniho vyrobku. Vyucujici demonstruji jednotlivé postupy pfti praci s nastroji, jakoz i nastroje a dievo
samotné.

Material

Drevéna lat 14 x 25 mm, je mozno pouzit laté jinych rozmérd na funkci podlozky to nebude mit vliv,
pro jednoho Ucastnika 140 cm, 10 ks hiebikd 1,4 x 25 mm.

Pom{cky

Tuzka, ofezavatko, guma, metr, pravouhly trojuhelnik s ryskou, pilka, pfipravek na fezani, kladivo,
brusny papir.
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Vyroba podlozky pod horky hrnec.

Podrobné rozpracovany obsah

Na lati a oznac¢ime 7 dildé po 20 cm. Zaky sezndmime s moznym problémem tbytku materidlu pfi Fezani.

Nutno fezat kazdy dil ze stejné strany vyznacené ¢ary, jinak se délka jednotlivych dil(i bude drobné lisit.
List pily ma urcitou tloustku a pti fezani nam ubird kus materialu.

Pfipomeneme BOZP pfed fezdnim. Rezani provedeme v pfipravku, ktery dopom@ze k jednodussi
stabilizaci oddélovaného materidlu. Jednotlivé narezané dily obrousime brusnym papirem. Pred
samotnym zatlu¢enim hiebik vZidy otupime tak, Ze hiebik opfeme hlavickou o pevnou podlozku (prkno,
kladivo) a na jeho $pi¢ku klepneme zlehka kladivem. Otupenim hrebiku zabranime rozstipnuti latky.

Kompletaci zaéneme dvéma krajnimi dily. Nasleduje prostfedni, zakoné¢ime 2. a 4. dilem. Timto
postupem jednoduseji docilime stejnomérnéjsiho rozestupu mezi dily podlozky, nez kdybychom
postupovali postupné z jedné strany na druhou. Po celou dobu zatloukani, je tfeba ddvat pozor na
nechtény pohyb dilli, zarovnani koncll a stejnomérny pfesah hornich lati pfes spodni.

Mozna rizika

Na pracovisti dodrZzujeme kazen, Gcastnici by méli byt soustfedéni jen na ovladani nastrojQ.
Nejcastéjsim zdrojem Urazli je nepozornost a zbrklost. Také musime vénovat pozornost pobihani
a postuchovani ucastnikd. Uklizené a prehledné pracovisté. Kazdy musi mit okolo sebe dostate¢ny
volny prostor. Do prostoru s elektrickym naradim maji Ucastnici zakaz vstupu. Pracujeme pouze
s bezvadnym a ostrym naradim, pouzivame ho jen k operacim, na které je uréeno. Davame téz pozor
na bezpecné uloZeni a prendseni nafadi. V pfipadé poruseni bezpecné manipulace, zastavime
probihajici program a nebezpecnou situaci zastavime a vSechny upozornime na vzniklé nebezpedi.
Zkuseni lektofi nebezpecné situace rozpoznaji mnohem dfive, nez se nékomu néco stane.
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Hodnoceni a reflexe

Bé&hem prvni pilotaze lektory velice prekvapilo, kolik tcastnikl mélo problémy na listé presné namérit
useky po 20 cm a narysovat kolmice vyznacujici fezy. Pedagog to pfikladal distan¢ni vyuce, pfi niz jde
pocitat matematické ptiklady, ale geometrie je velmi komplikovana. Po roziezani lati na dily skoro
nikdo nemél dily stejné dlouhé, rozdily byly az 3 cm. Vhodnym rozmisténim dil( pfi kompletaci, se daji
nepresnosti ¢astecné zakryt, aby rozdily nebyly tolik vidét.

U¢astnici mohou podlozku vénovat rodi¢tim, jako podékovani za vafeni.

Vyroba podlozky pod horky hrnec.

Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik manuadini zru¢nosti a ponechdni prostoru pro tvorbu dle viastni
fantazie. Ucastnici si praktickou €innosti osvoji dovednosti a rozviji kreativitu (individudlni prace).
Vyucujici demonstruji jednotlivé postupy pfi praci s nastroji, jakoZ i nastroje a dfevo samotné.
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Material
Odrezky dreva rlznych tvar( a velikosti, oboustranna lepici paska.

Pomucky

Tuzka, pastelky, ofezavatko, (varianta — voskovky, horkovzdusna pistole), nlzky, pravitko, guma,
brusny papir, pilka.

Podrobné rozpracovany obsah

U&astnici si z odFezkd dieva vyberou kousky, které je inspiruji, probouzeji v nich fantazii. Sestavi z nich
libovolné rlzné objekty (domy, zvifata, auta, postavy, naradi, atd.), stejné jako z détské stavebnice.
Pastelkami dily vybarvi. Jednotlivé dily slepi k sobé pomoci oboustranné lepici pasky. Program je
vhodny pro mladsi déti, rozviji kreativitu a fantazii.

Kreativni dilna.

Mo?Zna rizika

Na pracovisti dodrZzujeme kazen, ucastnici by méli byt soustfedéni jen na ovladani nastroja.
Nejcastéjsim zdrojem udrazl je nepozornost a zbrklost. Také musime vénovat pozornost pobihani
a postuchovani ucastnik(. Uklizené a prehledné pracovisté. Kazdy musi mit okolo sebe dostate¢ny
volny prostor. Do prostoru s elektrickym naradim maji Ucastnici zakaz vstupu. Pracujeme pouze
s bezvadnym a ostrym naradim, pouzivdme ho jen k operacim, na které je ur¢eno. Davame téz pozor
na bezpecné uloZeni a prendseni naradi. V pfipadé poruseni bezpecné manipulace, zastavime
probihajici program a nebezpecnou situaci zastavime a vSechny upozornime na vzniklé nebezpedi.

Zkuseni lektofi nebezpecné situace rozpoznaji mnohem dfive, nez se nékomu néco stane.
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Hodnoceni a reflexe

Vhodny program na procviCovani rétorickych schopnosti. Vyzveme uacastniky, aby ostatnim
prezentovali své vyrobky. Velice Uspésny program, zapojili se do néj i néktefi vedouci. Hotové skulptury
byly pestré a originalni, byl na né osvézujici pohled.

Vzhledem ktomu, Ze se vtomto bloku nepracuje tolik snebezpeénym naradim, je vhodny
k samostatné praci s obéasnym dohledem doprovodu. Dohlizime zejména na ptipadnou praci s pilkou,
pfipadné s horkovzdusnou pistoli, je-li vyuzita. D@ se vyuZit soubéiné s ostatnimi bloky k tomu,
abychom zaméstnali Uc€astniky, ktefi jsou rychlejsi a vyrobek v jiném bloku uz dokoncili.

Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik prace s naradim (pilka), Ucastnici si praktickou cinnosti osvoji
dovednosti (individuaini prace). V tomto bloku si Gcéastnici procvici zejména jemnou motoriku (pfi
navlékani koralk(l) a presnost. Prostor je i pro vlastni fantazii pfi dekoraci koralkd. Vyucujici
demonstruji jednotlivé postupy pfi praci s nastroji, jakoz i nastroje a dfevo samotné.

Material

Drevéné laté o ¢tvercovém prirezu priblizné 12 x 12 mm s predvrtanymi otvory o priiméru 5 mm,
25 cm na jednoho Ucastnika, brusny papir, klobouénickd gumicka.

Pomcky
Pfipravek na fezani, pilky, nazky, lihové fixy.

Podrobné rozpracovany obsah

Z pripravenych lati Ucastnici odrezavaji jednotlivé koralky v pfipravku tak, aby otvor pro gumicku byl
idedlné uprostfed. Mozno pouzit latky z vice druhi listnatych dfev pro vétsi nazornost jejich rizné
tvrdosti, kresby a barevnosti. Rizna tvrdost se projevi pfi fezani, jakoz i nasledujicim brouseni. Koralky
mohou Ucastnici dotvofit napsanim pismen, ktera tvofi slova, napfiklad jména. Obrousené, eventudlné
popsané koralky navléknou na klobouénickou gumicku a zajisti uzlem. Hotovym vyrobkem bude
koralkovy naramek.

MozZn4 rizika

Na pracovisti dodrZzujeme kazen, ucastnici by méli byt soustfedéni jen na ovladani nastroja.

’

Nejcastéjsim zdrojem udrazl je nepozornost a zbrklost. Také musime vénovat pozornost pobihani
a postuchovani ucastnikd. Uklizené a prehledné pracovisté. Kazdy musi mit okolo sebe dostate¢ny
volny prostor. Do prostoru s elektrickym naradim maji Ucastnici zakaz vstupu. Pracujeme pouze
s bezvadnym a ostrym naradim, pouZivame ho jen k operacim, na které je uréeno. Davame téz pozor
na bezpecné uloZeni a prendseni nafadi. V pfipadé poruseni bezpecné manipulace, zastavime
probihajici program a nebezpecnou situaci zastavime a vSechny upozornime na vzniklé nebezpedi.
Zkuseni lektofi nebezpecné situace rozpoznaji mnohem dfive, nez se nékomu néco stane.

Hodnoceni a reflexe

Ucastnici kladné hodnotili moZnost vyzkouset si fezani réizné tvrdych dfevin, které na prvni pohled
vypadaji stejné (lipa, javor). Brouseni hran koralk(l ucastniky i pres stereotypni praci bavilo vice, nez
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lektofi predpokladali. Néktefi ucastnici zvladli za ¢asovou dotaci i vice naramku, nez lektofi pavodné
ocekdvali. Bylo nutné pro dalsi pilotaze pocitat s del$i gumickou na jednoho ucastnika.

Navlékani vyrobenych kordlka.

Vzhledem k ndro¢nosti je tento blok vhodny pro Zaky SS (pro zaky druhého stupné ZS jen pokud jsou
velmi zrucni ¢i maji predchozi zkusenosti z prace se dfevem).

Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik prace s nafadim (pila, sekera, dlata, hoblik ad.). U&astnici si
praktickou ¢innosti osvoji dovednosti (individualni prace). Ucastnik dostava prostor pro kreativitu,
vytvari misku tvaru a velikosti dle své fantazie a schopnosti. Vyucujici demonstruji jednotlivé postupy
pfi praci s nastroji, jakoZ i nastroje a dfevo samotné.

Material

Drevéna kulatina (pro pokrocilé) idedlné z mékkého listnace o priiméru 25-40 cm na jednoho
Ucastnika, pocitame 30 cm délky bez sukl, nebo pfifez z fosny o rozméru 25-40 x 20-30 x 5—6 cm.

Pomucky

Rezbarska dlata, upinaci pFipravek, tuzka, papir na $ablony, metr, pomtcka na méfeni sily dna, hoblik
vlastovka, sekera, Stipaci nliz, kliny, palice, pila, Spalek, koza.

Podrobné rozpracovany obsah

Lektoti provedou instruktaZ a Skoleni BOZP pfi préci s dlaty a hoblikem. Zd(razni ostrost nastroju.
Nasleduje vyzkouseni jednotlivych pracovnich postupl Zaky.

Varianta pro pokrocilejsi ucastniky.

Pfiprava polotovaru z kulatiny — na kulatiné vybereme vhodné misto na misku bez sukf, dle velikosti
misky ufizneme pilou na koze piihodné dlouhy $palek. Spalek rozitipneme na poloviny, pouzijeme
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sekeru, kliny nebo Stipac s palici. (Nepouzivdme ocelovou palici, nic¢i Stipa¢ a hrozi nebezpeci
odletujicich ocelovych stfepin. Vhodné jsou palice z tvrdého dfeva nebo s koncovkami z tvrdé gumy.)

Pfi Stipani mame opracovdvany Spalek stabilné poloZzen na Stipacim Spalku. Na poloviné
opracovavaného Spalku sekerou zarovndame rovnou plochu, pomoci Stipade a palice tvarujeme
Stipanim Spalek do poZadovaného tvaru. Sekerou mizZeme upravit tvar polotovaru, aby mél rovnou
plochu, aby dobfe drzel v upinacim pfipravku.

Na polotovar tuzkou nakreslime tvar budouci misky, vyznacime si i tloustku stén. P¥i praci pomize
vyznaceni stfedl dle pravouhlych os, I1épe se podle nich orientuje ve spravném sméru dlabani.
MuzZeme si pfipravit papirovou Sablonu, pomoci osové soumérnosti  docilime presnéjsiho
soumérnéjsiho tvaru.

Polotovar misky upneme do ptipravku. Pfekontrolujeme jeho pevné uchyceni. Od zacatku rezani se
snazime mit neustdle na paméti predpokladdany budouci tvar misky a postupné ji zvétSovat. DalSim
dalezitym predpokladem je odhad poloviny misky. V neposledni fadé je nezbytné provadét jednotlivé
fezy po letech, nebo napfic pres léta. Budeme-li fezat proti letim, bude povrch misky vystipany.

Polotovar na misku a upevriovacim pripravek.

S dlabanim za¢neme od stfedu budouci misky tim zplsobem, Ze provedeme nékolik fezd dlatem po
letech do poloviny misky. Misku otolime a opét provedeme nékolik fezl, které ukonéime v jiz
vydlabané ¢asti. Budouci misku prohlubujeme po malych ¢astech a ¢asto otdcime. Po dokonceni vnit¥ni
strany, misku oto¢ime a opracovavame vnéjsi stranu pomoci sekery a dlat. FindIni povrch midzeme
dohladit pomoci hobliku vlastovky. Misky mohou mit rizné slozité tvary dle rukodéInych schopnosti
a kreativity U¢astnikd. Pro inspiraci mGzeme pouzit obrazky dievénych misek lidového fezbéistviz Cech
i celého svéta nebo hotové misky.
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Dlabani misky v upinacim pfipravku.

Moz7na rizika

Na pracovisti dodriujeme kazen, Gcastnici by méli byt soustfedéni jen na ovladani nastroja.
Nejcastéjsim zdrojem Urazll je nepozornost a zbrklost. Také musime vénovat pozornost pobihani
a posStuchovani ucastnikd. Uklizené a prehledné pracovisté. Kazdy musi mit okolo sebe dostate¢ny
volny prostor. Do prostoru s elektrickym naradim maji Ucastnici zakaz vstupu. Pracujeme pouze
s bezvadnym a ostrym naradim, pouzivame ho jen k operacim, na které je uréeno. Davame téz pozor
na bezpecné uloZeni a prendseni naradi. V pfipadé poruseni bezpecné manipulace, zastavime
probihajici program a nebezpecnou situaci zastavime a vSechny upozornime na vzniklé nebezpedi.

Zkuseni lektofi nebezpecné situace rozpoznaji mnohem dfive, nez se nékomu néco stane.

Hodnoceni a reflexe

Tento pripraveny program se po zjisténi dovednosti Ucastnikd na pilotazich lektofi rozhodli nezaradit.
Samotny program je vsak jiZz mnohokrat ovéfen volnocasovymi skupinami ve véku stfedniho
vzdélavani.

3.8 Ptaci budka (6 hodin)

Metody

s vz

Hlavni metodou je prakticky nacvik prace s naradim, pfri které si samotni Zaci praktickou ¢innosti osvoji
dovednosti (prace ve dvojicich). U&astnici ve dvojicich vyrobi pta&i budku, dle schopnosti bud’
z polotovaru (nafezané dilce budky) nebo rovnou z prken. Tato metoda je doplnéna metodou nazorné
demonstracni, jakoZ i metodou vykladu. Vyucujici budou demonstrovat jednotlivé postupy pfi praci
s nastroji, jakoZ i nastroje a difevo samotné.
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Material

Omitnuta prkna 20 x 140 x 7000 mm a 20 x 100 x 6000 mm, lat 25 x 35 x 500 mm pro pokrodilejsi
Ucastniky.

Nebo narezané dilce budky, 25 ks hiebik(i 2,5 x 50 mm, vruty 4 ks plocha hlava 5 x 50 mm a 2 ks
zapustna hlava 6 x 50 mm.

Pomucky

Kartonové Sablony jednotlivych dilct budky, tuzky, metry, pravitka, pilky ocasky, pfipravek na upevnéni
obrobku, brusny papir, Spaliky, pfipinacky.

Podrobné rozpracovany obsah

V nasledujicim bloku si G&astnici vyrobi hnizdni budku pro sykorky. Uéastnici budou pracovat ve
dvojicich. Jedna se o typ s malym vletovym otvorem, ktery je uren pro malé druhy sykor, tj. modfinku,
uhelnicka a parukarku. Lektofi predstavi hotovou budku a pohovofi o vhodnosti umistovani budek.
(Informace Ize dohledat v dostupné literature Ci na internetu.) Vysvétli, Ze budky jsou ndhradou za
pfirozené hnizdni dutiny, kterych je nedostatek z dlvodu intenzivniho vyuzivani lesa a z toho
plynouciho Ubytku doupnych stroma.

Vyroba ptaci budky.
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Po zopakovani BOZP a predvedeni postupu lektory si Zaci pripravi jednotlivé dily budky z pfipravenych
omitnutych prken (bez oblin) pomoci pilek ocasek.

Nacvi¢ime si presné fezani podle rysek pilkou ocaskou. Rez vedeme té&sné vedle rysky, v idedlnim
pfipadé se polovina rysky odfizne. Rozkreslime si dilce na prkna pomoci kartonovych $ablon.
Pfimontujeme si pomocny pfipravek na fezani na pracovni desku stolu a rezeme dilce pilkou ocaskou.
Kontrolujeme si vysledné rozmérové presnosti, zkusime sesadit dilce a zabrousime pfipadné
nerovnosti.

Pro méné pokrocilé ucastniky budou dily budky predem presné narezany na pozadované rozméry na
pokosové pile. Zakulatime hrany stfesniho dilce. Zdrsnime vnitini strany budky brusnym papirem.
Provadi se pomoci Spaliku dfeva, na ktery se brusny papir pfipevni pfipinacky. Zdrsnéni provadime pro
lepsi vylézani ptakd z budky. V misté spojeni dild budky zdrsnéni neprovadime.

Pfed samotnou kompletaci budky je nutné vyvrtat spravné velky vletovy otvor. Déle pfedvrtame dva
otvory pro vruty, kterymi se pfipevni Celni sténa, aby bylo umoZnéno nasledné cisténi budky. Taktéz
predvrtdme zadni ¢ast pro montaz pripeviiovaci listy. Pfed samotnou kompletaci budky provedeme
instruktaz a nacvik zatloukani htebik na k tomu tGéelu zvlast uréenych zkusebnich vzorcich dfeva. Pfed
samotnym zatlu¢enim hrebik otupime tak, Ze hiebik opfeme hlavickou o pevnou podlozku (prkno,
kladivo) a na jeho 3$picku klepneme zlehka kladivem. Otupenim hrebiku zabranime rozstipnuti prkna.
HFebiky umistujeme minimalné 4 cm od okraje prkna, ¢imz opét zabranime rozstipnuti prkna. Pfipadné
ohnuté hrebiky vyjmeme Stipacimi kleStémi a nahradime novymi. Zadni ¢ast pribijeme k bokdm,
vlozime a pribijeme dno a viko. Pfivrutujeme pfipevriovaci latku a predni ¢ast. Nakonec lehce
obrousime vSechny hrany.

Mozna rizika

Na pracovisti dodrZzujeme kazen, Gcastnici by méli byt soustfedéni jen na ovladani nastrojG.
Nejcastéjsim zdrojem Urazli je nepozornost a zbrklost. Také musime vénovat pozornost pobihani
a postuchovani ucastnik. Uklizené a prehledné pracovisté. Kazdy musi mit okolo sebe dostate¢ny
volny prostor. Do prostoru s elektrickym ndaradim maji Ucastnici zakaz vstupu. Pracujeme pouze
s bezvadnym a ostrym naradim, pouZivame ho jen k operacim, na které je uréeno. Davame téZ pozor
na bezpecné uloZeni a prendseni nafadi. V pfipadé poruseni bezpecné manipulace, zastavime
probihajici program a nebezpecnou situaci zastavime a vSechny upozornime na vzniklé nebezpedi.
Zkuseni lektofi nebezpecné situace rozpoznaji mnohem dfive, nez se nékomu néco stane.

Hodnoceni a reflexe

Ugastniky velmi kladné hodnocena aktivita. Velké naroky na lektory na vysvétleni postup(i, pochopeni
Ucastniky a kontrolu spravnych postup(. Kladné taktéZz hodnocena moZnost prace ve dvojici.

Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik prace s naradim, pfi které si samotni Zaci praktickou ¢innosti osvoji
dovednosti (individudlni prace). Ucastnici si pomoci fezbarskych noz(i vyrobi drobny predmét dle
vlastniho vybéru. Tato metoda je doplnéna metodou ndzorné demonstracni, jakoZ i metodou vykladu.
Vyucujici budou demonstrovat jednotlivé postupy pti prdci s ndstroji, jakoZ i nastroje a dfevo samotné.

Material

Latka z lipového dfeva o rozmérech ptiblizné 25 x 45 x 300 mm.
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Pomucky
RezbéFské noze (Ize poufit i jiny ostry n(iZ), tuzka, pilka, brusny papir.

Podrobné rozpracovany obsah

Lektofi provedou instruktaz a Skoleni BOZP pfi praci s fezbarskym noZem. Zdlrazni ostrost nastroju
a nutnost dostateénych odstupl mezi Zaky. Nasleduje vyzkouseni jednotlivych pracovnich postupi
zaky.

Vyrezavany predmét si nakreslime na latku (napf. rybic¢ku). Latku drzime v levé ruce a postupné nozem
odfezavame prebytecny materidl fezy vedenymi od sebe. Pfipadné opétovné nakreslime pozadovany
tvar. Vyrezdvany predmét od latky oddélime pilkou ¢i nozem, az kdyzZ je témér hotovy. Snizime tak
riziko pofezani se nozem pfi praci na malém predmétu. Opatrné dofizneme pozadovany tvar predmétu
nozem v misté oddéleni od latky. Pfipadné mizZeme pfedmét vyhladit brusnym papirem.

k3
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Vyrezdvdni drobného predmétu.
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Mozna rizika

Na pracovisti dodrZzujeme kazen, ucastnici by méli byt soustfedéni jen na ovladani nastroja.
Nejcastéjsim zdrojem Urazli je nepozornost a zbrklost. Také musime vénovat pozornost pobihani
a postuchovani ucastnikd. Uklizené a prehledné pracovisté. Kazdy musi mit okolo sebe dostate¢ny
volny prostor. Do prostoru s elektrickym naradim maji Ucastnici zakaz vstupu. Pracujeme pouze
s bezvadnym a ostrym naradim, pouZivame ho jen k operacim, na které je uréeno. Davame téz pozor
na bezpecné uloZeni a prendSeni ndaradi. V pripadé poruseni bezpecné manipulace, zastavime
probihajici program a nebezpecnou situaci zastavime a vSechny upozornime na vzniklé nebezpedi.
Zkuseni lektofi nebezpecné situace rozpoznaji mnohem dfive, nez se nékomu néco stane.

Hodnoceni a reflexe

Po prvnich fezech nedivéra ve vlastni schopnosti Ucastnik(l. Postupné zvysovani ddvéry ve vlastni
schopnosti aZz po radost z hotového predmétu. Nutno hlidat dostatecné velké rozestupy mezi
Ucastniky. Opakovat ukdzky, jak fezat, pfi kterych si Ucastnici odloZi noze a uvolni si tak jiz ponékud
ztuhlou ruku.

Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik prace s naradim (pilky), pti které si samotni Zaci praktickou ¢innosti
osvoji dovednosti (individudlni prace). U&astnici vyrabi z preklizky figurky, které nasledné mdzou
zakomponovat do vétsiho (spolecného) celku (Betlém, ZOO apod.) (skupinova prace). Tato metoda je
doplnéna metodou nazorné demonstracni, jakoz i metodou vykladu. Vyucujici budou demonstrovat
jednotlivé postupy pfi praci s nastroji, jakoZ i nastroje a dfevo samotné.

Material:

Preklizky tloustky 3-5 mm, na jednoho ucastnika 10-25 x 8-25 cm, bambusova napichovatka,
oboustranna lepici paska.

Pomucky:

Lupenkové pilky, ndhradni pilové listy, kombinované klesté, podlozky na fezani, nazky, tuzky, brusny
papir, stojanova vrtacka, vrtaky.

Podrobné rozpracovany obsah

Na preklizku si nakreslime obrys figurky. Preklizku poloZzime vodorovné na vyrezavaci podlozku
a drzime ji levou rukou. Pravou rukou nasadime svisle pilku na preklizku a pomalymi tahy zafizneme
list do preklizky. Vyrezavanou preklizkou otacime, aby se nam lépe vyrezavalo, a snaZzime se fezat co
nejblize stolu, jde to lépe kvili mensim vibracim. Jestli potfebujeme vytiznout néjaky uzavieny tvar,
napred si do néj na stojanové vrtacce vyvrtame otvor, kterym prostréime list pilky, upneme ho do ramu
a vyrezavame.

Po vyfiznuti hrany figurky obrousime brusnym papirem. Zezadu pomoci oboustranné lepici pasky
nalepime na vhodné misto bambusové napichovatko. Figurku naaranzujeme do Betléma, zapichnutim
napichovatka do vhodného podkladu, napfiklad lepenkové krabice. Betlém mizZeme dotvofrit pomoci
prirodnin — mechu vétvicek, sisek atd. Kdyz se program realizuje v jiném neZ predvanocnim ¢ase, mlze
skupina ucastnikl vyrabét misto Betléma napfiklad ZOO, kazdy vyrobi zvife dle vlastni fantazie.
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MozZna rizika

Na pracovisti dodrZzujeme kazen, ucastnici by méli byt soustfedéni jen na ovladani nastroja.
Nejcastéjsim zdrojem Urazli je nepozornost a zbrklost. Také musime vénovat pozornost pobihani
a posStuchovani ucastnikd. Uklizené a prehledné pracovisté. Kazdy musi mit okolo sebe dostate¢ny
volny prostor. Do prostoru s elektrickym ndafadim maji Ucastnici zakaz vstupu. Pracujeme pouze
s bezvadnym a ostrym naradim, pouzivdme ho jen k operacim, na které je uréeno. Davame téZ pozor
na bezpecné uloZeni a prendseni naradi. V pripadé poruseni bezpecné manipulace, zastavime
probihajici program a nebezpecnou situaci zastavime a vSechny upozornime na vzniklé nebezpedi.

Zkuseni lektofi nebezpecné situace rozpoznaji mnohem dfive, nez se nékomu néco stane.

Hodnoceni a reflexe

Lektofi se pred prvni pilotazi obavali pfipadné malé kreativity Ucastnikl. Méli proto pfipravené sablony
figurek. Jejich obava byla naprosto zbytecna. Po prvnich nejistych tazich pilkou se Ucastnici pustili do
fezani s velkym nadsenim.

v s

Zvirdtko z vyrobené z preklizky.
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Metody

Hlavni metodou je prakticky nacvik prace s naradim (fezbarska dlata, fezbarsky ndz, hoblik viastovka
ad.), pfi které si samotni Zaci praktickou ¢innosti osvoji dovednosti (individualni prace). U¢astnici si
vyrobi dfevénou lZici. Pfi vyrobé kromé naradi vyuziji také tradi¢ni upinaci stolici zvanou ,,dédek”. Tato
metoda je doplnéna metodou nazorné demonstracni, jakoZz i metodou vykladu. Vyucujici budou
demonstrovat jednotlivé postupy pfi praci s nastroji, jakoz i nastroje a drevo samotné.

Material
Pfitez z lipového dieva 25 x 45 x 200 mm.

Pomucky

Rezbarska dlata, Fezbaisky nGz, hoblik vlastovka, pomdcka na méfeni hloubky, tuzka tvrdosti ¢. 2,
pracovni stolice “dédek”, pasova pila, brusny papir.

Podrobné rozpracovany obsah

Na lipovy pfifez si Ucastnici nakresli budouci tvar |Zice. Lektoti provedou instruktaz a Skoleni BOZP pfi
praci s fezbarskym nozem, dlaty a hoblikem. ZdUrazni ostrost nastrojd. Vysvétli a predvedou, jak se
pouziva upinaci stolice “dédek”.

.

\

3
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vevs v

Nejdfive se vydlabe drobna miska, nejdllezitéjsi ¢ast samotné lZice. Pfi samotném fezani je nutno ctit

pribéh let v budouci IZici. Pro dosaZeni hladkého povrchu budouci liice je nezbytné provadét
jednotlivé fezy po letech, nebo napfic pres léta. Priibézné kontrolujeme silu dna pom(ickou na méreni
hloubky, aby nedoslo k prodlabani. Nasleduje vyfiznuti tvaru lZice lektorem na pdsové pile. Lektor
upozorni na nutnost ponechat dostatek materidlu v misté prechodu misticky lZice do drzadla. Postupné
a rovnomérné odebirdme prebyteény materidl dlaty. Na pripadné rovnou ¢ast drzadla mlzeme téz
pouzit hoblik vlastovku. Drobné detaily dofezeme tezbarskym noZem. Ptipadné nedokonalosti
mUzZeme na zavér obrousit jemnym brusnym papirem.

Mozna rizika

Na pracovisti dodrZzujeme kazen, Gcastnici by méli byt soustfedéni jen na ovladani nastrojQ.
Nejcastéjsim zdrojem Urazli je nepozornost a zbrklost. Také musime vénovat pozornost pobihani

s

a postuchovani ucastnikd. Uklizené a prehledné pracovisté. Kazdy musi mit okolo sebe dostate¢ny
volny prostor. Do prostoru s elektrickym naradim maji Ucastnici zakaz vstupu. Pracujeme pouze
s bezvadnym a ostrym naradim, pouZivame ho jen k operacim, na které je uréeno. Davame téz pozor
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na bezpecné uloZeni a prendseni naradi. V pripadé poruseni bezpecné manipulace, zastavime
probihajici program a nebezpecnou situaci zastavime a vSechny upozornime na vzniklé nebezpedi.
Zkuseni lektofi nebezpecné situace rozpoznaji mnohem dfive, nez se nékomu néco stane.

Hodnoceni a reflexe

Tento program si chtéli vSichni nadsené zkusit. Nejvétsim prekvapenim tohoto programu bylo, Ze po
nékolikahodinové usilovné praci si hotové IZicky nikdo z prvni pilotaze nechtél vyzkouset pfi vecefi.
A také to, Ze nikdo IZicku neprodlabal ani nezlomil, jak se ¢asto stava.

Jediny program, kde bylo vice zranéni, ale nastésti se vZdy jednalo jen o malé ranky, na jejichZ oSetreni
stacila dezinfekce a ndplast. Je to béZna zkusSenost, asi na celém svété neexistuje nikdo, kdo se pfri
vyfezavani nikdy nefizl.

Forma a blizsi popis realizace

Prezentace vyrobk(, vyhodnoceni programu.

Metody

Skupinova diskuze.
Pomucky:
Hotové vyrobky Gcastnikd.

Podrobné rozpracovany obsah

Celd skupina se sejde spolu s lektory a Ucastnici postupné prezentuji své vyrobky. V idedlnim pfipadé
si kazdy ucastnik stihl béhem programu dokoncit alespon dva vyrobky.

Potom se vsichni Gc¢astnici posadi do kruhu. Lektofi navdzou na prezentaci vyrobk( a pomoci vhodnych
otazek rozproudi diskuzi s G€astniky. Ptat se mohou na nejsilnéjsi zazZitky z programu, na nejzajimavéjsi
informace, které se dozvédéli, s jakym naradim se jim pracovalo nejlépe, jakd metoda opracovani dieva
jim vice vyhovovala.

Na zavér lektori podékuji za snahu v programu, shrnou celkovy prlibéh programu, zdrazni ty ¢innosti,
ve kterych Ucastnici vynikali, mohou upozornit i na nedostatky a problematické ¢asti, ale celkové pojeti
takové reflexe je pozitivni a ma byt pro ucastniky povzbudivé.

Hodnoceni a reflexe

Néktefi ucastnici mlzZou byt trochu ostychavi pti prezentaci svych vyrobktd. MZou mit pocit, Ze je jejich
vyrobek nedokonaly. Je tfeba je povzbudit, ujistit, ze kazdy vyrobek ma svou hodnotu, byt vysledny
efekt se jim nemusi zdat takovy, jaky si pfedstavovali. Pofad je to véc, kterou jsme si vlastnorucné
vyrobili. Spousta ukon0, které k tomu bylo potieba, vyZaduje cvik a ten se ziska jen zkousenim.
Motivujeme je k pokracovani v rukodélné tvorbé. Celkoveé byl program hodnocen velmi kladné. Vsichni
Ucastnici se nadSené a aktivné zapojovali, nesetkali jsme se s nezajmem.

V zavérecném hodnoceni je treba vybrat prioritni oblasti, které nas zajimaji nejvice a ty
upfednostiovat v pfipadé, Ze se Ucastnici vice rozpovidaji.
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4 Priloha €. 1 — Soubor materialu pro realizaci programu

5 Priloha ¢. 2 — Soubor metodickych materiall

Priloha €. 2.1 — Rozmisténi jednotlivych bod{ na kostce

1- B 5 %5 .

Rozmisténi a rozvrZeni jednotlivych bodu na kostce.

6 Priloha €. 3 — Zavérecna zprava o ovéreni programu v praxi

https://www.woodcraft.cz/index.php?right=ProClenyLLM kestazeni&sid=&classid=28

7 Priloha €. 4 - Odborné a didaktické posudky programu
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https://www.woodcraft.cz/index.php?right=ProClenyLLM_kestazeni&sid=&classid=28

8 Priloha ¢. 5 - Doklad o provedeni nabidky ke zvefejnéni programu

METODICKY PORTA

BE Metodicky portal

inspirace a zkuSenosti ucitelt

Moje prispévky

Rozpracované:

ID €lanku - &islo pridélené systémem pro snadnéjii orientaci. Toto &islo uvadéjte v komunikaci s

Rozpracované koordinatorem .

éekaﬂc,’ na schvaleni Nézev ¢lanku - vami stanoveny nazev ¢lanku. Kliknutim na nazev se vratite k rozpracovanému
Recenzované élanku a mizZete jej dale upravovat.

CekAJ (aina Kerakbiiri Datum vloZeni - uvadi presny ¢as vioZeni Vaseho ¢lanku.

K pfepracovani Akce - volbou ikony 2 si mGzZete prohlédnout rodny list élanku, volbou ikony W muzete
publikované pfispévek vymazat.

Zamitnuté

08.12.2021 .
23098  Vzdélavaci ram Truhlar b
zdélavaci program Truhlarna 16:06 o
25 1
23097 Vzdélavaci program Kovarna 9812202 2 (%]
16:05
23096 \"zcliélé‘.-'.aci Droc’n'am Jak se neztratit ve svété IT technologii aneb 08.12.2021 > )
udélej si vlastni webb 16:05 :
08.12.2021 .
23095  Vzdélavaci program Voda pro viechny 16-04 )_ (%]
.12.2021
23094 Vzdélavaci program Kreativni foceni 08:12.20 D) (%]
16:04
08.12.2021 .
Vzdélavaci ram Pfirod r délavani i k radstvi 2
23093 zdélavaci program Priroda, prostor pro vzdélavani i kamaradstvi 16:03 0
12: 1 -
23092 Vzdélavaci program Stiedovéky clovék — woodcrafter? ?2 0; e b (%]
Vzdélavaci program Venkovni elektromechanicka experimentalni 08.12.2021
b
2303 laborato¥ 16:01 @
o . 16.11.2021 .
23066  Vzdélavaci program Divolina - dobré misto k Zivotu 1145 19
31.08.2020 ~
22592  Vzdélavaci program Terénni geologicka laboratof 0034 )_0

9 Nepovinné prilohy
Priloha €. 9.1 — Odkazy na videa s ukazkou vyroby a pouziti ,dédka” (pomucky pro praci se dievem):

Shaving horse / Spoon mule: Jens Katballe. YouTube [online]. 2018 [cit. 2022-04-10]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=bBZHvEBPh9c

Shaving Horse from 2X4's: Rick Mayotte. YouTube [online]. 2010 [cit. 2022-04-10]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=smGWNVSITME

2" x 4" Shave Horse (Mike Abbotts design): Frontierless Craftsman. YouTube [online]. 2014 [cit. 2022-
04-10]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=FxEFrEdsEKY

The ULTIMATE Shaving Horse: Wranglerstar. YouTube [online]. 2014 [cit. 2022-04-10]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=sFEBThu3gfU
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https://www.youtube.com/watch?v=bBZHvEBPh9c
https://www.youtube.com/watch?v=smGWNVSJTME
https://www.youtube.com/watch?v=FxEFrEdsEkY
https://www.youtube.com/watch?v=sFEBTnu3gfU

The Ultimate FOLDING Shave Horse: Homesteading DownUnder. YouTube [online]. 2016 [cit. 2022-04-
10]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=908rX0DCm-
4&|ist=PL2R479mDNDO0gcCBjKYKWhIHMU7KeYGpD5&index=2

Using The Spoon Mule: Harry Rogers. YouTube [online]. 2011 [cit. 2022-04-10]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=YDYYwf5qRy4

Priloha €. 9.2 — Priklady realizace programu

Denni rozvrh ¢. 1

Patek

13:30 P¥ijezd, uvitani, ubytovani

15:00 — 18.00 Odpoledni programovy blok — 3 hodiny
Vsichni u€astnici spolecné

Zahajeni programu

Predstaveni lektor(i a programu, zakladni informace o dfevé a o nafadi, zji§téni pfedchozich zkusenosti
ucastnikd

Kostka — prvni ¢ast programu, Uvod do tématu a rozméfeni a orysovani kostky vyznaceni bodl na
zatlu€eni hfebikud

18.00 Vecefe.

19.00 — 20:00 Vecerni programovy blok — 1 hodina

Vsichni u€astnici spolecné

Ukazka zajimavého ruéniho naradi, povidani o dfevu a stromech, hra Ur€ovani nazvu stromu
21:00 Vecerni hygiena

22:00 Vecerka

Sobota

7.30 Budicek

Ranni hygiena

8.15-9.00 Snidané

9.00 — 12. 00 Dopoledni programovy blok 3 hodiny

Vsichni u€astnici spolecné

9:00 — 10:00 Rozdéleni ucastnikd do 3 skupin formou hry dle zkuSenosti a kamaradstvi
Ugastnici si vymysli nazev skupiny, aby se s ni lépe ztotoZnili.

BOZP

Prace s pilou a sekerou

10:00 - 11:00
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https://www.youtube.com/watch?v=9o8rX0DCm-4&list=PL2R479mDND0gcCBjKYKWhIHmU7KeYGpD5&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=9o8rX0DCm-4&list=PL2R479mDND0gcCBjKYKWhIHmU7KeYGpD5&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=YDYYwf5qRy4

Skupina A Vyfezavani lzic

Skupina B Podlozka pod horky hrnec

Skupina C Hraci kostka

11:00 — 12:00

Skupina A Vyfezavani lzic

Skupina B Hraci kostka

Skupina C Podlozka pod horky hrnec

12:00 Obéd, poledni klid

14.00 — 18.00 Odpoledni programovy blok — 4 hodiny
14:00 - 16:00

Skupina A Hraci kostka

Skupina B Vyfezavani Izic

Skupina C Kreativni dilna

16:00 — 18:00

Skupina A Kreativni dilna

Skupina B Vyfezavani Izic

Skupina C Koralky

18.00 Vecefe

19.00 — 20:00 Vecerni programovy blok — 1 hodina
Vsichni u€astnici spolecné

Setonova/Kimova Hra, nazvy nafadi, dodélavani Kreativni dilny
21:00 Vecerni hygiena

22:00 Vecerka

Nedéle

7.30 Budicek

Ranni hygiena

8.15-9.00 Snidané

9.00 — 12. 00 Dopoledni programovy blok 3 hodiny
BOZP

9:00 —11:30

Skupina A Podlozka pod horky hrnec, Koralky, Pta¢i budka
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Skupina B Vyfezavani Izic

Skupina C Koralky

11:30 — 12:00

Skupina A Podlozka pod horky hrnec, Koralky, Ptac¢i budka
Skupina B Vyfezavani lzic,

Skupina C Kreativni dilna

12:00 Obéd, poledni klid

Prezentace vyrobk(, zpétna vazba — 1 hodina

Uklid, baleni

14:00 Odjezd

Denni rozvrh €. 2 (mladsi déti)

Patek

19:00 P¥ijezd, uvitani, ubytovani

19:15 Vecefe

20:00 — 21:00 Vecerni programovy blok 1 hodina
Zahajeni programu

Predstaveni lektort a programu, zakladni informace o dfevé a o naradi, zjiSténi pfedchozich zkuSenosti
ucastnika.

21:30 Vecerni hygiena

22:00 Vecerka

Sobota

7.30 Budicek

Ranni hygiena

8.15-9.00 Snidané

9.00 — 12. 00 Dopoledni programovy blok — 3 hodiny

Hraci kostka, Kreativni dilna

12:00 Obéd, poledni klid

13.00 - 18.00 Odpoledni programovy blok — 5 hodin

Prochazka po okoli, povidani a ukazky o lese, stromech, dfevo jako material
BOzZP

Prace s pilou a sekerou
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18.00 Vecefe

19.00 - 21:00 Vecerni spoleCensky program
21:00 Vecerni hygiena

22:00 Vecerka

Nedéle

7.30 Budicek

Ranni hygiena

8. 15 - 9.00 Snidané

9.00 - 12. 00 Dopoledni programovy blok — 3 hodiny
BOZP

Vyfezavani ryby, dodélavani Hraci kostky

12:00 Obéd, poledni klid

13.00 - 16.00 Odpoledni programovy blok — 3 hodiny
BOZP

Vyfezavani ryby

Prezentace vyrobku, zpétna vazba — 1 hodina

Uklid, baleni

18:00 Odjezd

Denni rozvrh €. 3 (vétSi skupina)

Patek
15:00 Prijezd, uvitani, ubytovani
16:00 — 18:00 Odpoledni programovy blok — 2 hodiny

Predstaveni lektor a programu, zakladni informace o dfevé a o naradi, zjisténi pfedchozich zkuSenosti
ucastnika.

18:00 Vecefe

20:00 — 21:30 Vecerni spoleCensky program
21:30 Vecerni hygiena

22:00 Vecerka

Sobota 11. 12. 2021

7.30 Budicek
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Ranni hygiena

8.15-9.00 Snidané

9.00 — 12. 00 Dopoledni programovy blok — 3 hodiny
Vsichni u€astnici spolecné

9:00 — 10:00 Rozdéleni ucastnikd do 4 skupin formou hry dle zku$enosti a kamaradstvi
Ugastnici si vymysli nazev skupiny, aby se s ni [épe ztotoZnili.
BOzP

Skupina A Vyfezavani lzic

Skupina B Podlozka pod horky hrnec

Skupina C Hraci kostka

Skupina D Betlém

11:00 - 12:00

Skupina A Vyfezavani lzic

Skupina B Hraci kostka

Skupina C Betlém

Skupina D Podlozka pod horky hrnec

12:00 Obéd, poledni klid

13.00 — 18.00 Odpoledni programovy blok — 5 hodin
13:00 - 15:30

Skupina A Prace s pilou a sekerou, Betlém
Skupina B Vyfezavani Izic

Skupina C Betlém

Skupina D Hraci kostka

15:30 - 18:00

Skupina A Ptaci budka, Betlém

Skupina B Vyfezavani Izic

Skupina C PodloZka pod horky hrnec

Skupina D Vyfezavani Izic

18.00 Veclefe

19.00 - 21:00 Vecerni spole¢ensky program

VSichni dohromady

Instalace Betlému, Setonova/Kimova Hra, nazvy naradi
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21:00 Vecerni hygiena
22:00 Vecerka

Nedéle

7.30 Budicek

Ranni hygiena

8. 15 —-9.00 Snidané

9.00 — 12. 00 Dopoledni programovy blok — 3 hodiny
VSichni dohromady

Prochazka po okoli, povidani a ukazky o lese, stromech, dfevo jako material
12:00 Obéd, poledni klid

13.00 - 15.00 Odpoledni programovy blok — 2 hodiny
VSichni dohromady dokoncovani rozdélanych vyrobku
Prezentace vyrobk(, zpétna vazba — 1 hodina

Uklid, baleni

17:00 Odjezd
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